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El Programa de Fortalecimiento Académico 
para Egresados del INSP/ESPM ofrece un 
diplomado en actualización en salud pública, en 
modalidad virtual, para egresados de los programas 
de posgrado del INSP y para profesionales de la 
salud pública que estén laborando en el sector 
salud. El programa contiene módulos cuyo 
propósito es proporcionar teorías, conceptos y 
métodos que contribuyan en el mejoramiento de su 
desempeño laboral y, de esta manera, apoyar en el 
campo de la actualización en salud pública.  
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Profesor Titular: MSP Nidia Sosa Delgado 
Fechas: 21 de noviembre al 16 de diciembre de 2011 

Profesor Titular: MC Elsa Yunes Díaz 
Fechas: del 9 de enero al 3 de febrero de 2012 

Profesor Titular: MSP. Humberto López González  
Fechas: del 13 de febrero al 9 de marzo de 2012 

Profesor Titular: MSP Jorge Montes Alvarado 
Fechas: del 19 de marzo al 13 de abril de 2012 
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En el modelo de aprendizaje a distancia (virtual) se utilizan dos Plataformas:  Blackboard 
(Bb) y WebEx,  la primera, permite el trabajo asincrónico, es decir, la posibilidad de que 
cada alumno participe a su propio ritmo y tiempo, marcando periodos muy específicos 
para la revisión de temas,  el desarrollo de actividades y el envío de las tareas asignadas, 
y la segunda permite el trabajo sincrónico, es decir, la comunicación directa entre 
profesores y alumnos una vez a la semana durante dos horas con el fin de promover el 
aprendizaje significativo a través del intercambio de experiencias y el desarrollo de 
debates a partir del análisis y la reflexión. 
  
Dos semanas antes del inicio del curso, se impartirá un módulo introductorio sobre el 
manejo de las herramientas tecnológicas, que permita un mejor desarrollo del proceso 
enseñanza aprendizaje en la modalidad a distancia.  
         
Los contenidos del programa (objetivos, temas, actividades de aprendizaje, evaluaciones 
y material bibliográfico) estarán disponibles en la plataforma Bb para ser consultados 
por los alumnos semanalmente. Esto es, cada semana  el alumno  deberá cubrir cada 
uno de los temas y actividades de aprendizaje asignados. El tiempo aproximado de 
dedicación será de 10 horas a la semana en promedio. 
 
Habrá un instructor titular, este profesor será el responsable de los temas, subtemas, 
actividades de aprendizaje y evaluación de los alumnos. Por cada 15 a 20 alumnos, 
habrá un tutor académico que los acompañe en el proceso de aprendizaje y asegure su 
participación constante. El tutor monitoreará permanentemente a los alumnos 
asignados para evitar la deserción y asegurar una educación personalizada de acuerdo a 
las necesidades de cada uno de los participantes 
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$16,000.00 por el Diplomado o  $4,000.00 por cada módulo  (con la 
opción de depositar $4,000.00 mensuales). A Egresados del 
INSP/ESPM se les hará el 50% de descuento y a los Profesionistas que 
laboren dentro de la SSA se les otorgará el 30 % de descuento, así 
como a los trabajadores de Instituciones públicas de Salud siempre y 
cuando su solicitud sea respaldada por una propuesta institucional de 
su centro laboral. Todas las solicitudes deberán acompañarse de 
copia de la cédula o título profesional. 
 
Podrán cursar cada módulo de manera independiente contando con 
su respectiva Constancia, la cual al término del Diplomado se 
canjeará por el Diploma de acreditación. 
 
El depósito deberá realizarse en la cuenta número 512466680 de 
BANORTE, a nombre del Instituto Nacional de Salud Pública o la  
CLABE  interbancaria: 072540005124666800  
Deberá enviar copia de la ficha del depósito vía fax al (01-777-101-29-
13) o vía electrónica a  jmontes@insp.mx. El pago deberá realizarse 
cuando menos una semana antes del inicio del módulo para poder 
recibir sus claves de acceso a la plataforma virtual 

mailto:jmontes@insp.mx
mailto:jmontes@insp.mx
mailto:jmontes@insp.mx


Instituto Nacional 
de Salud Pública 

Programa de Fortalecimiento Académico para Egresados 

Instituto Nacional 
de Salud Pública 

Programa de Fortalecimiento Académico para Egresados 

Coordinador General del Diplomado 
Dr. Jorge Montes Alvarado 
(777) 329 30 00 ext. 1478 
jmontes@insp.mx 

 
Coordinación Académica 
-Mtro. Luis Enrique Rodríguez De Mendoza 
(777) 329 30 00 ext. 1307 
lrodrigu@insp.mx 
 
-Mtra. Luz Adriana Nava Nava 
(777) 329 30 00 ext. 1478 
lnava@insp.mx  
 
Inscripciones y pagos 
Lic. Eralia Medina Rojas 
(777) 329 30 00 ext. 2771 
emedina@insp.mx  
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