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Principales hallazgos y
recomendaciones

Crucrrero os de los pocos estados que ha planteado un programa de apoyvo para

I_\‘I'{

enfrentar el envejecimicnro en condiciones de vulnerabilidad cconanmuca,

[iste past debe ser acompanado por un esfucrzo interscetorial que siente las bases
de wna politica publica eapaz de rranstormar las insrinuciones,  crear
infracstructura y sobre tdo fomentar una cultura de respeto a la vejes,

Impacto del programa -

Hallazgo
| s condiciones de vida v bienestar que mueseran los adulros mayores de 65
afos beneficiarios v oo beneficiarios del programa perfilan condiciones de
vilnerahilidad social en la mayoria de ellos: el 68.4% carece de eseolaridad,
1A% tene SIS |I':'I..|.I."I.E|L'I.I' [rara {:nmp]m:Lr le Luc les dan de In ['E-l'rl'w'ii'HL s de
65%s carece de derechohabiencia. Desde el punio de visea e los informanoes,
la inexistencia de pensiones, sulunente una mujer estaba pensionada por sy

:

CRpISO,

Recomendacion
Inerementar la cobertura paulainamentic v la asignacion de la pensidn en los
municipios de alta y muy alta marginacion, hasta aleanszar el caracter universad
del programa, de mancra aue fosrtalewen ¢ I-;'}ir.i:] stagial v ]Jc1'1:1il;1 ala |'|‘>:lj.‘ﬂrl':i

de la poblacion adulia mayor mejorar su calidad de vicda
Hallozga

85% de Jos adultos mayores refinid padecer al menos una enfermedad, silo
35% tene derechohabiencia v en general no llevan a cabo acaones come
e dde presion artenal, medicion del peso corporal, vacunas o pruchas
cdhagmosticas (diabetes, mastogralias, papanicola, exdmencs para cineer de
prostata, medicion de colesterol, ee ).

Recomendacian

Determinar corresponsabilidades de los beneficianos del programa a fin de
mvolucrarlos en actividades de prevencion v promocion de la salud,
aulocuidado, buena nutnaon y de alencion médica gratuita en conrdinacion
con los Servicios de Salud del Bstado, con el fin de goncrar las condiciones

aclecuads xl:lrlgu s ula meporade sa calidad de vida.



Dhiagneaticer de b condiciones de wda v erestr ded adullo e

v Dvaluzaidin del Programa Perecn Guerrern Fara Vivir Mejor, Geerrenn, 2007

&6l

Haollazgo
¥ Lldmbite mas evidente de beneticio del programa desde la perspectiva de los
adultos mayores es la alimentacion, la compra de medicamentos v la sceuridad

COTITIOTIICL

Impacto del programa

Recomendacion
Micniras nose implemenren mas esgquemas de proteccion social que
raranticen a los adultos mayores lasegundad en estos eres ambiros, programas

cormicr cste deberin mantenerse v forialecerse.

Aspectos de operacion del programa

Hallazga

b Noose dentifica un sistema que registre oportunamenre los cambios en la
informacion del |1;a-;irr'm de benchiciarios (cambios de domicilio, decesos,
Ingresng, ete); nimmpocen seocoenta con una base de daros de rodos Tos

acultis mavores de los municipios que pucden Hegar a ser beneficiados,

Recomendacién
P Dresarrollar un sestema de informacion pormanenic y actuslienda o codos los
adultos mayores que reciben la pension v aquellos potencialmeniy

Denelicirios.

Hallazgo

Nohay woa adecuada difusion entre los adulios mayores de mtormacion
respeclo T, |1rt:q:u]ir11i-'.1nlc:;-c, I:l't;h:a:i el pagr, mnstancis para sohoimed
e documenres de idenndad para ser Bbenebiciatios del prosrama v asegorar ¢l
cirhi GROTIINAMCIC.

Recomendacion

b bs fundamental que hayva mayor informacion solwe los AE[RECTON GPCTAIVE,
GuE CRIC chﬁpm‘:ihh: ¥ Ficihmense dentficable para los adulras mavores; csio
mejorari muchao of registro v scpuimicnto del padron de beneficiarios. 1a
informacion debe darse a la fanulia, coando la hava, v de ser posible
perzonalmente de manera verbal debido a que muchos adulios neo saben leer,

Se recormienda que las persones gue tenen < papel de enlaces en las

lecalidades, eseén o suficientemente capaciradas para compli esta funeion.



Driggrdatico de las condiocnaes de wida y beenestar del aclulto mayor

v Fyahmeion del Proprarma Persidn Guerneng: Fare Viar Moger, Guerrene, 2007

Hallazgo

ixiste confusion sobre la instancia que otorea cl apovno,

Recomendacion
Clarificar Ia informacion respecto a la instancia que ororga este apovo gque

[unwione cone Blindaje para €l programa.

Hallazgo
Cuande existe un banco cercano la earjeta bancaria que s csei inrroducienedeo
para ¢l cobro de la pensian, os generalmente percibida come un buen medi

e distrilsucion, pero esto no sucede todas Ias veces v coando no es asi, la visia

a b lowsabicddad es el modo mas recomendable,

Recomendacion
Respulurizar L distribucion de tarjetas en aquellos lugares donde es posible

urlizarla.

lim las localidades donde el banee no funeiona, o disuibuocion personal de las

atjctas sipue sicndo la mejor opeion; sin embarngo, deberian asignarse un dia y

responsables diferentes para cada lowalidad, con o finde que permmaneizcan o

Esta por mas tempo v dar oportunidad para que los adulios mavores scodan gl

siter serslacdo [rara ral fin. Los enlaces deben vigilar los proce ienros de

distribucion en cada lugar,

Hallazgo
Fn érmines cualitanvos ¢l procedimicnto actual de enrrega de los recursos

resstl | IHER LIRS

Recomendacian
Dele implementarse un plan de monitoreo permanente para la operacion del
program, con el fin de deteetar ¢ idenificar posibles ovhstaculos a nempo y
Hevar a cabea investgracion evaluativa [rra determinar s ¢l mecanismo

implc*nwm:tdu es el s costo etectivio.
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l.
Antecedentes

[ | f | proceso de envejecimiento en ol pads csea siendo vertuginosda, & diferencis
e o socedido en los paises desarrollados. En 2005 se registraron 8.2
millones de adultos mayores de 60 anos, distribuidos cn alrededor de 5 millones
de hogares, e los cuales, dJdos millones estan en situacion de Pni:-ﬂ.‘;-::t. Para 2050 las
provecciones mdican que el grupo de adultos mayores estara integrado por 36,2

millones de personas, es decir, tendremaos en México una proporcion de 24% de

adulres mavores, -

Lo el estado de Guerrero, la transicion lLl.L'.‘l'I'I{'l':I.'!'T“.'i.rlil:ﬂ C% aun inripi:'l‘lrl'ﬁ e 2000 ¢ra
4175 la pobilacion adulia mavor; para 20005, sepin el Conteo de Poblacidn, habia
ascondido a B, Para 200300, el Frup e OO anos v mels sera de 545 mil %94, e

deeir, 16 de la pablacidn total del estadao,

Guerrero o8 de los pocos estados que han comenzado a mplementar un
P |_':i|',|-;_'|;;|:|_1l._'{_| PaLm enfrentar la situacion de los aduleos MEAYOTes Cn
condiciones de valnerabilicdad social. De esa forma, a p:arﬁr cde 2003 se crea ol
Prn!_:r;mm Pensicn Guerreres con el ohjenve de ' otorpar un apoyvo coononco
de SB00.00 bhimestrales a las personas aduleas m:t}'-nr:t:s de 65 anos, residentes de
e |1:|u|:Li:-;_"Li:li-:J:- de Acapulce de Juarez, fjhﬂ]:-:uu:'l:l_.t_-_'n de Tos Brave, Tguala e la
1]];[ui?u:|u|mrlt_‘i:1, Jose Awucta v Taxco de Alarcon™ en una i:rimcm ctapa,
extendicndose en el ano 2004 al resto de los r'I'.ILl['Ii.L‘iE'fIiI:.Ib. Actualmente se trabaja en
lows BT mumierpios y cubwrea 51 il 541 aduleos mayores, 26.9 %o del total.

Ll Instwie Guerrerense para la Arencion Integral de las Personas Addulras
Mavores ([GATIPAM, a través de la Dircecion dis Asistencia Social a los Adulios
Mayvores, onmaniza la infraesireciurn, recorses matctlales v humanos gue

intervienen en el proceso de entrega de los apovos.

El LGATIPAM realizd un convenio con ol Tnstimire Macienal de Salod Pablica
prara que se realizara el estudio DIAGNOSTICO DI LAS CONDICIONES DE
VIDA Y BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR Y EVALUACION DLL
PROGRAMA PENSION GUERRERCO PARA VIVIR MEJOR, GUERRERC),
2007 cuvos objetuvos fucron:



Diagnéstica de las candiionss de wda y hienestar del adubo mayar

v Lvaluacion el Prosrarmag Peredo Guerrera Para Vivir Mejor, Guarmesa, JI6S

o=

L, Elaborar un diapndsticn de las condiciones de vida v bienesear de los adulos de
03 anos v s, eneliciarios v oo beneliciartes del Programa Pension Guerrere

Para Vivir Mejor, Guerrero, 200,

2 bwva

Pragrama Pensidn Guerrens Para Vivire Mejor en los adolos mavores de 635 anns

uar of iml':-a-:'ru social, conndmice, cmocional voen salued gue tene ¢l

en los umnir:ipim del cstado de Guerrerm,



L.
Metodologia

(7 ellevea cabo un estudio transversal, deseriptivo y analitico que incorpor
estratepian de tiangulacion metodoldgiea, es decir, fa combinacion de
éenicas de levantamiento de informacidn cualitativas con cuanttatvas,
durante el primer crimestre de 2007,

T

Ll universo de estudio quedd constituido por las personas adulias de 63 afos y
mis beneficiarios del Programa Pension Guerrere Para Vivir Mejor y los
potencialmente beneficiarios que radican en las cabeceras de los 81 municipios
que aharca el Programa.

1. Dentro del componente cuantitativo, s¢ realizé una encuesta con dos
mucstras independientes: una correspondiente a los beneficiados del programa v
otra que involucrd a potenciales beneficiarios que se encontraban en lista de
cspera pari ingresar al programa.

Para la seleccion de los individuos, se realizé un muestreo por conglomerados en
dos etapas: a) A partir del listado de municipios cstrafificados por region ¢
iniciando con un armnque aleatorio, se eligieron sistemiticamente uno de cada
tres municipios guedando selecoionades 27 (Figura 1),

B gural
Region y Municipios seleccionados para el componente cuantitativo

Religicn Punicipic
Certro Egusrds Mesi, wan B Escuhern, Mrxchalin, Zilda,
Costa Chica  Copaby, Fler e Yillameal, Morgueba, San Marcos, Mochishbuea
Conly Carange Coshundta de josé Ma lzazapa, Teopen o Caleana
Maetara Aeoeauca de Guarreso, Allitac, Cupbe, Manalepee, Taoapa, Halpatlihu,
ko Apada, Cocuda, General Carite &, Men, Prde Ascendo Alguisias, Tepurcaruboe de Tnagro
Trira Calerte Arcela, Furgarabaso, Tapehuda
Munged icizes Chilpancingo de los Bravo, s Azveta.

Fuente: Diggrdstice the L condidones de wida ¥ bienestar del aculio mayar y evaluzdén del Pragrarna Pensidn
Guerrern Para Viar Mogan Guerrero, 2007,

Iy Con base en ¢l marco muestral (listades de adultos mayores beneficiarios v
potencialmente beneficiarios residentes en las cabeceras municipales), se planed
la seleceion alearoria de 24 adultos por cada municipio para obtener un total de
648 adultos en cada una de las muestras.,

Debido a la imposibilidad de contar con ¢l marco muestral completo, a traves de
los listados de los responsables del programa, se identificaron tanto los
heneficiarios como los potenciales beneficiarios gue se entrevistaron. Por otra
parte, cabe hacer mencion que durante la fase de campo, se presentd dificultad
para localizar o negativa de participacion de los adultos, entre otros aspectos, por
la dificultad para localizar los “domicilios conocidos™, los cambios de residencia,
adultos residentes fuera de la cabecera municipal, por fallecimicnto y temor a ser
excluidos del programa,
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e e e Sty et

Para las actvidades de campo, ol IGATIPAM contrass cncuesiadires cerndianies
de enfermerta, quiencs fueron capacitades por os investisudornes respunsahles,
El instrumento para la recoleceion de imformacion se baso cn los frirmatns
utilizadas en los provectos de Vovejecimicnes, Pobreea v 3alud on Pohlacion
Urbana v del Digndsten de las Condiciones de Vida v Bienestar de Jos
Benelivanos del Componente de Apoye al Adulia Mayor del Programa
Oportunidades, ¢f cual fue adaptado v modificads para penerar un docimenteo
diferenciado gue cubriera las necesidades de informacion de esie csrudio, Asi
mism, los participantes frmaron une carta en | cque acepraban sy participacion
cncste estudio.

Enclanilisis descriptiva se utihizaron medidas de resumen (medias y desvizciones
cstindar para variables cuabimrivas voproporciones para cualitativas) para
contrastar a los beneficiarios v no beneficianios en relacion a sus comdiciones Jde
vida, biencstar v salued.

2 Ll componente cualitarive, se leve a cabo 4 raves de la realizacidn de 38
enrrevistas semicstructuradas encaminadas a obtener informacion detalluda
desde la perspectiva de Ins propios adultos mayores, en e a fa expericncia
concreta que han tenide con el Programa Pension Guerrero Para Vivie Mejor v e
que manera se ha insereado en diferentes dmbitos de su vida {ecomnomia, salued,
brencstar soctal, ¢ te.)

il abjetive especifico para csie componente fue documentar ol impaceo que el
Progrrama Pension Guerrere ha tenideo a nivel individual-familiar v comunitario, 2
partit de los bencficios v prodblemas gue los aduhos tmeayores alilimdos perciben,

Con el fim de rener un Patorane o omis :1mj1l|r:. pessille del I practo el [Proserima,
se citrevistaron adultos mayores virones v muojeres de las scis regones donde se
b laplementada ol [rosran:, ms oo de los einco mumeipios donde
comeieo el programa (Fiowra 2]

Loss resuliados se presencan en ablas que desenhen diferencias vsimilitudes enere:

lixs FICOGAIG v Teas FHOGNONMIC,

Fignarm 2
Regién y Municipios seleccionades componente cualitativo

Religion Municipio
Len Madiila, Al
Lozt Chica Marniiska, Xeochstabaao
[onsta ks T ok §nilivang
Mentata Mainaieper, Xalaibtnue
"l Lemubs, peccaculia de Trujars
e ©alenie Srvein, Tlamehal
Muiepen Inicales St de Jusrer, Chiancmges o log Beavo, Tuals de L aebeoerd o lazca dis Aliredn

Fuses Dhagrdas e do b coodesnes de wils ¥ Benestar deladulto masor v evabuan disl Prosgrarrs Norsade Copsrens

Fara Viur Megn, Cauerreea, 2007,

S realizarom on ol de 38 entreviseas semicstructuradas, de ls cuales 17 fucron g
warones v 21 oa I'I]L:jl’.']'i!:-i. La duracion aprosimada de las enirevisms fire e 45
I (1] [rresmicdio.

Las entrevistas realizadas fucron grabadas, previo consentimien s ol infarmado
por parte de los entrevistadaos v, posteriormente transeritas on (ormaro aceesible
para su amilises, ol cual se llevd acabo con el soparre del [rrogama para andlisis
cualitative Alas-nvd. 2



3.
Resultados
de la investigacion

3.1 Componente cuantitativo

Principales condiciones de vida, salud v bienestar de los aduleos de 65 ados v mds

beneficiarios y no beneficiarios del programa,

Faatre foos |}r|n::i]:;|h-:—~ resuliados destaca la variedad de daros LJLLE LML mdicatives de

su condicion de desproteccion: la gran mayoria tene escolarndad baga {Figura 3),

B lipura 5
Adultos de 65 anos y mas segin escolaridad y pension segin el Programa
Pension Guerrero Para Yivir Mejor. Guerrero, 2007

Escalaridad Beneficianc del Programa Mo Benehicianc
FI-::H" e T % n %
5 ' 145 40,3 30 41|
Mo 115 w7 o LAY
Sabe asorba )
G 13 LB 1E5 93
Mk Al L 3. 441 BT
b eadarila
Mirguna 245 &4 Sla o
Fresssoobr wurdin de nnes “ P 23 31
Frirferst MBS 1) 259 fal Fr4
Seureka i g ) k] |

Tueree: Erevsata par @ Dsgedansg de s cardicenes de vida ¢ berectar del aduto mayor y evalueddn del Froprama

Prersin Goerrern Fara Weer Fogarn, Goerrere, QU0

La condicon de viudes ex muy imporeante. Mas de la lercera parte denen que
rrabajar para completar lo que les dan de la pension, Mas de 65% carece de

IZ|.L'TI_'[Z.|"IIi J}1il] th:'lli'i.: L5 | [ rH:L' FITELYOT exie [H e iL' eIre ||.:'!:~ E'.'L' e :-:.I'_"i.'.'l['j'i 15 I:l"j;gura '1 }.

T-FI T’[‘Ii’l}'l'ill'i'ﬁ l'.|.C |-| Fs L'lul: [is rfilh!’liiin . [:ll.!]'li{:l-i'l il l'.'ll]\'.! L E.IZ:I FILll!-\'.:ll'.!'Il ]IE’H.:\'.!T.I ]'.ll::IFL'lLll'.":
presentan discapacidad severa o tenen condiciones de salud muay precarias, mas

del B5% preseniaal menos ena enfermedad (Fieara 45,



Dhiagredatice che las cordioones de eida y ienestar del adulic mayar

y Evalianan del Pregrarme Pension Guesrera Para Ve Mejor, Guerrern, 2007
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Fignara <
Adultos de 65 afnos y mas segln caracteristicas sociodemograficas segun
el Programa Pension Guerrero Para Yivir Mejor, Guerrero, 2007.

Caracteristicas Berficiario del Programa Ma Beneficiario

[ lics
Sociodemogralicas ) % ) o

2]

MLsculbre 141 1.4 ERL) b0l
[ Froennn Jind Lh6 Sl Sl
Futincka ol

Casado o wmaenca con dpaen g L4 134 LR

Chursiad i 3 7 1.0

Sepwirachi i 30 4 4K
ik 1] £.3 737 o
Srlerrs (e ok e ¢ ig 4.7

Trahag
Al 11 3 iz S1.0
Mo FO 3 [ o0z R

Drorocho 4 aorace metile o

s B Mt 734 472 Gh
L “ry Mk 246 M

Fuerte: Eroumsts para B Drapresbog de s condeeres deadey inenestar del adulio magor v ovaluecan el Progarm
—

Peraeen Cirvern Par Woar M, Cooerrenn, 3007

Figara 5
Enfermedad en Adultos de 65 anos y mas segin Programa Pension
Guerrero Para Yivir Mejor. Guerrero, 2007

Prasencia de al meass una snferm sdasd

S No benefciano B Baneficiario exclusive programa “Para vivie mejor” |

Fuentes Freuesta pant el Dipnedeo e Ly eondioones desada ¢ beenasiar dal adulic mayer ¥ evaluaodn del Proprama

Persian Guarrarn Mara Wear Megr, Suoerrere, 2007,



Figara 6
Prevalencia de enfermedades en adultos de 65 anos y mas segun
el Programa Pension Guerrero Para Yivir Mejor. Guerrero, 2007.

Prowentn I enfermodad Beneficiario del Frograma Mo Bonelicirio
n B n -

Trileremmch s e o Pussses o Las arc ubsaones a0 468 256 355

CEATELE o IR, TE Tl o Js s D wes

eSO ."|'¢'|-,':|h':.¢'_|' o b hiesas &4 LS 1004 I 5.4

ferna, bronquitis. erfisera u otros problemoes ol pumdn -l 1.4 ] e

Cenaena o e rsnbos sede s an la visia 144 4] 9 4L
Loarckeris Goonpedime nics severos onia audickdin 04 ir? f1 EEN
Prosadam arierial i o presadn aneiial baja | 2B 365 224 322
Al o cdios prchlenas senos del corardn 3 g 4.2 Kl

I miberrnscied et e e e, fh 2, iE S
Eriferrrsocles, ol o o oarras I il A 1.0
Freshlerrom erdimir e tled esliamugs coemo aleeea, ganledn o coding %] 1E.48 129 §.2

Frohlermas de la wesiculn biiar IR F ER | 1.9

Fusnie: Fricoedz para el Dagndctios de las condiiores o aili v Sennstar del adudlo mager y evdusodn ded Programa

Permpan Lo v Fara Wrar Flegs, Gosrers, 2007

Tambic¢n se aprecia que los beneficiarios tienen una mayor dificulead para realizar
sus actividades diagias, pues 30% de cllos nenen dificalad para caminar v 25%
utiliza aparatos de apovo para caminar. Del mismo modo, entre 9% 3 13% tenen

dificulead para camer, batiarse, acoscarse ¢ iral bano (Fierura 7).

Figura 7
Actividades de la vida diaria que tienen dificultad de realizar los adultos
de 65 anos y mas segin el Programa Pension Guerrero Para Yivir Mejor.

Guerrero, 2007,

Actividades de la Beneficiario del Programa Mo Beedicara
Wida diaria
fi T n k)

thes v bl o oo e i Cuarto, 1l il fik e
Ll Ll e o aoawatess takes commo hestan, arelirens 0
alky ok reeela® pora camenar e un lado a omo de un cuaro = LR ] R
Dietida o wey prabberma de salod tere dificofiad al commes
THAT EETTIRhD [RiTd O Ar S Cercd A% 4.2

Clestacho e perabbema de zalod tione dificefad para bafiarse

EILOLE D 1 regaten g, FLH 92 | i
[Metdn a un problems de taled tene diicubad al acos@rse

w branilarse s L L 4 A4 (FH .4
[ ke A noprnhberee de siloed here il sl wsar

ol recuadio oponerae de oo, 34 I.4 Ll B4

iere: Frcuestie porsy el Eipresticn ohe ks conchioones e ewda v boereslan del adufo mapar y evauacen do B CRrATE

Frereicn Cioerrares B Voar Mepon, Camrrena, 2007



Clizgndsnon de 23 cond ciones dae vdz y bensstar del adulto rmayos

v Evaluzcion cel Programa feredn Guesrera Para Vivir Mejorn, Guarrera 2007
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e
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Firura B

Distribucién porcentual de los adultos mayores quienes nunca se han
practicado examenes médicos segun el Programa Pensién Guerrero
Para Yivir Mejor, Guerrero, 2007
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T
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&%

B Henetoans

Ehl
Bk e nEans

Marca 54 hil of eCibcada Furea e P praocbie ada Mundi #d ki oFeClicddaMurcs 1 ha pracheadn
mearme st E Hit08 ura mameogr aha uf pagickecliu srueka chncor da
primLila

rite: Ercuesta para el Degndetioo oo las conddnones de vda y benestar del aduita mayar v evauas & del Frograma

SE e rr Plapss S e fof = 0T
N Cuerero Parg Wi o, ouerrend, bk

En cuanto a salud mental, mas de la mitad de los adultos reportaron sentrse
deprimidos, con una sensacion de que todo lo que hacen es con mavores
esfuerzis, ademis padecen de suerio intanquilo, se sienten solos, tristes v
cansados, con poca energis. Observindose que entre los no pensionados se
slencen mas solos, con susno

intranguilo v twistezi comparados con los no pensicnados. (Figura )
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Salud mental (depresion) en adultos de 65 anos y mas segun Pensién
del Programa Pension Guerrero Para Vivir Mejor. Guerrerao, 2007,

Sintomas Frosertes Benelciarlo del Programa Mo Baneficlario
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3.2 Compenente cualitativo

Perfil de los informantes

Se entrevierts solamente 1 adultos mavores beneficiacdos por el programa de
Pension Guerrero, Las principales caracrerist:cas de este grupo fueron: varones
adultos mavores con un rango de cdad de 72 hasta 97 afos, mienreas que en cllas el
rango fuc menor, de 63 a los 87 afos, Bn ol se entrevistaron a mas mujeres,
Diehido a gue en el municipio de Acapulco no se pude localizar varones adultos
beneficiarios del programa. La mayoria eran onginarios de los propies municipios
en que se entrevistaron oova tenfan mucho tempo de residiv ahi, pero wodos

Tl :."'.'l. A 'i.]-L'] <El .!\.Ll.l. N

Ora caracteristica importante fue la escolaridad. La escolaridad €5 escasa, la
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no se usaba”, Unos cuantes saben leer, pero no escobir; otro aprendid unas
cuantas letras v solamente cuatro estudiaran los primeros anos de primaria, Pocos
hahlan lengua indigena: sclamente en los municipios de Zitdala, Xochistdahuaca,
en La Montafia en los municipios de Malinaltepec v Xalpatlihuac se requint

eracluctor.

La condicion de viudez fue muy importante, se localizd en mids de la mitad de los
‘;'l_iJL'I][-I'_I-E Mavores -:‘:"_t[{"':'i_ﬁ.'[ﬂd-.'\_'l'_-:; |:1 I'I'Iil.'-\.i_ll"::'l. A I'I'Ill.li_:l'l'! 15 atios l:.]': '|'i|_|-i.]L':.":.| Hii: IJ.iI!rl:In

en orden de importaneia, casados o enunidn libre; cinco solteros v una separaca,

s importante saber con quicn viven los adulros mavores, en Guerrero la gran
mayotia vive cn hogares con familias exrensas, que varian desde 2-3 integrantes
hasta 10; compuestas por un amplisima gama de combinaciones  entre
parentescos sanguineos (nictos, biznietos, hermanos); de afinidad civil (nueras,
vernos, cufiadas] v en mucho menor grado, de amistad; en 13 casos se trata de
familias nucleares de padres ¢ hijofa)s y solamente hubo dos casos en que vivian
solos: una anciana separada vy un vardn que tenia apenas un mes de haber
enviudacdo. Pese a vivir en familia, muchos adultos mavores de ambos sexaos nos

refirieron estar solos gran parte del dia.

Miis de la mitad de los adultos mavores viven en casa de su propiedad; en |V casos
vivian en casa prestada por un hijofa), v solo en dos casos rentaban su vivienda,
Existe una gran hewerogeneidad en el opo de viviendas. En los munieipios
indigenas (Zidala, Xalpatlahuac, erc.) las casas son todavia mds humilcles, eor s
|||-' L1t Fat, 1 l-!Il:' |-|-'|' 1'.|||ll|'|I Licnen |||-" l']ﬂ'l. trica |“.'||l1.'| .l}"_“.l ||'| PR R ih lllll' AL e al 'h
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Para muchas mujeres adulras mavores su ccopacicon principal ha sido v oes la
atencion del hagar. Sin embargo, una parte Impartante, reconocen que Henen que
rrabajar para completar lo que reciben de la Pensidon Guerrero, La mavorda de los
que no trabaian es debido a que no lo pueden hacer, porque presentan un aleo
prado de discapacidad o tienen condiciones de salud muy precarias.

Las actvidades que realizan los varones son: cargadores en el mercado, cortar
paste, hmpiar terrenos, campesinos, peon de albanil, barrendero, tejedores de
cinta de palma para zombreros, acovidad también realizada por las mujeres,
quienes ademads realizan actividades de coser, lavar ajeno, rabajo domdésico,
preparar alimentos, hacer pan, criar gallinas, cultivar frueas v verduras, todo ello
para vender al menudeo,

Estado de salud y funcianahdad

La sitwacion de salud de los adultos mavores beneficiados resultantes de las
entrevistas coinciden esencialmente con los arrcjados por la encuesma, En la
mavoria de los entrevistados las condiciones de salud se encuentran detertoradas
debido ala edad v alas eondicicnes de crabajo v de vida previas: inicio en el trabajo
a muy rempranas cdades, empleos que demandaron fuerza fisica y desgasre en la
roavoria de los casos, alimenracion deliciente en otros casos, malas condiciones de
vivienda, ete.

En ¢l caso de las mujeres adultas mayores en general tienen peores condiciones de
salud que el grupo de varones. Unas de entrada renian un aspecto detericrado,
descuidado, muy delgadas; con mala dentadura © sin dientes v otras tenian un
buen aspecto Heico, sin embargo, al protundizar en su salud la mavoria oavieron
mis de una enfermedad. Solamente dos se percibieron con buen estado de salud,
sin enfermedades,

Lzs enfermedades o dolencias que se idendficaron recurrentemente fueran cn
orden de importancia: la presidn alta) dolor de hussos, rodillas v piernas que les
dificulta caminar; diabetes; tos cronica, se enronguecen; dolor de cuerpo y cabeza;
se agitan al caminar. En menor medida se mencionaron problemas con los
rifiones, dcido rico, colesterol, anemia, artrits, del intesting, depresian v dolares
de columna, Seis de ellas refieren haber sulrido aperaciones de la matnz, vesicula,
cataratas v vejiga.

Los varones adultos mayores presentan menos diversidad en sus enfermedades
dolencias, pero también hay que senialar de mayor gravedad, Unicamente tres de
ellos refieren tener buen estado fisico, no tener ninguna enfermedad, En téeminos

de apariencia solo dos estaban muy delgados. Se identificaron con mayor
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mencienaron problemas de diabetes, colescerel, hermia, artrios revmacoide,
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radillas, cancer en la garganma. Cinco han subrido de operaciones: del corazon,

vesfouly, de la prassat v delapéndice.

L' o aspecto que es necesano considerar en su situacion de saled es ¢l relativo a su
coadicien de funcionalidad v discapacidad: la mavoria de las muicres aduleas
maverces s¢ identifica rodavia como aurtosuficientes v tuncionales, es decir, que
pueden valerse todavia por si mismas para realizar sus actividades cotidianas.
Cinco de ellas muestran discapacidad para caminar, tenicndo que usar baston para
no cagrse, orras requieren caminar con ayuda de andadera o de silla de roedas. Se
encontrd en nueve de cllas problemas de la wista, va no ven bien, tiencn ojos
sumamente enrpjecidos, carnosidad; problemas que ellas no relacionan con
pérdida de funcicnalidad pero gue en los relatos estaban asociados con caidas,
quermaduras al cocinar, etc. Y cuatro de ellas presentan perdida en la capacidad
auwclitiva.

Al izual que las mujeres, la mavoria de los varcnes adultos mavores se perciben
funcionales; dos denen discapacidad en cuanwo a movilidad, como sccucla de
g-ll__\.Lr\_l'lrliE. I:_"I.‘I‘I"‘,‘.'I"I]“'.L.‘.I:Fli“g :l. {.]"i.l.l,,'{j;:l.]'l_lf'l T:‘IHl._ Mk ]"L]tl: |.L'r'| CATTLITRAT .\,"'\-l:'i.._"'\- |.'i|:|'||.‘.r'| l::a-'._Ql:_'ii'F'il_l:_'.i_d;id
visual con cataratas, ven empanado; dos no pueden haklar bien v dos oenen
mermad: su capacidad auditiva,

Sitvacian de desproteccion social

Casi 6U% carece de sepundad social, el resrve tene [555TE o IMSS, siendo
preponderante el primero. 3in embargo, son derechohabientes principalmente
por el tabajo de sus hijodals, Conrar con ese derecho no implica que lo udlicen,
generalmente porque consideran que no les resuelven sus problemas de salud, los
tratan mal o porgue no les dan los medicamentos, Sclamenre una adulta mayor
contaba con Seguro Popular

e los que no cuenran con este derecho, cuando se enferman acuden
principalmente al Cenwo de Salud v los que denen posibilidades ccondmicas
acuden al meédica partcular. Uno se cuida eon hierbas v otro refirio que cuando se
enterima va ala farmacia v le medican.

A pesar de vivir en hogares ampliados, la principal cotrada ccondmica de
pricricamente todos los adultos mavores es la Pension Guerrero, Mas de 70 es
su forma de manutencion, pero la mayora reficre que como no les alcanza para
= |.I'|I:l!_-1I.' Fa |I S RLUS J_L.I'-l- i I.I £ lII".i"!L'I‘I‘II.'l'Il LIl €N WEardys Casos Oon I rnesos

marginales por actividades de baja remuneracidn yva refendas anteriormente; o

ne
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con la avwda de les hijofals, que es poca vy evenoual porque va denen sus proplas
familias v son de escasos recursos, Solo en pocos casos les avudan con un ingreso
Mo v periddico; o son propietarics de una tenda pequena. FEn oun caso hay un
bencticiario del Programa Procampe v no se enconors avuda de organizaciones
cle La sociedad civil (007,

a mavoria de los adultos mavores dependen econdmicamente de la pension v de
sus Familiares. Son pocos los gque todavia denen dependientes ccondamicos, cs cl
castrde algunos aduleos mayores varones que todavia se consideran proveedores v
manticnen a la esposa v a un hnado), o bien, a los nictos, Hay un caso de una
heneticiariz que manciene & su hermana discapacitada.

Cro mecanizmo de proteccian para la vejez es ol de las jubilaciones o pensioncs,

]'H.!H: .._"-'JZ-!:'II'I'I-:_:'I'[L‘ bt i i._'l'li_'li_'lI'ITl'l.-Zl:l LITHE TIILL ST CILIg l:_!b'.':.l ['!L'I'I!-erII'IH[:IiL ;-;"L':-LI;_'liiH =L I."-I'HI:‘-iI?.

Experiencia con el programa Pensién Guerrera Para Vivir iMe)or

Llamaz la acencian la amplia gama de tormas en que los adueltos mavores se
enterarcn del Programa. Es evidente que los encarpades de convocar a la
poblacion abietivo urilizao todos los med:os a su aleance v de acuerdo a cada una
de las localidades especificas, Algunos se enterarcn a traves de insttuciones como
Iy Presidencia Municipal, ¢l DIE, el I555TE, los clubes de la rercers edad. Cera
forma fue medimte los medios de comunicacian masivas: relevision, radin,
anuncios, perifonee on la localidad o por recornidos casa por casa, Tambaén fue 3
traveés de sus redes sociales: familiarcs, vecinas o amistades, En cste punto, no hay

diferencia encre los varones v las mujeres adulzas mayvores.

Sin embargo, algunos recalcan que fue posible que le otorgaran la pension por
cantar con und ainfluencia en la Presidencia Municipal: .. (su hijoda) la registrod
porgque conocia al hijo del presidente municipal™; “Una sobrina que crabaja en ¢l

Avuntamienes me dijo que tenia derecho a meter a 3 genres™’; *...mi hermana
cstaba en el DIT v me metid'; “Por medio de una cufada, de uno de sus hijos que
trabaraba en el Ayvunmieneo obtuve la penston™. Encontramos un casa en gue
fue tomalmente diferente: “Me enreré porque un dia vi que les estaban dando

dineraa unas ancianas, ful y pregunte para gue me dieran v med mis papeles v ya”™

Pricricamente ¢n todos los casos cainciden los requisicos que les prdieron para
hacerse benefictarios Jde la pension: tener 5 atios v los imismos papeles: credencial
I:__.:-\',_': '::]':":l:[}r, ACCE i__.:.._,. ]_..._'Il;_'il'l:.'ll_'._l.Tl:_:ll_ L'l ':_,.I_ i{ I,'-l.\I l:_"l_ll'lq'l'r.l'l'l :|:'.-:?|r'||:|: {:Il:' {11_"1:1(’.”.5':_" [.I'L'[:'”"I:l I:l.l:
agua, lux). Solamente a una persona le pidieron ademas una totografia mbanl Sin
cmbargo, cncontramos pocos casos on qus solamente les pidieron ba credencial de
elector. Otrodijo gue ahora va no piden acta de nacimiento,
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Ll dempo transcurrido entre la solicicad de la pensian v el nrorgamienta vario de
entre 15 dias v un afio, La mayoria reporta un par de meses. Para algunos el contar
con un conocido de bas gutoridades agili=d su pemice. Solamente se enconerd wn
par de casos en que los adultos mavores tuvicron gue mcter sus papeles varias
veces, en un caso hasea 4 veces para que les dieran la pension: "Yo met dos veces
mis papeles v no me toco, mejor les tocd a csos de ahi que tenen hartos taxis.. 51
no después me dijeron que Levaran mis papeles para que los meneran v taimpoco
me toed, v entonces fue nil hijoy, le preguncd al muachacha v entonees me o dieron
v esta ©s la cuarcy vez™

El tempe que han enido el apovo de la pensidn también es variable. Desde un
mindmao de 4 meses hasta 5 antos, es decie, desde que empexd el programa. Sin
embarge, solamene se enconiraron tres casos con csa ancgiicdad, dos de ellos
procedences de los monicipios iniciales; la mnad de los enrevistados apenas
tenian uncs meses v hasca un afo recibiends ol beneficio de la pension; cuatro de
:.'“':5. I:.'I.I'ZIH ArE] CLLETTD I'I!:.Il-i:I Tros= :Ir-'lli-!ﬁ-. % 17 U CHSLE LA Are, I'.E] I'I'!I'.Ir'lit'i['!'il:_:l-\."\-
coine Aidlala, Nalpatlabuac, XNochistlahuaea, Tepocoaculco v Tlapchuala se

eocontraran los adeltos mayores de mas rectente ingreso.
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los municipios se habia venido pagando en cfecuvo, en algin lugar paiblico. La
nueva modalidad vigente en pocos lugares, 5 a craves de Banco Asreca, con una
mrjera que se les entregd previamiente cuando sc recibicron ol alta. Pracocamente
1_I_H:_tl' i II'_':I".;h :."l 1342 "..'I Lol i i | e iy ot B A 1] r:l'!u:'ir':-_‘l ﬂ.:l::l._Jb'_l.'!l:'T""l!"_ t'I'.l.I'." [ r.||.l_'il ar l'_ll.]'l! I.i A I_'c,:Tir_'l-:r:
porque los horarios no son tan rigidos, pueden ir a la hora que cllos clhijan ... va
quec era complicads para mu haja levarme a cobrar”, Tamhbién pueden cobrar al
atrocdia: Y Una ver he ido v no hay problema v a veces novoy el mero dia™, “Tara la
nicta os mas comode cobrar a través del banco porgue dice que as? va no riene que
levarasuabuelito en susilla y pedirle aalguien quela ayade™.

™a ha habido dificuliad en enterarse cuando les van a pagar: anuncian por
micrafono, por elevision, radic v reparien unas lists, A veces un vecino es ¢l
encargado de avisarles, Otros dicen gue coando cobran les dan un calendario con
fechas de pago.

Alpuncs no tenen claridac de la pericdicidad gque tiene la pension, unos creen que
cs mensual, otros trimesrral. También existe confusidn sobre quién les otorga el

'.'l]""'li LR

% la gran mayoria no les interesa finalmence quien les otorga [a pension, piensan
LIIH' I”I.1I|il. Il 55, C "'-t.-l lI II.'il'IEIﬂ::I:I LG P |.'.|.'I'iLI.5.l.|.l..| v estan Ly e .I.I.II.'I.'hhl"\-. 1 A1 ERCT

sentido se percibe a la pension como una ayuda v dice que como tal no pueden
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]T'Cl.l;.i' ITUAS, aflie e suficiente, Salamente unos Jrocns o asicleran CJLIC CED dincro es
del puehlo mismo, que cllos se 1o han panado con su trabaio, dicen que ., s ¢
trabajo de la gente, el H-::]:-i:.;rn;-:\ (lovs ricos) o son nada, asd e Ia presion es un
dinera que ellos han ganado a pulso™; una adel mvavar dije: Yo no queria csa
cosa de pensidn, porque unc s orgullosa, pero un vecino me dijo que me

AP pOrgue s1 g ilf'l'll'.l Uestos, tengo corechns™,

Ante la pregunta del namero de adaltos mavares que reeibian la penson en sa
hogar, de todas las entrevisas que se realizaron solamente ¢n cuarro casos, dos
sedultos mavores recibian la pension en ol mismo hogar, sin ser necesariamente la

parciade espuosos,
Ambitos de beneficio

En relacion al empleo del dinero de la Pension, S Cnconrd que Mmnto Varones
comoe mujeres adultas mavores bdsicamente 1o wtilizan para alimentacicn,
medicamentos o atencidn médica. Sin t—n1|j;lrgq:. se ban cocontradao wvarios
patrones de compartamiento: en primer lugar cuando se trata de adultos mavores
que estan en condiciones de exirema pobreza, que no wabajan, que i reciben
ayuda por parte de sus familiares bisicamente les sirve para comer, para
MAantenerse ¢xciuslvamente.

En sepunde lugar, estin aguellos que reciben ayuda familiar para comer o se

encucatran viviendo con familiares v les proporscionan la comida, cnronces
basicamente la pensidn la utilizan para las medicinas, va que muchos de ellos
rcfieren que en las insotuciones de salud no les dan los medicamentos que
necesitan, Como se dijo anteriormente muchos toman medicamentos con
trecuencia v en algunos casos de porvida.

En tercer lugar, estan aquellos que han llegado a un acuerdo familiar para que les
den de comer v entonces 1a pensiin la vilizan para comprar materiz prima
(palma, dulces, erc.) para poder trabajar: un adulto mavor la utilizzba Para pagar 3
un peon que trabatara satierea v allegarse de algin ingresa y colaborar con ol gasto
tamiliar.

Y otras en menor grado, cuande realizan trabajo asaladado para su alimenracian,
utilizan la pensicn para el pago de agua v e v coande viven solos, oanicamente ¢l
relefomo, v que sus hitofa)s insisten en que lo tengan para comunicarse en casa de
LI TEencii.

Se encontro un caso en gue una adulta mayor debe asar padial v gran parte de la
I"l'”""l'“l ""-t'El."'--l S} l"\-l‘l'r:.'ﬂ'\-‘:'. I'l|'IL'I-||'|||'.I|I!llhl.|[| L'.l!’ql'll.ll. Lin '|.",'|IIII|'I .|_|_||_||r|| ITHELY Y :|1'|_||_H_'

Loy snilisn maes rrananorie v tambsidn soloon case olom e mees sue s sl oo e
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pensian, Hubo otro caso en que la pension [a ocupa para una tanda, de 200 pesas,
cntonces cuando la recibe compra cuatro ndmeros v coando le dan s tanda, gasa

£l Fl-!:!'-l'lL!r'lf-’l{"-':‘||1| R Rt B muedicina |Fara Bus nictas LI BRI ITILLY enlerimisos,

Las necesidades que no pueden cubrir con [a pensidn son muchas: arreglo de sus
viviendas que consiste en pintarlas, adguirie Biminas nuevas o renovarlas ances de
que llueva, o en algunos ¢l techo se esta cavendo o tene goteras. Tampoco pueden
comprarse grandes cosas, aparatos comao una grabadaora, un televisor, ote.

De hecho, al indagar s el dinero de la pensian les habia permitide acudic a evencos
sociales coma fiestas, kermesces, bailes, e, o para acrividades recreativas como
l‘:’.‘l"-'ﬁ[ 0 l.'..""k.L"Ll:"“-l': e, I:-_ |'L'5'i['!|.:|:.‘..\,"'\.1':'| lT'I.'l:l.': :f'it:l]'i.i i I:'II_'IIC: 103 II:'F\. ﬂll:.{lj'l__.l'fl |'_I.'|,1.E._ I:Fl::ll l;_]J_E
va salen poco por variadas razones: por sus prohlemas de salud, essan acostados
en la hamaca, en la cama; porque no pueden caminar mucho, ni rapido, ne ven
bicn, por enfermedad no pucden ni tomarse un refresco asi que en general no
salen, ven la relevision, hacen sus quehaceres, a veces wisitan a sus hijofa)s,
nermanoials u otos parientes, pero cast stempre los “sacan® los hijo(a)s, Couando
salen van exclusivamente a la iglesia v a actvidades lipadas a ella como el curso de
la Biblia,

Tal parcceria que legar a la vejer significa no diverdrse, Lo adulto mavor lo
expresa asi: “...a esa edad va no dan ganas de divertirse™. Sin embargo, esto fue
refurado poratra apetan atilizada por los adultos mavores, los pocos clubes de la
rercera edad del XM que se encontraron. En Cocula se retnen los domingos por
la tarde, hacen cjercicio, bailan, cantan, hacen manualidades, dicen que se la pasan
muy bien. En orro caso dijeron que juegan cachibel v también zalen de excursidn
|':|'; |1"'L|L:|E_' r_‘l DIF fJfg.u:'li:-'.;El "‘\-uilll::lul..\_""- v P‘I'L‘.l:'il:_.l [I'II_‘I;_:IiL'I;_:I :I.- P.ﬂgﬂ aSLls 'I:l'l_":.ﬂlf'i .1,' ':I_':l["l]]':llﬂ_ =i
comida con eldinero de su pension, pero fucron pocaos los casos que hacen eso,

La gran mavoria considera que con 800 pesos que reciben de la pensidn para dos
meses na aleanza para cubrir todas sus necesidades, pero estin convencidos de
que al tenerla ha meiorado su sitnacidn, porgue de no contar con ese dinero
manifiestan que estarian peor, tenddan mas recaidas en su salud, Ademas, recibir
la pension cambicén les ha beneficiade al interior de sus familias porque la familia
va no se mortifica tanto por ellos, los tratan mejor v €llos no sicnten que son una
“carpa’.

lin varios programas de apovo a algin secior de la poblacion se ha encontrado
que pueden vulnerar el wejido social de la comunidad, ya que al no ser para woda la
poblacion, generan envidias v resentimientos, En el caso de la Pension Guerrero
casl Tue unamme la FeS]ICELN ||:.' C]ues I|1-|:|-\._']'l-; '||,|I|.'|'||-|_'1|'||_'|'t||.' |,|I.' g1 Henen o no la

pensian, no les ha traido problemas con sus vecinos o en la comunidad. Solo en

i3
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un caso una adulta mayor nos dijo que . hay envidias, hablan mal de uno 3y me
tengo gue aguantar”, Algunas responsables del programa on los municipios
dijeren que than perscnas al Avuntamiento a quejarse de gue no se les habia dadao
la pensidm a lns mds necesitados, o cuestionando gue se la hubieran dado a tal o
cual menre, En ese sentido, hubo algunos comentarios, no muchos, de que tendria

-;_||_|_l_'“ cCr '|'_I_'|_]'.'I, ]"_"l_fl_-'\. :|_'II|: ec -IIII_ZII:,' .!l:'l I1:.!-i:l2‘.!-i1':-| '-u [REN] Ii::- 'L]LI.E '.i.L'I.'lL"'I.'L i.:l".ﬂ.'.lfl':'f:.ﬂf‘:
Problemas y obstacwlos

Fn general no se ubicaron problemas graves, mencionaron solamente algunos,
pera sicmpre los minimizaron ante el profundo agradecimienco que sienten por
recibir ese apove v expresaron un temor generalizado de gue les dejaran de dar
csta pension: “Hald que noome la quiten porque vo va no puedo orabajar y
entonces no comeria.. e oide que la van & quitar, v estov preocupada por
clla’ ™Yo me conformoe con lo que nos dan, pero que ne nos la quiten™, * Bend:to
sea [Dies gue nos laestin danda™,

inere los principales problemas que retinieron fue la talta de papeles aficiales para
gque los acreditaran como beneficiarios sobretodo en las zonas indigenas
alejadas); oteas dificultades cstén ligadas a la torma de pago en efectivo en que sc
otorga el apoyo: pérdida de tiempo, que iba desde un par de horas hasea gran parte
del dia, por la aglomeracion de gente v parque a alpunos requerian la compariia de
algiin familiar, ir en sillas de ruedas, estar en el sol, ete.; lejania a donde les pagaban
v tenian gue conseguir para ol pasaje, etc; sin embargo, comprendian que no

podia ser de owa manera, que erz imposible que les fucran a pagar a sus casas,

Oiro problema que han tenido es que st na puaden it a recogerlo ¢l dia que pagan,
loy pierden; v después de mres veces que no Lo recogen los dan de baja. En oo
lugar, han sido mas flexibles, vn adulto mavor cond que nunca ha tenide ningn

problema, incluso una ver gue fue almédica, le pagaron a su esposa.

Otra cucsdon que refiriernn casi modos fue ol retraso en ¢l pago de la pensidn,
Ubicaban que a final de afio siempre hay un rermazo en dsce. En 2004, la dloma vez
que les pagaron fue en noviembre v se les iban a pagar hasta marzo: *Ya pasaron
tres meses vy no han pagado v estoy con la esperanza de ese dinero para poder
comer. Es una ayuda gue st no la taviera sufriria™. " esto sc agrava porgque cuandio

estor sucede, no reciben infarimacion alguna,

Relataron algunos problemas especificos: en unos pocos casos, hubo problemas
cuando no legaron sus nomhbres v tuvieron gque ir a otro lado par que se lea

dicran, A algunos les paso mids de una vez,
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Por dltimeo, algunos ubican comao un prablema de que no siempre se les ororgaba
la penston a los mids necesitados, nos dijeran que la recibian persaonas que no Ia
necesitan v las que s, no la tenian v ni siquicra sabian qué tenian que hacer para
conscguirla.

Cuando se les preguntd sabre las recomendaciones que tenian para mejorar el
apoyo, on pracicaments rodos los v las adulias mayvores reconocieron gue este es
un gran programa, gue los ha ayudado para subsistir; que siempre los han tratado
|}'L|_-|'|:_ "l""': las PErsoEs ouae p:Lg.n‘.l S0 My :r'.l‘.|1‘='||:l|l:!=, I CELr T l:il-.'l1"-‘-1"l r'|i|:'|.g'.|r1:i
quecia. También a la mavoria les parece que esta bien gue la periodicidad del apoyo
sea cada das meses, atn cuando alunos hicieron la peticionm para que se les diera
cada mes. rea cuestion donde hay unanimidad es que prefieren que sea dincro en
efectivo el apoyvo porgue asi pueden comprar lo que quicren, los alimentos que
quicren, cuando se enferman puaedce iral hospital ¥ comprar medicinas.

Entre las recomendaciones que dicron los adultos mavores destaca en primer
lugar que el apoyvo se gencralizara a rodes los aduleos mavores del csrado, “ya que

hay unos que ni casa tienen, escin muy necesitados™,

Como va se menc:onsd la gran mavoria ubica que es una ayuda v que por cllo esta
bien 1o que les quicran dar, porque considera que ese dinero “no lo trabajan™, asl
que no prede exigir mis, Pero enfatiza que . .. nos la den pomgue la necesitamos™,
Tienen el temor de que sc las guiten.

D¢ cualquier mancra reconocen que no cubre todas sus necesidades vy en o8
sentida, expresan que: “Ojald v pudieran dar mis dinero™, " Nadie de la Familia nes
da nada, as{ que cuando menos csa gotita va es algo. Ojala si nos ayudaran Gee
tantito™, “Chuisiera gque le aumentaran a mil pesos cada dos meses”, o bien “que
nos dieran ademas una despensa porque somaos pobres™.
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