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Nuestra visión
y misión se
resumen en el
nuevo lema del
INSP:

Excelencia y
relevancia en
salud pública

INVESTIGACIÓN EN EL INSP

Ayúdanos a mejorar    boletinsp@correo.insp.mx
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Dra. Ma. de la Luz Kageyama Escobar
Investigador Asociado C
CISS

Permanecer en el INSP ha
sido todo un desafío duran-
te mi experiencia profesio-
nal, la cual ha sido muy en-
riquecida como estudiante
del doctorado, como docente
y como investigadora del
CISS, colaborando en el
análisis estadístico de múl-
tiples proyectos.
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¡MUCHAS, PERO MUCHAS GRACIAS!

Ma. del Rosario Valdez Rangel

Secretaria Ejecutiva

Subdirección de Comunicación Científica

y Publicaciones

Los diez años que he colaborado en
el INSP han sido de constante apren-
dizaje.

Me gusta que de al-
guna manera parti-
cipo en la difusión
de los productos de
la investigación que
se lleva a cabo en
el Instituto.

Recuento de daños
(Actualizado)

14 números publicados

14 números dañados

12 rupturas

10 tachaduras

4  acrílicos rotos

1  acrílico robado

Continuaremos

informando

Compañero, compañera:

Si alguien tiene un accidente:

caída, golpe, quemadura

¿Sabes a quién reportarlo para

pedir apoyo?

 Subdirección de Recursos Humanos

Extensión 1752

Laura Valdez

Extensión 1764

Ana Larissa Barbosa Sánchez
Abigail Flores Escartin

Actualmente, estamos a cargo del Laboratorio de
Tabaco del INSP, en Tlalpan, D.F., donde  determina-
mos los niveles de nicotina y cotinina en muestras
biológicas (orina, saliva y plasma), así como la ni-
cotina ambiental por medio de monitores pasivos.

Uno de los proyectos más interesantes que hemos
llevado a cabo, ha sido la medición pre y postexpo-
sición de niveles de cotinina en 103 sujetos no fu-
madores que acudieron a una discoteca en México.
Nuestros resultados revelaron que la exposición al
humo de tabaco ambiental en lugares de esta natu-
raleza aumenta notablemente los niveles de nicoti-
na en los fumadores involuntarios, convirtiéndose
en un riesgo para la salud.

Estamos por comenzar un proyecto muy importante
en el que se van a evaluar los edificios guberna-
mentales libres de humo de tabaco por medio de
monitores de difusión pasiva.
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