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El Dr. Juan A. Rivera es Director Fundador del Centro de  Investigación en Nutrición y Salud en el 
Instituto  Nacional  de  Salud  Pública  y  profesor  de  Nutrición  en  la  Escuela  de  Salud  Pública  de 
México. También es profesor adjunto en  la División de Ciencias de  la Nutrición en  la Universidad 
de Cornell en  Ithaca N.Y. y en  la Escuela de Salud Pública Rollins de  la Universidad de Emory en 
Atlanta, GA. El Dr. Rivera obtuvo su maestría y doctorado en epidemiología de  la nutrición de  la 
Universidad de Cornell. 
 
El  Dr.  Rivera  ha  publicado  cerca  de  253  artículos  científicos,  capítulos  de  libro  y  libros  y  ha 
realizado  más  de  434  presentaciones  y  conferencias  en  eventos  científicos.  Sus  temas  de 
investigación  incluyen  la epidemiología de la mala nutrición (desnutrición y obesidad), los efectos 
a  corto  y  largo  plazo  de  desnutrición  durante  la  niñez  temprana,  los  efectos  del  zinc  y  las 
deficiencias de otros micronutrientes  en el crecimiento y la salud, el estudio de la mala nutrición 
en México y el diseño y evaluación de programas y políticas para mejorar la nutrición poblacional. 
El Dr. Rivera  fue Director de Nutrición  y  Salud  en  el  Instituto de Nutrición de Centroamérica  y 
Panamá (INCAP). En  1999 fue presidente del Comité de Ciencias de la Salud del Consejo Nacional 
de Ciencia y Tecnología  del CONACYT, es Investigador Nacional Nivel III, miembro de la Academia 
Nacional de Medicina, de  la Academia Mexicana de Ciencias, de  la Sociedad Latinoamericana de 
Nutrición  y  de  la  Sociedad  Americana  de  Nutrición,  asimismo  es miembro  de  la  Academia  de 
Ciencias de Morelos. 
 
El Dr. Rivera es Vicepresidente del “International Zinc Nutrition Consultative Group”, miembro del 
Consejo  Directivo  de  la  Fundación  Nevin  Scrimshaw  de  Nutrición  Internacional,  con  sede  en 
Boston, Consejero Académico del Consejo Nacional para la Evaluación de la Política de Desarrollo 
Social  (CONEVAL),   miembro  del  Consejo  Académico  del  Instituto  de  Nutrición  Humana  en  el 
Centro Universitario de Ciencias de  la Salud de  la Universidad de Guadalajara y  forma parte del 
Comité Editorial de  la Revista Salud Pública de México. Fue presidente del consejo de Nutrición 
Internacional  de  la  Sociedad  Americana  de  Nutrición  (2004‐2005),    representante  de  América 
Latina  en  la  Unión  Internacional  de  Científicos  en  Nutrición  (IUNS)  y  miembro  del  Consejo 
Directivo de la Alianza Global para el mejoramiento de la Nutrición (GAIN), miembro del grupo de 
expertos de  la Fundación Mundial de  Investigación sobre Cáncer  (WCRF), y vocal del Órgano de 
Gobierno del Instituto Nacional de Ciencias y médicas y Nutrición “Salvador Zubirán. 
 
El Dr. Rivera ha sido distinguido con el premio Scopus 2010 en el área de  Ciencias de las Salud,  el 
premio Hipócrates en Salud otorgado por la Real Academia de Medicina del Principado de Asturias 
en España y el Premio Kellogg de Nutrición Internacional 2009 que otorga la Asociación Americana 
de Nutrición en Los Estados Unidos de América. 
 


