
Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. 
Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa. 

Jornada Conmemorativa del 
Día Mundial de la Salud 2012 

Envejecimiento y salud 
9 de mayo de 2012



Sesión 1. El envejecimiento sano y activo: los retos para 
México
Coordinadora: Dra. Flor Ávila Fematt

8:00 a 9:00 REGISTRO Y BRUNCH
9:00 a 9:30 INAUGURACIÓN 

Dr. Romeo Sergio Rodríguez Suárez
Titular de la Comisión Coordinadora de Institutos Nacionales de 
Salud y Hospitales de Alta Especialidad
Dr. Philippe Lamy 
Representante de la Organización Mundial de la Salud y de la 
Organización Panamericana de la Salud en México
Dr. David Kershenobich Stalnikowitz
Presidente de la Academia Nacional de Medicina de México
Dr. Francisco Javier Ochoa Carrillo 
Presidente de la Academia Mexicana de Cirugía, A.C.
Dr. Luis Miguel Gutiérrez
Director General del Instituto de Geriatría

9:30 a 10:30 MESA: ENVEJECIMIENTO Y SALUD ANTE EL CAMBIO 
DEMOGRÁFICO  
Moderador: Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo
Diagnóstico sociodemográfico del envejecimiento en México
Mtro. Félix Vélez Fernández-Varela
Secretario General del CONAPO

Salud de la población adulta mayor: perfil epidemiológico
Dr. Pablo Kuri Morales
Subsecretario de Prevención y Promoción de la Salud de la 
Secretaría de Salud

Análisis de la relación envejecimiento y salud: estado actual 
y política pública
Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo 
Director General del Instituto de Geriatría

10:30 a 10:45 Café

10:45 a 11:45 MESA: LOS DETERMINANTES DE UN ENVEJECIMIENTO 
SALUDABLE
Moderadora: Dra. Victoria Arango Lopera
Curso de vida, estilo de vida, envejecimiento y salud
Dr. Pedro Arroyo Acevedo
Investigador del Instituto de Geriatría



Envejecimiento saludable
Dra. Amalia Elisa Ayala
Asesora en Salud Familiar y Comunitaria de la OPS

El concepto de envejecimiento activo y el modelo de 
atención a grupos gerontológicos
Dr. Víctor Manuel Mendoza Núñez
Director de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, 
UNAM

11:45 a 12:45 MESA: DERECHOS HUMANOS, ENVEJECIMIENTO Y SALUD
Moderadora: Dra. Ingrid Brena Sesma
Salud y Derechos Humanos frente al cambio demográfico
Mtro. Agustín Antonio Herrera Fragoso
Director de Derechos Humanos e Investigación Normativa en 
Salud de la Secretaría de Salud 

El marco jurídico relativo al envejecimiento y la salud
Dr. Leoncio Lara Sáenz
Defensor de los Derechos Universitarios de la UNAM 

Discriminación, salud y envejecimiento
Sra. Jacqueline L´Hoist Tapia
Presidenta del Consejo para Prevenir y Eliminar la 
Discriminación de la Ciudad de México

12:45 a 13:00 Café

13:00 a 14:00 MESA: MODELOS ASISTENCIALES
Moderador: Dr. Gabriel Manuell Lee
Necesidades observadas: base para el desarrollo de un 
modelo asistencial
Dra. Carmen García Peña
Jefe de la Unidad de Investigación  Epidemiológica y en 
Servicios de Salud del IMSS

Programa Envejecimiento saludable del ISSSTE
Dr. Rafael Castillo Arriaga
Director Médico del ISSSTE



Sede: Academia Nacional de Medicina 
Av. Cuauhtémoc 330, Col. Doctores, México, D.F.
Informes: 5062 1700, ext. 59520
www.geriatria.salud.gob.mx
                                                                                                   Entrada libre

Sesión 2. Sesión Ordinaria de la Academia Nacional de 
Medicina: Documento de posicionamiento de la 
Academia Nacional de Medicina respecto al reto 
que el envejecimiento poblacional impone al 
Sistema Nacional de Salud

Coordinador: Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo

19:00 a 19:15 Introducción: Las motivaciones que conducen al 
posicionamiento
Acad. Dr. David Kershenobich Stalnikowitz 
Presidente de la Academia Nacional de Medicina de México

19:15 a 19:30 Envejecimiento y salud: Los determinantes sociales
Dra. Verónica Montes de Oca Zavala 
Investigadora del Instituto de Investigaciones Sociales, UNAM

19:30 a 19:45 Envejecimiento y salud, la capacidad del Sistema Nacional de 
Salud
Acad. Dr. Luis Durán Arenas
Facultad de Medicina, UNAM

19:45 a 20:00 Presentación del documento de posicionamiento
Acad. Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo
Instituto de Geriatría

20:00 a 20:15 La Organización Panamericana de la Salud frente al reto del 
envejecimiento en la región de las Américas
Dr. Philippe Lamy
Representante de la OMS y de la OPS en México

20:15 a 20:30 Comentarios al libro Envejecimiento y salud: Una propuesta 
para un plan de acción
Acad. Dr. Alberto Lifshitz Guinzberg
IMSS
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