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Imparte Julio Frenk conferencia inaugural sobre educacion en salud publica

e Elconocimiento es el gran motor del avance de la salud
e Mas de 11 mil alumnos beneficiados por el PASPE a lo largo de sus 16 ediciones
e 790 estudiantes nacionales y extranjeros inscritos en los cursos ofertados

Durante la ceremonia de inicio del PASPE en su versiéon nimero 16, el Dr. Eduardo Lazcano Ponce, Director
Adjunto del Centro de Investigacion en Salud Poblacional (CISP) del Instituto Nacional de Salud Publica (INSP),
explicé la magnitud e importancia que el PASPE ha tenido en cuanto a la formacién de recursos humanos en
salud. Al respecto, indicd que este programa de actualizacién fue implementado por el Dr. Mauricio Hernandez
Avila (actual subsecretario de prevencién y promocién de la salud) en colaboracién con el Dr. Jonathan Samet, y
actualmente constituye una de las multiples respuestas institucionales para coadyuvar a la formacion integral en
salud publica. A lo largo de sus ediciones, el PASPE ha beneficiado a mdas de 11 mil alumnos provenientes de la
region, en esta ocasién se encuentran inscritos 790 estudiantes, 100 de los cuales pertenecen a Centro y
Sudamérica. De esta manera dio la bienvenida al Dr. Julio Frenk —Decano de la Escuela de Salud Publica de la
Universidad de Harvard— y lo invitd a dictar su conferencia.

Para inaugurar los trabajos, el Dr. Julio Frenk impartié la conferencia “Educacién Superior en Salud Publica para
un Nuevo Siglo”, en la que presentd los resultados de los trabajos de una comisién internacional independiente
conformada para examinar la educacidon de los profesionales de la salud y de la cual el Dr. Frenk es
copresidente. “Uno de los acontecimientos que motivaron la creacion de la comisién fueron los 100 aios de la
publicacién del primero de una serie de informes que transformaron los conceptos, la organizacidn y la practica
de la educacién de los profesionistas de la salud”, indicé el Decano. En 1910 se publicd el Informe Flexner sobre
la educacion médica y marcé la manera de educar a los médicos a nivel mundial durante todo el siglo.
Posteriormente publicados, los informes Welch-Rose y Goldmark también fueron hitos en sus correspondientes
rubros, la educacidn en salud publica y en la enfermeria, respectivamente.

“Algo sucedid en la transicion del siglo XIX al XX que motivd un enorme interés en la forma de educar a los
profesionales de la salud, dando origen tanto a los mencionados informes como a un importante proceso de
seguimiento, cambiando radicalmente la manera en la que se formé a los profesionales de la salud”, apuntoé el
Dr. Frenk.

Al hablar de los resultados del informe intitulado Profesionales de la salud para un nuevo siglo: Transformacion
de la educacion para fortalecer los sistemas de salud en un mundo interdependiente, el Dr. Frenk explicd que en
él se incorporan novedosas aportaciones, que a diferencia de otros informes lo enriquecen, tales como el
preponderar una visidn global sobre la local, buscar un enfoque hacia todas las profesiones de la salud y no solo
hacia algunas, abordar una perspectiva a largo plazo de la educacién postsecundaria, entre otros.
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De la publicacidn del Informe Flexner en 1910, a nuestos dias, han ocurrido las transformaciones mas intensas
en la historia de la salud de la humanidad. Uno de los indicadores que lo demuestra es el aumento en la
esperanza de vida, que tuvo un incremento mayor en este periodo que en toda la historia previa del hombre.
Mientras que al inicio del siglo XX se tenia una esperanza de vida de aproximadamente 30 afos, para 1982 habia
ascendido a 65 afios, es decir se habia mds que duplicado en menos de un siglo. Al preguntarse por las razones
de dicho aumento, el Dr. Frenk explicé que existen dos explicaciones fundamentales, una de ellas, la mejora
general en las condiciones de vida, lo que se traduce en la relacidn entre el ingreso per capita y la salud. Cada
década del siglo XX se logré mayor salud por el mismo ingreso per capita, este desarrollo no es atribuible al
desarrollo econémico sino a la aportacion del conocimiento, del que los profesionales de la salud son agentes de
creacion, difusiéon y aplicacién.

Otro de los desarrollos importantes durante el siglo XX fue la generacion de sistemas de salud diferenciados, es
decir, creados con el expreso fin de responder y buscar soluciones a las problematicas de salud y enfermedad de
la poblacién, a diferencia de otros momentos histéricos, en los que la salud era un area de accidn solventada por
la familia o la iglesia.

Del mismo modo, el Dr. Frenk asegurd que a través de diversos analisis la comisiéon que copresidié encontrd
deficiencias en la actual formacién de recursos humanos en salud, como discrepancias entre competencias y
necesidades, deficientes competencias de trabajo en equipo, desequilibro entre la oferta y la demanda de
profesionales de la salud. Asimismo, el gasto destinado a la formacidn y educacion de los profesionales de la
salud ocupa tan solo el 1.8% del gasto total en salud a nivel mundial. También refirié el aumento explosivo de
escuelas privadas en salud: “muchas de ellas son muy buenas, pero muchas con calidad académica dudosa”, con
lo que se corre el riesgo de tener escuelas aisladas y que no respondan a las necesidades reales en salud de la
sociedad.

Respecto a las reformas propuestas en educacién de la salud, el Dr. Julio Frenk explicé que a lo largo de los
ultimos 100 afios hemos sido testigos de tres generaciones de reformas: la primera, basada en la ciencia, en la
qgue se buscaba integrar contenidos cientificos a los planes de estudio; la segunda, basada en los problemas,
reformas innovadoras que pretendieron generar un aprendizaje basado en la resolucién de problemas; y la
tercera, basado en los sistemas, en las que se busca un aprendizaje centrado en competencias y en el vinculo
entre lo local y lo global, asi como en la articulacion existente entre el sistema de salud y el sistema educativo.
Las tres reformas coexisten y se nutren entre si. Entre las reformas que inciden sobre el plano de la instruccion
se encuentran el enfoque en competencias, la responsabilidad local con conectividad global, la educacién
Interprofesional y transprofesional, el apoyo de la tecnologia de la informacién, el acceso a los recursos
pedagdgicos y la construccion de un nuevo profesionalismo basado en la reafirmacién de un marco ético. A nivel
institucional, las reformas recomendadas son la planificacion articulada, la construccion de redes globales y la
cultura de exploracién critica.

Por ultimo, el Decano de la Escuela de Salud Publica de la Universidad de Harvard explicé que los profesionistas
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de la salud son el eje fundamental del “circulo del conocimiento”, ya que son ellos quienes lo producen, lo
reproducen en la mente de la siguiente generacién, lo traducen a través de tecnologia o evidencia para la toma
de decisiones y lo implementan y estudian las consecuencias de la accién humana para volver a la produccién
del conocimiento. Con la frase “el conocimiento es el gran motor del avance de la salud”, el Dr. Julio Frenk dio

por terminada la conferencia inaugural Educacién Superior en Salud Publica para un Nuevo Siglo”.



