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Medicina y salud pública al final del imperio. Una visión desde la sociología.  
 
Howard Waitzkin, profesor de la Universidad de Nuevo México, impartió una conferencia en el 
Instituto Nacional de Salud Pública (INSP) con motivo de la presentación de su libro Medicine 
and public health at the end of empire.  
 
Médico y doctor en sociología, Howard Waitzkin presentó su libro en el marco del Seminario 
Académico de Determinantes Sociales de la Salud que organizan el Programa de Salud Global del 
INSP, la Academia Mexicana de Ciencias y la Fundación México-Estados Unidos para la Ciencia, y 
como parte de las actividades del Diplomado en Salud Global del Programa de Actualización en 
Salud Pública y Epidemiología (PASPE).  
 
Dividido en tres principales bloques, el libro aborda el fenómeno de la salud y sus relaciones con 
las fuerzas del mercado, articuladas a lo largo del tiempo. En él se explica cómo los intereses 
económicos han encausado y supeditado la práctica global de la salud pública. En palabras del 
autor, este libro explora “las relaciones entre el imperio y la salud pública”.  
 
Para el Dr. Waitzkin, los términos “imperio” y “globalización” hacen referencia a la expansión de 
actividades económicas fuera de las fronteras nacionales, las actividades económicas incluyen la 
venta de productos, la extracción de recursos y el uso de la mano de obra. Sin embargo, en la 
palabra imperio subyacen ideas de explotación y sufrimiento, mismas que se encuentran 
desdibujadas semánticamente en el término globalización, de ahí que el autor prefiera utilizar 
imperio.  
 
En la primera parte de la publicación “Imperio pasado”, se hace un mapeo de las relaciones 
entre los servicios de salud y el imperio, mediadas por tres instituciones sociales: la fundación 
filantrópica, las instituciones financieras internacionales y las organizaciones internacionales de 
salud. Dicho rastreo abarca del siglo XIX hasta la década de los ochenta, en los principios del 
neoliberalismo, la privatización de servicios de salud y los tratados de libre comercio.  
 
Durante la conferencia, el Dr. Waitzkin explicó que fundaciones filantrópicas como la Carnegie, la 
Rockefeller y la Bill & Mellinda Gates, tienen como objetivo desarrollar intervenciones verticales 
para enfermedades infecciosas específicas. Estas intervenciones, aseguró, se originaron para 
asegurar el desarrollo de las actividades económicas industriales, mermadas por dichas 
enfermedades infecciosas. “Del mismo modo, el nacimiento de organizaciones internacionales 
de salud como la Organización Panamericana de Salud (OPS) tuvo por objetivo la protección del 
comercio a través del control de las enfermedades infecciosas, enemigas de las actividades 
comerciales en las Américas”, puntualizó. 
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La segunda parte, “Imperio actual”, abarca de los años ochenta al 2010, el inicio del 
neoliberalismo y los tratados de libre comercio. Según lo expresó el Dr. Waitzkin, muchos de los 
problemas de salud se encuentran relacionados con los tratados de libre comercio, ya que 
reducen la capacidad de procurar la salud de los gobiernos y la supeditan a los tratados 
comerciales y las leyes del mercado. Además de ello, el autor argumentó que el militarismo ha 
sido una herramienta sumamente presente para solidificar ideales del mercado, cuando éstos no 
pueden cumplirse a través de acuerdos comerciales. Como ejemplo de ello, reconoció las 
intervenciones militares de países ricos en América Latina. “El militarismo no sólo tiene 
consecuencias para los países que sufren la intervención, la economía de guerra afecta también 
a quienes la realizan, como el caso de los veteranos de guerra”, aseguró.  
 
La última parte, “Imperio futuro” realiza proyecciones en materia de salud, del año 2010 hacia el 
futuro. Sobre ella, el Dr. Howard Waitzkin mencionó que parte de la idea de que el imperio no 
puede sobrevivir, que el sistema capitalista llegó a un punto de debilidad que no puede soportar. 
En ese sentido, explicó, el panorama es optimista. Como ejemplo de la lucha de resistencia e 
intervenciones para modificar la situación en Latinoamérica, mencionó el caso de El Salvador 
contra la privatización del sector público de salud, el caso del bloqueo de la privatización de 
fuentes de agua manejadas por indígenas en Bolivia, los esfuerzos de la medicina social en 
México, entre otros.  
 
Para concluir la conferencia, el Dr. Waitzkin exhortó a los asistentes a pensar si las acciones 
cotidianas de cada uno están encaminadas a mejorar las condiciones de salud, y en caso de no 
hacerlo, pensar en las mejores estrategias para lograrlo.  
 
Ficha del libro: Howard Waitzkin, Medicine and Public Health at the End of Empire, Paradigm 
Publishers, USA, 2011, 228 págs. ISBN: 978-1-59451-952-9 


