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AL SEAVICIO BE LA EOMUNIDAD

Piden priorizar prevencion vs. Dengue

Escrito por Verdnica Bacaz, el 26-03-2011

Ante el retraso para la produccidn de la vacuna del dengue, el investigador en epidemiologia del
Instituto Nacional de Salud Publica Celso Ramos Garcia considerd necesaria la participacion de la
sociedad para prevenir la aparicién del mosco transmisor de dicha enfermedad, pues para obtener
la vacuna aun se requieren varios estudios.

Lo primordial, con base en recomendaciones de los investigadores, es continuar descacharrizando
los patios y azoteas, asi como eliminar posibles criaderos potenciales del mosco transmisor, evitar
la acumulaciéon de agua y aplicar las nebulizaciones.

“El esfuerzo por tener una vacuna contra el dengue comenzdé desde hace 60 afios en los paises
asiaticos; sin embargo, mas adelante se dieron cuenta que una vacuna para el dengue no iba a ser
facil obtenerla, como sucedié con la fiebre amarilla”, explico el epidemidlogo.

Y es que, ante la existencia de diversos serotipos del dengue, ha sido dificil encontrar una vacuna
que prevenga del contagio de la enfermedad. Ademas de que existe una variante que limita
obtener una vacuna contra el virus, pero también en cada serotipo existen mas variantesy,
al suceder esto, podria presentarse una reaccion cruzada, que no garantice una proteccidn total.

“La que se esta trabajando en estos momentos previene de cuatro serotipos, pero se desconoce
cuales son. En Morelos se ha tenido experiencia con dengue uno, dos, tres y cuatro; e incluso, en
una ocasion, circularon los cuatro”, detalld.

Por esta razén, Ramos Garcia sefialé que aun falta mucho tiempo para la obtencién de la vacuna,
pues faltan varios estudios y recursos, pese al avance de la ciencia. Y es que, durante 2008,
Morelos alcanzd el primer lugar a nivel nacional en nimero de casos de personas contagiadas por
dengue, situacidon que llevo a las autoridades del sector salud a emplear medidas urgentes para
disminuir la incidencia.

Sin embargo, el sector salud ha insistido en la importancia de mantener limpios los hogares, y no
bajar la guardia para evitar la aparicidn del mosco.



Actualmente, el laboratorio Sanofi estd probando una vacuna para esta enfermedad, la cual
posiblemente podria aplicarse en mediano plazo; es decir, alrededor de cinco afios.

“No obstante, hay una preocupacién por generar este tipo de vacunas, pues no es facil disefiarla,
probarla, hacer los analisis en poblacion; pues no es lo mismo aplicar la vacuna en una poblacién
que ya padecié dengue o en donde no se ha padecido, porque obviamente el impacto sera
diferente”, asevero.



