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Aumentan neumonias graves en
jovenes de entre 20 y 24 anos

O Nuevos subtipos de virus, origen de las pandemias recientes

B El A(H1N1) circulé
en el mundo desde
1918, revela NEJM

B Reemergi6 en 1977,
con transmisiéon de
persona a persona

Rosalia Servin Magana
ﬂ Jn estudio publicado el 29 de
% junio en el New England Jour-
nal of Medicine, asegura que el vi-
rus A(H1N1) ya habia circulado
en el mundo de 1918 a 1957 y
que es el subtipo que denominan
S-O1V el que esta afectando a la
poblacién en la actual pandemia.
De acuerdo con el articulo Se-
vere Respiratory Disease Concu-
rrent with the Circulation of
H1N1 Influenza —realizado pa-
ra determinar el potencial de
afectacién del patégeno y el gru-
po poblacional que requiere
prioridad con la vacunacién—,
el virus de la influenza A(H1NT1)
reemergi6 en 1977 cocirculando

periédicamente con la influenza
A subtipos (H3N2).

“En 1976 un limitado nimero
de casos de influenza-swine, puso
en marcha una campafa masiva
de vacunacion para controlar
una posible pandemia, la cual
afortunadamente nunca ocurrid.
Sin embargo, a diferencia de la si-
tuacion en 1976, la evidencia
epidemiologica de esta epidemia
indica que ha habido una cadena
de transmision continua de per-
sona a persona, de varias genera-
ciones virales”, senala el articulo.

El documento afnade que des-
de el descubrimiento de los virus
de influenza, las pasadas dos pan-
demias de éstos han sido caracte-
rizadas por nuevos subtipos.

“A pesar de que los humanos
han estado previamente expues-
tos a la influenza A subtipo
(HIN1), este nuevo virus ha si-
do un anfitrién de especies, con
una transmision sostenida de
humano a humano”, precisa.

En el texto se resalta el he-

cho de que en 1918, en Dina-
marca, los pacientes que fue-
ron documentados con la
enfermedad durante las prime-
ras olas de neumonia severas,
tuvieron menos probabilidad
de enfermarse en la segunda
ola de la pandemia.

Esto sugiere la posibilidad
de que una segunda ola de cir-
culacién del virus sea menos
severa, pero esto es algo que no
estd claro atin, lo mismo que si
las personas que nacieron antes
de 1957, cnando éste virus cir-
culaba, pudieron haber confe-
rido algtin nivel de proteccion.

Lo cierto es que los resulta-
dos de la investigacion realiza-
da por Gerardo Chowell (Uni-
versidad de Arizona), Stefano
M. Bertozzi y Arantxa Colche-
ro (Instituto Nacional de Salud
Piblica); Hugo Lopez-Gatell,
Celia Alpuche y Mauricio Her-
ndndez (SSA) y Mark A. Miller,

del Centro Internacional Fo-
garty de Estados Unidos, mues-
tran que el virus tuvo mayor
afectacién en los jovenes.

Incrementos en un mes

De acuerdo con el estudio, en-
tre el 24 de marzo y el 29 de
abril de 2009 se dio un incre-
mento sustancial en el porcen-
taje de muertes a causa de neu-
monia severa en personas de
entre cinco y 59 anos de edad
(predominando entre jévenes
de 20 a 24 afios), y de morbili-
dad, con respecto a periodos
de influenza estacional de afios
previos, que coincide con la
aparicién del subtipo S-OIV de
influenza A(H1INT1).

Se indica que durante el pe-
riodo del estudio se reportaron
dos mil 155 casos de neumonia
grave, que resultaron en 821
hospitalizaciones y cien muer-
tes. Y de las ocho mil 817
muestras que se examinaron en
el Laboratorio Nacional de Re-
ferencia Epidemioldgica, dos

mil 582 resultaron positivas
para este nuevo virus (S-OIV).

Los resultados muestran un
incremento sustancial en el
porcenrtaje de muertes a causa
de neumonia severa en perso-
nas de entre ¢inco y 59 afos
de edad con respecto a perio-
dos de influenza estacional de
afos previos: promedio de 17
por ciento comparado con 87
por ciento en marzo/abril de
2009,

En contraste, indica el estu--

dio, se observaron porcentajes
menores de muertes en el sub-
grupo de personas menores de
cuatro y mayores de 60 afios,

con respecto a cifras de in-.

fluenza estacional.
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Medidas(;:.hfr;‘ventivas en Chiapas. (Foto: Notimex)



