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Buscan redes
y evidencias
de contagios

Las totalidad de las redes de con-
tagio de VIH-SIDA en el Distri-
to Federal todavia son un miste-
rio para autoridades sanitarias de

la Capital.

Por esta razon, la Secretaria
de Salud local, en colaboracion
con el Instituto Nacional de Sa-
lud Publica, realizard una investi-
gacion sobre redes de transmisién
de VIH y comportamientos de
personas que viven con el virus,

Esto, a fin de identificar los
guntﬂs clave de contagio y las po-

laciones mas vulnerables, para
construir una estrategia de aten-
cion, explico la doctora Andrea
Gonzalez, coordinadora del Pro-
grama VIH/SIDA de la Secreta-
ria de Salud local.

“A través de este proyecto de
ubicar las redes de transmision y
los comportamientos de quienes
ya tienen VIH, estamos buscan-
do hacer intervenciones basadas
en evidencia en esas poblaciones
clave”, explic Gonzalez.

Sergio Bautista, investigador
del Instituto Nacional de Salud
Piiblica a cargo del proyecto, ex-
plico que buscaz]x identificar como
se contagiaron las personas aten-
didas en la Clmicapgondesa, yel
tipo de actividades que realizan
actualmente,

“Si identificamos el tipo de ac-
tividad sexual que estan teniendo
esas personas, podemos, por un
lado, relacionarlo con lo que sabe-
mos de su pasado, y saber si se es-
tan repitiendo patrones de com-

> Realiza Salud local
una investigacion
sobre los patrones

de transmision de VIH

Oscar del Valle

portamiento que sabemos que en
el pasado tuvieron algin efecto

sabre la infeccion.

“Por otro lado, nos va a per-
mitir identificar grupos y lugares
en donde deberiamos enfocar la
prevencion. Esto nos va a permitir
reconstruir una parte del pasado,
sobre en donde las personas que
hoy estan identificadas como VIH
positivas se contagiaron v las cir-
cunstancias, es decir, con qué ti-
po de pareja, en qué tipo de luga-
res, y los comportamientos alre-
dedor”, explicd Bautista.

La metodologia de la inves-
tigacion seguira tres etapas: una
cualitativa, que indague las rela-
ciones que establecen los infecta-
dos, una segunda encuesta cuan-
titativa, y finalmente, otra parte
cualitativa en la que estén defini-
das preguntas especificas de com-
portamiento.

“De lo cuantitativo vamos a
saber qué cosas estin pasando y
de lo cualitativo vamos a entender
bien por qué pasan y como.

“Después vamos a poder es-
cribir con profundidad sobre lo
que estamos encontrando y va-
mos a poder disefiar una estrate-
gia de prevencion de VIH espe-
cifica para la Ciudad de México”,
adelanté Bautista.

Asi Lo DLIO

‘ ‘Tenemos que

encontrar las poblaciones

y los espacios, y necesitamos
evidencia; entonces,

el programa que estamos
haciendo es para realizar
acciones de prevencion
basados en evidencia”,
Andrea Oonzalez,

coordinadoradel Programa VIH/SIDA
delaSecretarfa de Salud local,



