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Uno de los objetivos del programa es elaborar un mapa sanitario de los centros penitenciarios.
Foto: René Soto

El gobierno capitalino trabaja en coordinacion con el Instituto Nacional de Salud Publica

El reporte de los primeros resultados, inconcluso, dice funcionaria.

El Gobierno del Distrito Federal, junto con el Instituto Nacional de Salud Publica, trabaja en un
proyecto con el objetivo de hacer una intervencion sanitaria en los centros penitenciarios de la
Ciudad de México para mejorar las condiciones de salud de la poblacion carcelaria.

En entrevista, Andrea Gonzalez, coordinadora del Programa para la Prevencion del VIH/sida de
la Ciudad de México, explicd que en diciembre de 2008 las secretarias de Gobierno, Salud y el
Instituto Nacional de Salud Publica signaron un convenio de colaboracion para poner en
marcha este proyecto.

Comenté que uno de los objetivos es elaborar un mapa sanitario de los centros penitenciarios y
definir el primer modelo compresivo y universal de atencion y control de VIH e infecciones de
transmision sexual en carceles en el pais, con perspectiva de derechos humanos, asi como
realizar un monitoreo permanente.

“Este proyecto tiene cuatro componentes. Uno de ellos es el de deteccion, que se lleva a cabo
a través del programa Ponte a prueba, que cuenta con una campafa de comunicacién dirigida
a los presos y esta compuesto por dos videos, un cartel y seis folletos informativos”, expreso.

Gonzalez indico que en este componente se incluye la oferta gratuita de deteccion de VIH,

hepatitis B, hepatitis C, sifilis, hipertensién arterial, diabetes, dislipidemia, una muestra para
establecer la prevalencia de herpes y una investigacion para determinar la transmisién de
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tuberculosis en los reclusorios. Ademas, se aplica un cuestionario de comportamientos
asociados a las enfermedades.

Menciond que el paquete de pruebas que se ofrece a los internos es voluntario y hasta el
momento se ha llevado a cabo en la mitad de los centros penitenciaros —el de Ejecuciones y
Sanciones Penales Varonil Oriente, los reclusorios Sur y Norte; asi como en los femeniles de
Santa Martha y Tepepan—, los cuales han tenido una aceptabilidad de entre 85 y 90 por ciento,
dependiendo del penal.

Aclaro6 que el reporte de los resultados a cargo del Instituto Nacional de Salud Publica no esta
terminado, por lo que hasta el momento no existen datos de prevalencias.

“Nadie tiene los datos, no se ha terminado el reporte del mapa sanitario, no hay numeros
todavia; estan a cargo de una institucion experta en salud del pais y los primeros informes de
avances de resultados se van a dar a conocer antes del 1 de diciembre.”

Menciond que antes de poner en marcha el programa paso por las comisiones de ética del
Instituto Nacional de Salud Publica y fue conocido desde el principio por la Comision de

Derechos Humanos del DF, a efecto de cumplir con los estandares internacionales en el ambito
de investigaciones, de derechos y de servicios.

- Claves

Control de infecciones

» Andrea Gonzalez, coordinadora del Programa para la Prevencion del VIH/sida de la Ciudad de
Meéxico, sefialé que se esta armando un proyecto de control de infecciones de transmision
sexual entre los internos contagiados, tratando de cuidar en mucho parte de los derechos
humanos y en lo mas posible el tema de confidencialidad por los problemas de estigma.

* Ademas, comentd que se apoya a las parejas de los presos que se detectan con alguna
enfermedad y no sélo en caso de VIH, sino de sifilis, hepatitis B, y en el caso de hepatitis C los
hijos.
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