MILENIO

Conadic inicia la Encuesta
Nacional de Drogas 2011

Publicaran los resultados en noviembre y serviran para medir, con
evidencia cientifica, el impacto que ha tenido la estrategia del gobierno
federal para reducir el consumo de sustancias adictivas.

2011-06-02

El Consejo Nacional contra las Adicciones
(Conadic) informdé que a través de la
Encuesta Nacional de Drogas 2011, que
arrancd este martes, se medira el impacto
que ha tenido la estrategia del gobierno
de Felipe Calderéon para reducir la
demanda en el consumo de narcéticos en
el pais y, en caso contrario, presentar
evidencia cientifica a los tomadores de
decisiones para que modifiquen,
fortalezcan o cambien la tactica.

Adicciones
2011

Mauricio Herndndez dijo que el levantamiento de preguntas no sera
facil por la violencia. Foto: Eduardo Morales/Notimex

Carlos Tena, comisionado nacional del
Conadic, reconocid que a pesar de la
politica de prevencién de consumo y la
creacion de por lo menos 323 centros Nueva Vida, no se tiene la “certeza” de que realmente
disminuyd, de ahi la importancia de la encuesta que se aplicara a 32 mil personas en 17 mil
hogares, y cuyos resultados se daran a conocer a finales de noviembre.

Sobre la reduccion de la demanda de drogas, Tena comentd: “Si tuviéramos la certeza no hariamos
la encuesta... Tenemos informacién de los centros de Integracién Juvenil y de los Nueva Vida en
cuanto a la cantidad de gente que esta yendo a recibir atencién; ahi la tendencia es que menos
gente esta yendo, pero queremos tener la certeza de que es porque se estd consumiendo menosy
no por otra razon.


http://impreso.milenio.com/�

“Nosotros confiamos en que esto va a ser asi porque los centros Nueva Vida, con la campana
nacional en los temas de prevencion, han sido muy importantes, y pensamos que va a tener un
impacto positivo en la disminucién del consumo de drogas”, abundé.

El funcionario indicé que dicho levantamiento sera fundamental para la toma de decisiones, sobre
todo porque segun la Encuesta Nacional de Adicciones 2008, en ese afio hubo un incremento de
mas de 66% en el consumo de drogas ilicitas, como mariguana y cocaina, entre nifios y
adolescentes de 12 a 17 afios.

“Como saben —abundd— la droga de mayor consumo es la mariguana, de las ilegales; después la
cocaina. Hemos identificado un incremento que se estaba viendo en las pasadas encuestas.”

Ademas, sefialé Tena, en adolescentes se dio un aumento hasta de 100% en el grupo de 12 a 17
anos en el consumo de inhalables.

Estimaciones

A su vez, Maria Elena Medina Mora, directora del Instituto Nacional de Psiquiatria, instancia que
se encargard de levantar la encuesta de 20 millones de pesos junto con el Instituto Nacional de
Salud Publica, comenté que de acuerdo con los informes que recibieron previamente, se espera un
aumento en el consumo de mariguana y una disminucién en el de cocaina y tabaco.

En el caso de la mariguana, dijo, se han mandado mensajes erréoneos que bajan la percepcion de
riesgo entre los jovenes de que no hace dafio, y esto porque se le vincula mas con cuestiones de
dinero generadas por el narcotrafico y la corrupcién, en lugar de evidenciar los efectos nocivos.

Por su parte, Celina Alvear Sevilla, directora general del Centro Nacional para la Prevencién y
Control de las Adicciones, advirti6 que México se ha convertido en poli consumista y que, de
acuerdo con informes, los jévenes estan fabricando un tipo de droga cuyos quimicos se
desconocen, pero que a las autoridades sanitarias les preocupa porque se ignora cudles son los
efectos y las reacciones que tendran, situacion que se advierte sobre todo en el norte.

Mauricio Hernandez, subsecretario de Prevencién y Promocién a la Salud, reconocié que el
levantamiento de la encuesta no serd facil debido a la ola de violencia, por lo que sugirié a los
entrevistadores actuar con sumo cuidado.

“Cuando participé en encuestas realmente los riesgos eran, digamos, los perros, habia rabia en el
pais, ahora ya no hay rabia, ibamos con esa tabla café y con eso espantdbamos a los perros. Ahora
es distinto, hay mayor violencia urbana, los encuestadores deben tener un entrenamiento de
como protegerse, trabajar en pareja, ademas estan recibiendo un adiestramiento personal en caso
de estar en situaciones de riesgo”, comentd Hernandez.

El funcionario aclaré que ninguno de los encuestadores serd protegido por la policia, porque eso,
obviamente, afectaria los resultados de la encuesta, que es secreta y totalmente andnima. No



obstante, solicitardn a los estados y municipios la expedicién de cartas de acreditacién y de
identificacion para que sean perfectamente identificados.

Los resultados de la ENA 2008 mostraron que 18% de los mexicanos fuma, casi 9% lo hizo en el
ultimo afio y la mariguana es la droga de mayor demanda. De 2002 a 2008 el consumo de cocaina
se duplicé; ademds, tabaco y alcohol contintdan siendo un grave problema de salud publica.

- Claves

Datos en 2008

e Segln la encuesta elaborada hace tres afios, en México hay un millén 200 mil personas con
problemas de adiccion, de los cuales alrededor de 465 mil se encuentra en situacion crdnica.

e Ademads se registraron mas de 30 millones de bebedores habituales. De los adolescentes se
detect6 que 3 por ciento tiene problemas de alcoholismo y que tienden a consumir
metanfetaminas a pesar de las restricciones.

e Asimismo, 4 millones de mexicanos requieren de atencion breve y alrededor de 80% de la
poblacién necesita algun tipo de prevencién universal contra las drogas.

Meéxico e Blanca Valadez
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