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Años atrás, las tabacaleras 
gastaban mucho dinero en 
anunciar sus productos y hacian 
creer que fumar beneficiaba a la 
salud. Hoy lo tienen prohibido  
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El pasado 31 de mayo se celebró el Día Mundial sin Tabaco; 
establecido en la década de los ochenta para combatir la creciente 
epidemia de tabaquismo.  

Este problema de salud resulta ser uno de los más graves en 
México, puesto que, según el Instituto Nacional de Salud Pública, en 
este país, 60 mil personas mueren anualmente por dicha adicción. 
De hecho, es la segunda nación con más fumadores de toda 
América Latina.  

Es decir, 167 personas mueren diariamente a causa del 
tabaquismo. Y es que, el 90 por ciento de la población que padece 
cáncer de pulmón es a causa de este mal, muriendo 6 mil al año.  

http://www.insp.mx/


Además, al menos 53 por ciento de las enfermedades respiratorias 
están asociadas a lo mismo e, incluso, 25 por ciento de los cánceres 
también, explica El Universal. Mientras que el 13 por ciento de las 
muertes en hombres mayores de 35 años es por esta causa, así 
como el 10 por ciento en mujeres.  

El problema, menciona el Consejo Nacional Contra las Adicciones, 
ha tenido una evolución favorable en los últimos años, puesto que 
ha permanecido estable, sólo con un incremento en mujeres y 
jóvenes, como lo indica la Encuesta Nacional de Adicciones 2008: 
76.6 por ciento de fumadores activos son mujeres.  

Sin embargo, hasta antes de que se iniciaran acciones para disentir 
a las personas de fumar, este vicio era bien visto. De acuerdo con 
diabeticosaldia.com, desde los años 20 y hasta casi los 60, fumar 
era "beneficioso para la salud", elegante y recomendado por 
diferentes personajes influyentes.  

Recientemente, en un museo de Nueva York, se realizó una 
exposición con algunos de los carteles más significativos de entre 
1927 y 1954, que De10.mx comparte contigo. Con información del 
blog "Tejiendo el mundo".  

http://www.eluniversal.com.mx/editoriales/53006.html
http://www.conadic.salud.gob.mx/pdfs/publicaciones/inf_tabaco.pdf
http://www.insp.mx/images/stories/Produccion/pdf/100722_cp8.pdf
http://www.diabeticosaldia.com/forum/topics/cuando-fumar-era-bueno
http://tejiendoelmundo.wordpress.com/2011/03/09/cuando-fumar-era-bueno/


 

 

 
En aquel entonces, las tabacaleras gastaban millones de dólares 
para pagar a famosos por promocionar sus productos; a través del 



cine, por ejemplo, cuando actores eran pagados para fumar una 
específica marca en una película.  

La compañía American Tobacco pagó, a finales de los años 30, el 
equivalente actual a 3.2 millones de dólares a varios actores y 
actrices, para que fumaran cigarros Lucky Strike. Asimismo, se dice 
que entre otras cintas,  la película "Casablanca" ayudó a fomentar la 
acción.  

 

http://www.batmexico.com.mx/
http://www.luckystrike.com.ar/intro.htm


 

   

De igual forma, otras figuras públicas eran utilizadas para 
promocionar cigarros, como quien después fuera Presidente de los 
Estados Unidos de América: Ronald Reagan.  

http://es.wikipedia.org/wiki/Ronald_Reagan


 

 

"Médicos especialistas", también eran participes de la publicidad e 
incluso recomendaban hacerlo para tener mayores beneficios a la 
salud.  



 

 

 

Igual que se utilizaban personajes del imaginario colectivo, como lo 
es Santa Claus.  



 

Las maneras de llegar al público eran infinitas, pero todo ha 
quedado en recuerdos porque, por ejemplo en México, desde 2004, 
quedó prohibida cualquier publicidad por parte de las tabacaleras en 
cine, medios impresos, radio, televisión e incluso con restricciones 
en internet.  

Tampoco se permite colocar anuncios en lugares públicos que 
puedan llegar a menores de edad ni patrocinar eventos donde estos 
participen. A partir de 2007 se obligó a estas compañías a poner 
advertencias con imágenes fuertes sobre el consumo de cigarros.  

Asimismo, en 2008, se estableció la Ley de Protección a los no 
fumadores, conocida como "Espacios 100 por ciento Libres de 
Humo de Tabaco". Iniciativas que han sido tomadas en gran parte 
del mundo. La pregunta es: ¿Debería regresar la publicidad de las 
tabacaleras?  

 


