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[ncrementa Salud presupuesto
para control de enfermedades

Su prioridad es combatir la obesidad

GERARDO ROMAN
REPORTERO

1 secretario de Salud,
José Angel Cordova
Villalobos, afirmé que el

gobierno de México incrementd el
presupuesto para la prevencion y
control de las enfermedades croni-
cas no transmisibles (ECNT), de 52
millones a 870 millones de délares,
que corresponde a 7.5 por ciento
del presupuesto designado a la
dependencia a su cargo.

Durante su participacion en el
simposium sobre Colaboracién
México- Universidad de Queensland,
en Australia, sefialé que la proble-
médtica de salud en México alerta
que la mayor carga de las ECNT es
atribuible a factores de riesgo, como
sobrepeso, obesidad, hiperglucemia
y consumo de alcohol, entre otros.

Con esta evidencia, indicd en un
comunicado de prensa, se definie-
ron las vertientes de cobertura uni-
versal en salud y acciones generales
de politica publica, como el Acuerdo
Nacional para la Salud Alimentaria,
gue tiene mas de 100 acciones con
10 objetivos para lograr la participa-
cion de la poblacién y de los secto-
res publico, social y privado.

El propdsito, anadio, es modi-
ficar actitudes y reeducar a la
poblaciéon para que adquiera
competencias y tome decisio-
nes que le lleven a reducir y fre-
nar el crecimiento de la preva-
lencia de sobrepeso y obesidad
en la poblacién.

Para incrementar las capacida-
des y habilidades en prevencion y
control de enfermedades cronicas
del personal de salud y de la pobla-
cion, se elabora el Programa inte-

gral de capacitacién virtual en

Enfermedades Cronicas No
Transmisibles 2007-2010.
Asimismo, en estos ultimos

cinco afos se realizé una fuerte
inversion federal y estatal por mads
de cinco mil 615 millones de déla-
res para construir, ampliar o remo-
delar mds de cuatro mil unidades
médicas en todo el sector salud,
entre clinicas, centros de salud,
hospitales (comunitarios, generales
y de alta especialidad), estableci-
mientos de apoyo y Unidades
Médicas Especializadas en enfer-
medades cronico-degenerativas
que operan bajo un modelo multi-
disciplinario para el tratamiento
adecuado de los padecimientos.

En medicamentos, se promue-
ve el uso seguro de los fairmacos
vy se negocian los precios de los
de patente para incrementar la
accesibilidad, a fin de garantizar
medicinas adecuadas, suficientes
y oportunas.

Como ejemplo cité el Acuerdo
Presidencial de la Comision Coor-
dinadora para la Negociacion de
Precios de Medicamentos y otros
Insumos para la Salud, con el cual
se redujeron los precios, generando
importantes ahorros para todas las
instituciones piiblicas del sector
salud. El 73% del nimero de claves
negociadas por esta comision
corresponde a medicamentos utili-
zados para el tratamiento de enfer-
medades crénicas no transmisibles.

Se cuenta con un catdlogo de 348
Guias de Practica Clinica, de las
cuales, 196 tratan sobre ECNT, en
particular, obesidad, cardiopatias,
hipertension y canceres. Esta dispo-

nible en la pdgina de la
Organizacion Panamericana de la
Salud en México y puede consultar-
se por personal e instituciones que
pretenden homologar la atencién
médica en su sector.

Durante su estancia en la
Universidad de Queensland, Cor-
dova Villalobos atestigud la firma
del Memorandum de Entendimiento
entre esta Universidad y el Instituto
Nacional de Salud Piiblica (INSP)
para el establecimiento de un pro-
yecto de investigacion cientifica.

El convenio formaliza la cola-
boraciéon entre dos instituciones
de prestigio internacional y per-
mitira el intercambio de profesio-
nales y estudiantes, ya que
ambos centros tienen capacidad,
talento y recursos para cumplir
con los estandares internaciona-
les establecidos para abordar el
estudio e investigacion en dreas
de ciencias de la salud.

Las investigaciones que deriven
del memorandum ampliardn a
México la informacidén para el trata-
miento de ECNT. Entre las dreas de
mutuo interés estdn la epidemiolo-
gia clinica de obesidad, diabetes e
hipertension arterial; impacto de las
ECNT en pacientes y sus familias en
calidad de vida, lo econémico y
social; evaluacion de estrategias de
promocion y prevencion de la salud,
nifiez, adolescencia, enfermedades
sexualmente transmitidas VIH/SIDA
y accidentes.
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Secretario de Salud, José Angel
Cordoba Villalobos.
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