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Crean México y EU programa para
atender emergencias de embarazadas
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Tras dos afos de preparativos y
capacitacion, el Instituto Nacional de
Salud Pdublica (INSP), de México, y
las universidades de Washington y
Utah, Estados Unidos, informaron
ayer que 12 hospitales de Chiapas,
Estado de Meéxico y Guerrero,
comenzaron a aplicar el programa de
atencion de emergencias para
mujeres  embarazadas, llamado
PRONTO2.

Este programa busca ayudar a
México a cumplir con los Objetivos del Milenio de la ONU, en cuanto a reduccion de
tasas de mortalidad materna e infantil.

El esfuerzo es instrumentado por un equipo de médicos ginecologos, enfermeras y
otros profesionales de la salud que dan capacitacién en los hospitales participantes.
Tiene como objetivo entrenar a todo el personal hospitalario en todos los detalles
diferentes que tiene la atencion de emergencias que se presentan durante el parto.

En este esfuerzo participan las universidades e institutos referidos, asi como
diferentes entidades del gobierno federal de México y de los gobiernos estatales de
Chiapas, Estado de México y Guerrero.

En un comunicado oficial, el INSP informé que el Programa de Rescate Obstétrico y
Neonatal: el Tratamiento Optimo y Oportuno (PRONTO2) empez6 en 2009 con un
piloto que se llevd a cabo en 5 hospitales de Chiapas y Estado de Meéxico.
Posteriormente, se consiguio6 financiamiento por parte del Centro Nacional de Equidad
de Género y Salud Reproductiva (CNEGYSR), el Instituto Nacional de las Mujeres
(INMUJERES), la Secretaria para el Desarrollo y el Empoderamiento de las Mujeres
(SEDEM) en Chiapas y la institucion correspondiente en el estado de México, para
implementar este estudio en dichas entidades y poder medir el impacto sobre morbi-
mortalidad materno y neonatal.



Las areas en las que se enfoca el entrenamiento son: hemorragia obstétrica,
reanimacion neonatal, trabajo en equipo, distocia de hombros y preclampsia-
eclampsia. En 2011 se tendran resultados de este proceso, y a finales de 2012, se
tendran los resultados de impacto.

Entre los componentes del programa se incluyen un curso virtual, siete dinamicas
distintas orientadas a desarrollar acciones y competencias tales como apoyo mutuo,
comunicacion, vigilancia de la situacion y liderazgo; una sesion de habilidades, seis
simulaciones, una sesion de plan estratégico para el hospital, asi como pre- y post
evaluaciones tanto del hospital como de los participantes.

Las investigadoras que encabezan el programa son Dilys Walker, de la Universidad
de Washington; Susanna Cohen, de la Universidad de Utah; junto con Jimena Fritz y
Dolores Gonzalez Hernandez, ambas del INSP.

*Informacion basada en la nota de Antimio Cruz del 2 de octubre de 2011: “Crean México
y EU programa para atender emergencias de embarazadas”, publicada en el portal de
internet del periddico La Crénica de Hoy y en informacion validada por la Mtra. Dolores
Gonzalez Hernandez, del Centro de Investigacion en Salud Poblacional (CISP) del Instituto
Nacional de Salud Publica (INSP).




