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Reporte de entrevista No. 25/2011

La Asociacion de Estudiantes de la Escuela de Salud Publica de México (AEESPM)

Durante su participacion en el programa Viva Salud Radio, Cynthya Maya Herndndez,
Cassandra Caravello y Javier Alquicira Martinez, miembros de la AEESPM, hablaron sobre la
asociacién de la que forman parte, sus coordinaciones y compromisos, asi como del Festival
INSPanoamericano, evento organizado por la AEESPM.

Inicialmente con 20 alumnos y actualmente con 15 integrantes, la AEESPM busca, por un lado,
ser el vinculo entre la Secretaria Académica (SAC) del INSP y los estudiantes de posgrado, asi
como promover el bienestar de la comunidad estudiantil a través de actividades académicas,
culturales y deportivas. Para lograr este objetivo —explicd Cynthya Maya— la Asociacién se
conforma de cuatro coordinaciones: Desarrollo académico, Cultura y deporte, Comunicacion y
gestion, y Salud y bienestar. “La eleccidn de los representantes se realiza anualmente a través
de votaciones de los estudiantes; ésta es la generacién numero cuatro, cuya gestiéon comenzd
en mayo de este afio”, apunté Maya Hernandez.

Por su parte, Javier Alquicira explicd que la asociacion estd formada por un amplio grupo de
estudiantes de la maestria en salud publica y en ciencias, procedentes de diversos lugares del
pais y del extranjero. “La coordinacién de Desarrollo académico se encarga, entre otras cosas,
de organizar cursos y apoyos para lograr un mejor desempefio en las materias que son mas
dificiles, como ciencias, matematicas, bioestadistica”, recalcd Alquicira Martinez. Una de las
actividades mas importantes de esta coordinacion es el desarrollo de las jornadas académicas
sobre salud publica que se llevaran a cabo entre enero y febrero del siguiente afio.

Asimismo, Cassandra Caravello explicé que la Coordinacion de Cultura y deporte realiza, en el
ambito deportivo, actividades que promueven el deporte y la actividad fisica en diversas
disciplinas como voleibol, basquetbol y futbol, a través de dos torneos anuales; mientras que
en el ambito cultural, la coordinaciéon tiene un marcado interés en presentar muestras
cinematograficas y de fotografia.

Por otro lado, los entrevistados explicaron que la Coordinacidon de gestidon y comunicacion
cuenta con dos sitios en internet: un blog y una pagina de Facebook, que son de utilidad para
dar a conocer eventos, convocatorias, recomendaciones y avisos entre la comunidad
estudiantil; en tanto que la Coordinacion de Salud y Bienestar se encuentra preparando una

Semana de Salud dentro de las instalaciones del INSP, con el fin de coadyuvar en el desarrollo
de una cultura de prevencién y bienestar.

Finalmente, los miembros de la AEESPM relataron las actividades desarrolladas durante el



festival INSPanoamericano, celebrado en el marco del 12 de octubre, Dia de la raza, realizadas
con la intencidn de dar a conocer la visidon que se tienen en distintas partes de las Américas en
materia de salud publica. El festival contd con una parte académica (conferencias magistrales)
y una parte cultural (verbena popular y muestra gastrondmica).

*Viva Salud Radio es un programa radiofénico coproducido por el Instituto
Nacional de Salud Publica y la Universidad Auténoma del Estado de Morelos,
conducido por Susana Ballesteros. Se transmite todos los jueves de 7:00 a 8:00
AM por UFM Alterna. Se puede escuchar también en vivo a través de internet
en el sitio: http://www.ufm.uaem.mx




