
 

 

 

 

 

Aborto inseguro preocupa a INSP 
*Las mujeres sufren complicaciones y discapacidad temporal o permanente 

El Sol de Cuernavaca 
21 de marzo de 2011 
Mónica González 
 
Cuernavaca, Morelos.- El Instituto Nacional de Salud Pública (INSP), reconoció que 210 
millones de mujeres se embarazan cada año en el mundo, y de este número, 80 millones 
(38%) terminan en aborto, 53% (42 millones) de ellos en aborto inducido, y de estos, 48% 
(20 millones) en aborto inseguro; además, una de cada cuatro mujeres que se practica un 
aborto inseguro sufre complicaciones, y cerca de 5 millones terminan con discapacidad 
temporal o permanente.  
 
Al analizar las políticas públicas para el aborto, la Mtra. Belkis Aracena, investigadora del 
INSP reconoció que en cuanto a las muertes maternas ocasionadas por aborto inseguro, 
dos terceras partes se producen en mujeres entre 15 y 30 años de edad y, en 
Latinoamérica y el Caribe, más del 50% en mujeres de 20 a 29 años de edad.  
 
En lo que se refiere a México, la especialista del INSP comentó que, de 1990 a 2005, más 
de 7% de las muertes maternas se debieron a abortos y sus complicaciones. De ese 
porcentaje, 45% ocurrió en mujeres de 20 a 29 años de edad, y 13% en adolescentes. 
Asimismo, de 2001 a 2005, se hospitalizaron en instituciones públicas 167,400 mujeres al 
año por atención al aborto.  
 
En lo que toca al Distrito Federal, entre 2001 y 2005 se atendieron 112,683 mujeres en 
hospitales públicos por complicaciones del aborto, y entre 2006 y 2009, poco más de 8% 
del total de egresos hospitalarios de mujeres (376 mil) se relacionaron con "embarazos 
que terminan en abortos".  
 
La Mtra. Aracena mencionó que entre el 2003 y el 2008, el gasto público en aborto en 
México representó alrededor del 3% del total del gasto público en salud reproductiva.  
 
Por su parte, la Directora de IPAS México Raffaela Schiavon informó que 61% de la 
población en el mundo vive en países donde el aborto es legal a solicitud de la mujer o 
bajo distintas circunstancias, y 26% habita en naciones donde el aborto está 
prácticamente prohibido, mientras que en México la situación varía de un estado a otro.  
 



Asimismo, destacó que, de las 25,150 mujeres muertas en México por causas maternas 
entre 1990 y 2008, 1,790 fallecieron por aborto y sus complicaciones. En cuanto a la tasa 
de letalidad del aborto en nuestro país, indicó que se ubica en 50 muertes por cada 
100,000 hospitalizaciones.  
 
En el Distrito Federal, señaló la especialista, no solo ha habido un cambio en la ley para 
proteger el derecho de las mujeres a interrumpir el embarazo, sino que se han 
implementado servicios para ello, obteniendo una gran respuesta por parte de las 
mujeres, con el constante apoyo y acompañamiento de la sociedad civil en todas las 
etapas del proceso, que ha documentado el proceso, aportado evidencias y monitoreado 
la opinión pública sobre el aborto. 


