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Demanda el INSP
instruir a parteras

Margarita Vega

Como parte de la estrategia pa-
ra reducir la mortalidad mater-
na en México es necesario que
se apoye la formacion de parteras
profesionales, asegurd Lisa Marie
de Maria, investigadora del [ns-
tituto Nacional de Salud Pabli-
ca (INSP).

La especialista en mortalidad
materna y salud sexual y repro-
ductiva destacd que en el pais hay
poco impulso a la formacion de
estas profesionales.

“No hay muchas escuelas que
formen parteras profesionales
técnicas en México, hay una que
se lama CASA en San Miguel de
Allende, Realmente la figura pro-
fesional de la partera no existe
en México”, dijo de Maria, quien
agregd que de dicha escuela ape-
nas egresan entre 7 y 10 parteras
profesionales anualmente.

Tras un estudio realizado por
un equipo del INSP en centros de
salud de Oaxaca y Guerrero, se
detecto que las parteras profesio-
nales tienen las mismas capacida-
des que una licenciada en enfer-
meria y obstetricia para atender
un parto ¢ identificar cualquier
cmergencia que requiera una
atencion mads especializada,

“Hemos comprobado que en
los centros de sallud ue cuentan
con parteras profesionales y li-
cenciadas en enfermeria obste-
trica dan igual o mejor calidad de
atencion que los centros de salud
que no tenian profesionales de-
dicados a la atencion prenatal y
obstétrica.

“En esos centros donde hay
estos proveedores vimos un au-
mento importante en ¢l nime-
ra de partos que ocurrieron en
los centros de salud. Mis muje-
res que quiza antes hubicran ido
con una partera tradicional o te-
ner al heLé en su casa estin op-
tando para tener sus behés ahi, v
estos centros tienen mas visitas
prenatales, una mayor cobertura
de la salud prenatal y tambicn en
el postparto”, indico.

Agregd que se ha observado
que otra ventaja de promover la
participacion de parteras profe-
sionales en los centros de szlﬂul o8
que éstas tienen mayor disponibi-

lidad de residir en dreas rurales
que los médicos especialistas.

La especialista asegurd que
aungue desde febrero la Secreta-
ria de Salud aprobd un nuevo re-
glamento para la contratacion de
estas parteras en sus centros de
salud, hasta la fecha no se ha em-
pleado a ninguna,



