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Dia de la salud global en el INSP

En entrevista para los microfonos de Viva salud radio, la Dra. Nelly Salgado de Snyder y los
maestros Emanuel Orozco Nufiez y Nelson Alejandro Torres, hablaron sobre el Dia de la Salud
Global en el Instituto Nacional de Salud Publica (INSP), asi como las caracteristicas del abordaje a
la salud desde la dptica global.

De acuerdo con el Mtro. Emanuel Orozco, adscrito al Centro de Investigacién en Sistemas de
Salud (CISS), la globalizacién es un proceso complejo de cambio sociocultural, politico y
econdmico, en el que los eventos internacionales tienen repercusién en lo local y viceversa. En
el ambito de la salud, el Siglo XX marca el alcance global de las intervenciones en salud publica, a
través de acciones coordinadas internacionalmente para resolver problemas locales. “Hasta
antes de los afios 80, la salud en el ambito mundial era entendida como ‘Salud Internacional’, y
consistia en que los paises ricos ayudaran a los paises pobres para resolver sus problemas, desde
la 6ptica de quien aportaba la ayuda” apuntd el Mtro. Orozco. Sin embargo, este paradigma
cambié cuando los paises de ingresos medios y bajos manifestaron la necesidad de tener
soluciones adaptadas a su propio entorno y capacidades, surgiendo asi la idea de Salud global.
Es decir, un conjunto de acciones que producen las sinergias necesarias para resolver problemas
gue no se podrian resolver si se abordaran sélo desde ambitos locales. Este enfoque es
ampliamente impulsado por la OMS y se ha traducido en la colaboracién horizontal entre
naciones, ya no en asistencia.

Asimismo, la Dra. Nelly Salgado de Snyder, directora del Programa de Salud Global del INSP,
comentd que el eje rector de la salud global es la equidad, entendida como la busqueda de la
justicia social e igualdad de oportunidades no solo en salud, sino en otros aspectos como
educacion, ingresos y beneficios sociales. Del mismo modo, este abordaje de la salud promueve
la interdependencia y la colaboracién horizontal e intersectorial.

En este sentido, la Dra. Salgado explicd que el INSP estd organizando un dia para celebrar,
festejar y posicionar a la salud global como un tema de interés para la comunidad en general, y
no sélo para el sector salud. “En este dia queremos contar con la participacién de la Universidad
Autonoma del Estado de Morelos y de otras instituciones académicas, asi como la asistencia de
personas provenientes de otros sectores y disciplinas y no Unicamente del sector salud”,
comento la investigadora. En un solo dia, el martes 27 de marzo, en un horario de las 9:00 a.m. a
las 7:00 p.m., se concentraran los esfuerzos para asi causar un mayor impacto.

Por otro lado, el Mtro. Nelson Alejandro de la Secretaria Académica, afirmdé que durante el
evento, se efectuardn una serie de actividades innovadoras, como sera la constante interaccion
de expertos en salud global a través de redes sociales como Facebook, Ttwitter y Youtube, en las
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que no sélo se pretende entregar informacidn, sino “construir de manera colaborativa y
colectiva consensos alrededor de la salud global”. Aunado a ello, se tiene planeado introducir
expresiones artisticas diversas, como exposiciones fotograficas, de carteles y una instalacién
artistica. Del mismo modo, el Mtro. Alejandro recalcé la importancia de la inclusién del arte en
actividades como estas, ya que “utiliza medios figurativos para comunicar a través de otras vias,
e invita a la reflexiéon”, puntualizd.

Finalmente, los entrevistados dieron la direccion electrénica www.saludglobalinsp.mx para

consultar el programa completo, registrarse previamente, obtener los pases de acceso impresos
y poder asistir sin contratiempos.

*Viva Salud Radio es un programa radiofénico coproducido por el Instituto Nacional de
Salud Publica y la Universidad Auténoma del Estado de Morelos, conducido por Susana
Ballesteros. Se transmite todos los jueves de 7:00 a 8:00 AM por UFM Alterna. Se puede
escuchar también en vivo a través de internet en el sitio: http://www.ufm.uaem.mx
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