AW Mexico

La diabetes en México y el mundo en cifras

6 de cada 10 personas con mbm

o TV

Es la primera causa de
muerte en nuestro pais,
ya que causa otras
enfermedades como:
*Hipertension - Nefropatia
*Neuropatia - Arteroesclerosis

38 nuevos casos se
diagnostican cada hora.

__+Cada 2 horas mueren 5
pacientes.

De los pacientes con diabetes en México...

| 5.29% estan bien controlados

) 38.4% estan mal controlados

@ 562 estan muy mal controlados

8,835 millones de

pesos es el costo de
la diabetes en México
a nivel nacional.

34%, del presupuesto
de la OMS es lo que

ﬁla diabetes es la
primera causa de

ceguera en México.

14 de cada 100
pacientes requieren
dialisis

*130% de los pacientes con
pie diabético termina
sufriendo una amputacion

~ 2decada5
pacientes desarrollan
ceguera.

10 de cada 100
pacientes desarrollan
\Wﬂl.

56%

de los
o
30%

ha aumentado
esta enfermedad
en los ittimos.
anos,

Las 5 claves

Todos contra la diabetes

Para saber mas de esta
campana visita
Informacion:

El desembolso anual para un tratamiento controlado es de unos 22,052 pesos anuales

aproximadamente, contemplando medicamentos,

consultas con especialistas.

aditamentos médicos, estudios y

En México, algunos pacientes con diabetes reciben terapia virtual para controlar algunas
de las consecuencias psicologicas de la diabetes y condiciones relacionadas como la



obesidad. En otros paises, como India, también utilizan tecnologia para ayudar a
concientizar a la poblacién sobre los riesgos del estilo de vida sedentario.

El 80 % de las muertes por esta enfermedad a nivel global ocurren en paises en
desarrollo, como México, aunque la mayoria de los pacientes de diabetes (8 de cada 10)
viven en paises desarrollados.

Una buena alimentacion y el ejercicio ayudan a prevenir esta enfermedad.



