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El Fruto de la Investigacion

Para la UNESCO, la finalidad esencial de un articulo cientifico es “comunicar los resultados de
investigaciones, ideas y debates de una manera clara, concisa y fidedigna, para lo cual, los autores y
los jefes de redaccién deben poner su maximo esfuerzo para lograr dicho objetivo”.

El éxito obtenido con la publicacién cientifica una vez que ha pasado la revisién por pares y demas
criterios de seleccién segtin la revista que se haya elegido como medio de difusion de los hallazgos
y resultados, se compartira con los demas, lo cual generara criticas tanto negativas como positivas,
controversias, confirmara previos estudios o sentardn las bases para investigaciones futuras. Sin
embargo, el impacto final de toda investigacién no termina ahi, sino que debe medirse mediante el
uso de técnicas cienciométricas y bibliométricas para el analisis de las citas de estas aportaciones
originales.

En el CISP del INSP hemos comenzado a trabajar esta parte mediante el estudio de las citaciones a
los articulos publicados con autorfa o coautoria de la fuerza de investigacion de este centro
mediante la recuperacién de una muestra importante de citas a estos articulos y tomando como
base las diferentes lineas de investigacion del INSP en la cuales participan, con el objetivo de
recabar indicadores primordiales como lo son el interés tematico de los investigadores externos
tanto nacionales como internacionales, conocer el nombre de las revistas en las cuales son
frecuentemente citados, presentar los titulos de los trabajos mas citados y asimismo conocer el
nombre de las revistas que los investigadores eligen para difundir sus hallazgos.

Como tercer estudio de la serie “LIM en Accién” corresponde publicar el analisis citografico de
la produccién cientifica de los investigadores del CISP sobre la Linea de Investigacién por Misién
Prevencion y Control del Cancer.
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DATOS GLOBALES SOBRE EL CANCER.

En México el alto indice de casos relacionados al cancer es considerado un problema grave de Salud Puablica por
su alta letalidad y por los diversos factores de riesgo tanto individuales como ambientales, lo que constituye
junto con las Enfermedades Cardiovasculares y las complicaciones de la Diabetes Mellitus una de las
principales causas de muerte en nuestro pais. A continuacion se presentan algunas cifras y datos relevantes a este
tema.

» Conforme al altimo reporte mundial de cancer 2008 publicado por la OMS fueron 12 millones de casos
nuevos de cancer diagnosticados durante ese afno, la mortalidad fue de 7 millones por la misma causa y 25
millones de personas viven con esa enfermedad. [1]

> Para la regién de las Américas, durante el 2008 el estimado de nuevos casos de cancer fue de 2 617 000; de
ellos 1 338 000 correspondieron a hombres y 1 279 000 a mujeres. La mortalidad estimada fue de 1 258 000
muertes, en hombres se calcul6 en 651 000 defunciones y 607 000 en mujeres. [1]

> Para la region especifica de Centro, Sudameérica y el Caribe el numero total de casos nuevos fue de 1 011
000; con un total 589 000 muertes por esta causa; 302 000 fueron hombres y 287 000 mujeres. El cancer mas
incidente en esta misma region fue el de préstata para los hombres y el de mama entre las mujeres; siendo
el de pulmoén el mas letal para ambos sexos. [1]
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>  El mayor carcinégeno asociado a las muertes por céncer es el tabaco. [1]

> Desde el 2006 en México, entre las neoplasias, el cancer de mama se ha convertido en la principal causa de
muerte para las mujeres adultas de entre 30 y 54 afios de edad, en ese afio se registraron 4 451 defunciones.
[2]

> En 2006 las mujeres en México con edades entre 30 y 65 afios presentaron un riesgo mayor de morir por
cancer mamario que por cancer de cuello uterino, mientras que en 1980 el riesgo de morir por este tltimo
era 2 veces mayor. [2]

» La tendencia de Ca de mama en México ha sido ascendente con una tasa de 5.6 muertes por cada 100 000
mujeres en 1979 a 10.1 en 2006; las tasas mas altas de mortalidad se encuentran en la capital y en el norte
del pais. [3]




En el 2007 se senala al cancer como la tercera causa de muerte entre las mujeres mexicanas con 35 303
defunciones mientras que en los hombres fue la cuarta causa de muerte con un total de 33 509 defunciones;
este mismo reporte indica que los 3 principales tipo de cancer que causaron mas muertes en las mujeres
fueron el de mama, cuello uterino e higado. [4]

La primera causa neoplasica de muerte en México en 2007 entre los hombres fue el de proéstata, seguido por
el de pulmoén y estomago. [4]

El cancer cérvico-uterino es el segundo tipo de céncer que afecta a las mujeres entre 15 y 44 afios de edad a
nivel mundial con 493 243 nuevos casos y 273 505 defunciones anuales. En América 86 532 nuevos casos son
diagnosticados anualmente por esta enfermedad. [5]

En México el cancer cérvico-uterino ocupa el segundo lugar de muertes en mujeres después del cancer de
mama, durante los tltimos 25 afios ha causado mas de 100 000 defunciones. [6]

La asociacién del virus del papiloma humano con el cancer de cuello uterino es establecida sélidamente a
través de muchos estudios en los cuales se ha encontrado el ADN de este virus en el 99.7% de muestras
tumorales en distintas zonas de todo el mundo. [7]

Hay mas de 100 subtipos del VPH pero los que se encuentran mas frecuentemente asociados (90%) con el
cancer cervical son: 16, 18, 45, 31, 33, 52, 58 y 35, de los anteriores, los tipos mas comunes son el 16 y el 18
causantes del 70 % de los carcinomas de células escamosas y 89% de los carcinomas adenoescamosos; los
subtipos de bajo riesgo mas frecuentemente encontrados son el 6 y el 11. [5,7,8]

Actualmente existen dos vacunas preventivas disponibles principalmente contra los tipos: VPH 16 y 18
(bivalente); VPH 6, 11, 16 y 18 (cuadrivalente). [6,7,8]

Anualmente se producen en las Américas cerca de 39 000 muertes debido al cancer de cuello uterino de las
cuales 33 000 defunciones se presentan en América Latina y el Caribe, lo cual indica que la tasa de
mortalidad es 7 veces superior a la de América del Norte (Estados Unidos y Canada); un estudio de 15 afios
de investigacion presentado recientemente reporta que la prevalencia encontrada de VPH es de 20 a 30 %
en mujeres de 15 a 24 afios de edad, 11% en mujeres de entre 45 y 54 afios y de 20% en mujeres de mas de
65 afios de edad. [8]

La bacteria Helicobacter pylori y las infecciones de hepatitis virica se consideran los agentes causales de 2
de los 4 tipos de cancer mds mortales para los hombres que son el de estémago e higado respectivamente.

9]

El céncer es la segunda causa de muerte infantil en México, anualmente 7 000 nifios adquieren la
enfermedad de los cuales se estima que 1500 mueren por esta causa. La leucemia es el tipo de cancer mas
comun en esta poblacién. [10]
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ANALISIS CITOGRAFICO

Se realiz6 una revision para obtener el mayor nimero de citas de los investigadores del CISP correspondientes
a los afios 2008-2009 dando como resultado la obtencién de:

v 112 trabajos seleccionados de la produccion cientifica del CISP relacionadas a la LIM en estudio
v' 1116 citas a esos trabajos.
v 866 articulos que citan esta produccion (ver citografia)

TRABAJOS MAS CITADOS

En relacién a los 112 articulos, 41 son los que tienen el mayor ntimero de citas (6 0 mas):
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SOBRE LAS REVISTAS CIENTIFICAS

I. REVISTAS EN LAS CUALES LOS INVESTIGADORES DE LA LIM EN ESTUDIO
FUERON CITADOS.

En cuanto a las revistas que fueron mas citadas (Tabla 2) derivadas de las 1116 citas a la produccion del
CISP tenemos como lider al “New England Journal of Medicine” (Estados Unidos) de la “Massachusetts
Medical Sociey” con énfasis en Medicina Interna. Su alto Factor de Impacto 50.017 la ubica dentro del
nivel V y como una de las mas importantes publicaciones cientificas dentro del vasto campo de la
Medicina. Otras publicaciones relevantes son: “The International Journal of Cancer” (Estados Unidos)
revista oficial de la International Union Against Cancer (UICC) con un FI de 4.734 con nivel IV; “Cdncer
Epidemiology, Biomarkers & Research” (Estados Unidos) su FI es de 4.770 - nivel IV; “Vaccine”
(Holanda) FI de 3.298 - nivel IV y “Salud Publica de México” publicacion oficial del Instituto Nacional
de Salud Puablica (México) con un FI de 0.937 y clasificada dentro del nivel III. Con nivel V
mencionaremos a: “CA: A Cancer Journal for Clinicians” (Estados Unidos), “Journal of the National
Cancer Institute” (Estados Unidos), “Environmental Health Perspectives” (Estados Unidos) y “Faseb
Journal” (Estados Unidos) y por parte de Sudamérica a la “Revista de Saude Publica” (Brasil) con nivel
II1

Tabla 2 Revistas que aparecen con mas citas a los trabajos publicados del CISP (5 citas o mas).

REVISTAS CITADAS Citas *Nivel

NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE 287 v
INTERNATIONAL JOURNAL OF CANCER 134 v
CANCER EPIDEMIOLOGY, BIOMARKERS & PREVENTION 109 v
VACCINE 82 v

SALUD PUBLICA DE MEXICO 59 I

AMERICAN JOURNAL OF EPIDEMIOLOGY 56 v
PEDIATRIC INFECTIOUS DISEASE JOURNAL 51 v
CANCER, CAUSES AND CONTROL a7 v

CA: A CANCER JOURNAL FOR CLINICIANS 37 \'
ARCHIVES OF MEDICAL RESEARCH 32 III

JOURNAL OF THE NATIONAL CANCER INSTITUTE 25 A\
ENVIRONMENTAL HEALTH PERSPECTIVES 20 \'
FASEB JOURNAL 18 \'%

INTERNATIONAL JOURNAL OF EPIDEMIOLOGY 18 v
JOURNAL OF WOMEN'S HEALTH 16 III
INTERNATIONAL JOURNAL OF GYNECOLOGICAL CANCER 15 III
SEXUALLY TRANSMITTED DISEASES 13 III

CANCER RESEARCH 12 \'

NUTRITION AND CANCER 9 I

REVISTA SAUDE PUBLICA 9 I

AMERICAN JOURNAL OF CLINICAL NUTRITION 7 \'
INTERNATIONAL JOURNAL OF GYNECOLOGY AND OBSTETRICS 7 III
JOURNAL OF INFECTIOUS DISEASES 6 v
ONCOLOGY 6 II1

EUROPEAN JOURNAL OF CANCER 5 v

** Nivel de la revista segtin el Factor de impacto por afio del JCR 2008 y conforme al criterio de “Clasificacién Cualitativa de
Revistas Cientificas Periodicas”.




Tabla 3. Distibucion de los 112 articulos seleccionados de la produccion cientifica de la LIM de acuerdo al
nivel de la revista en la que fueron publicados.

Revistas de Nivel III Revistas de Nivel IV Revistas de Nivel V

57 articulos 45 articulos 10 articulos

Grafico 1. Misma distribuciéon mas el namero correspondiente de citas para cada nivel, lo que nos da un
total de 1116 citaciones.
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II. REVISTAS DONDE SE PUBLICARON LOS ARTICULOS QUE CITARON LA
PRODUCCION CIENTIFICA DEL CISP.

Esta seccion corresponde al analisis de revistas donde se publicaron los 866 articulos que citan los
trabajos del CISP, aparece en primer lugar “Vaccine” (Holanda), especializada en la prevencién de
enfermedades y basada primordialmente en el estudio de las vacunas, cuenta con un factor de
impacto por afio de 3.298 y de acuerdo a la clasificacion cualitativa de revistas cientificas periddicas
se ubica en el nivel IV. Otras con aporte generoso son “The International Journal of Cancer”
(Estados Unidos); “Salud Publica de México”; “Cdancer Epidemiology, Biomarkers & Research” ya
comentadas en el andlisis de las revistas citadas. Clasificadas con nivel V podemos mencionar al
“American Journal of Clinical Nutrition” (Estados Unidos), “Environmental Health Perspectives”
(Estados Unidos), “Cancer” (Estados Unidos), y “BM]J” (Inglaterra) y por ultimo, entre las
sudamericanas la “Revista Médica de Chile” de nivel III. (Tabla 4)
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Tabla 4. Revistas donde se publicaron los articulos que citaron la produccion del CISP (5 o mas articulos)

REVISTA *Articulos **Nivel
VACCINE 55 v
INTERNATIONAL JOURNAL OF CANCER 32 v
SALUD PUBLICA DE MEXICO 22 I
CANCER EPIDEMIOLOGY, BIOMARKERS & PREVENTION 17 v
JOURNAL OF INFECTIOUS DISEASES 16 v
GYNECOLOGIC ONCOLOGY 14 III
BRITISH JOURNAL OF CANCER 13 v
INTERNATIONAL JOURNAL OF GYNECOLOGICAL CANCER 12 III
EUROPEAN JOURNAL OF CANCER 11 v
JOURNAL OF ADOLESCENT HEALTH 10 111
SEXUALLY TRANSMITTED DISEASES 10 III
CANCER, CAUSES & CONTROL 10 v
AMERICAN JOURNAL OF CLINICAL NUTRITION 9 A\
JOURNAL OF WOMEN'S HEALTH 8 III
ACTA OBSTETRICA ET GYNECOLOGICA SCANDINAVICA 7 III
OBSTETRICS & GYNECOLOGY 7 v
ENVIRONMENTAL HEALTH PERSPECTIVES 7 A%
ANNALS OF EPIDEMIOLOGY 6 III
INDIAN JOURNAL OF MEDICAL RESEARCH 6 111
JOURNAL OF MEDICAL VIROLOGY 6 III
PREVENTIVE MEDICINE 6 III
REVISTA MEDICA DE CHILE 6 III
SEXUALLY TRANSMITTED INFECTIONS 6 III
AMERICAN JOURNAL OF EPIDEMIOLOGY 6 v
ANNALS OF ONCOLOGY 6 v
BRITISH MEDICAL JOURNAL 6 A%
CANCER 6 \
AMERICAN JOURNAL OF OBSTETRICS AND GYNECOLOGY 5 III
EUROPEAN JOURNAL OF CANCER PREVENTION 5 III
EUROPEAN JOURNAL OF GYNAECOLOGICAL ONCOLOGY 5 111
EUROPEAN JOURNAL OF OBSTET GYNECOL REPRO BIOL 5 III
EXPERT REVIEW OF VACCINES 5 III
PUBLIC HEALTH GENOMICS 5 111
JOURNAL OF THE NATIONAL CANCER INSTITUTE 5 \'%
NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE 5 A%

** Nivel de la revista segtin el Factor de impacto por afio del JCR 2008 y conforme al criterio de “Clasificacién Cualitativa de
Revistas Cientificas Periodicas”.
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Grafico 2. Distribucion por nivel de la revista de los articulos que citan la produccion cientifica del CISP (LIM Cancer)
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Grafico 3. Distribucion por region de procedencia de la revista.

Con respecto a los paises con mayor contribuciéon de articulos fueron: Estados Unidos por parte de
América e Inglaterra y Holanda (en ese orden) por parte de Europa. Las revistas latinoamericanas
contribuyeron con 70 articulos (incluido México).
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Revistas que aparecen en ambas tablas (2 y 4)

REVISTA NIVEL
AMERICAN JOURNAL OF CLINICAL NUTRITION \4
AMERICAN JOURNAL OF EPIDEMIOLOGY IV
CANCER EPIDEMIOLOGY, BIOMARKERS & PREVENTION IV
CANCER, CAUSES AND CONTROL 13
ENVIRONMENTAL HEALTH PERSPECTIVES \
EUROPEAN JOURNAL OF CANCER 13
INTERNATIONAL JOURNAL OF CANCER IV
INTERNATIONAL JOURNAL OF GYNECOLOGICAL CANCER 111
JOURNAL OF INFECTIOUS DISEASES 13
JOURNAL OF THE NATIONAL CANCER INSTITUTE \
JOURNAL OF WOMEN'S HEALTH 111
NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE \

SALUD PUBLICA DE MEXICO

I11

SEXUALLY TRANSMITTED DISEASES

II1

VACCINE

IV
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TEMATICA CONSULTADA POR LOS AUTORES QUE CITARON LOS TRABAJOS DEL CISP.

www.eleconomista.com.mx

Al ser el virus del papiloma humano la etiologia principal de céncer cervicouterino, es razonable
que las investigaciones en cancer se enfoquen en la prevencion de la transmisién de este agente
causal, después de analizar los trabajos méas citados podemos concluir que el mayor interes entre
los investigadores externos quienes citan esta produccién son:

1.- El estudio de las vacunas contra el VPH: a) seguridad; b) eficacia e inmunogenicidad - sobre
todo de la vacuna cuadrivalente - c) aceptabilidad y d) los estudios de costo-efectividad.

2.- Cancer cervico-uterino: a) estudios epidemiolégicos; b) mortalidad b) prevalencia del HPV en
mujeres; d) prevalencia HPV en hombres.

3.- Factores de riesgo: a) Las variantes asiatico-americanas del HPV-16 y el riesgo de contraer cancer
cervical; b) deteccion de HPV tanto en mujeres embarazadas como en la no-embarazadas; c)
relaciéon del tabaquismo con la adquisiciéon de la infeccion por HPV; d) comparacion de la
mortalidad por cancer cervical asociada a la pobreza en areas rurales y urbanas; e) infecciones del
HPV relacionadas a conductas sexuales, uso del condén, anticonceptivos orales y factores
reproductivos.

4.- Programas de deteccion oportuna de cancer: a) accesibilidad; b) cobertura; c) aceptabilidad; d)
conocimiento; e) las barreras para su implementacién; f) la integracién de las vacunas a los
programas nacionales y g) la situacién actual en Latinoamérica.

5.- Cancer de mama: a) prevalencia; b) la relacién con la exposicién al DDT; d) la relacion de este
tipo de cancer con la ingesta de carbohidratos, vitamina B6, B12, carga glicémica y agunos otros
factores dietéticos y reproductivos.

6.- Céancer gastrico: a) Helicobacter pylori; b) habitos alimenticios o nutricionales y b) el rol del
folato en la carcinogénesis gastrica y la actividad de la enzima MTHER en este proceso.

7.- La epidemiologia y patologia molecular del cancer de rifién también se encuentra presente entre
los temas mas citados.

8.- Los factores de riesgo nutricionales asi como la relacion de la la obesidad y la diabetes con el
desarrollo de céncer de ovario y endometrio también estuvieron presentes.
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MARIA EVA DUARTE DE PERON
1919 - 1952

Eva peron contaba con 33 afios cuando el 26 de julio de 1952 el cancer cervical puso fin a su vida,
“Evita” como le decian de carifio sus seguidores en Argentina contrajo esta terrible enfermedad
en 1950 a la edad de 31 afios, en ese tiempo el método de deteccion temprana de cancer cervical
creado por el Dr. Papanicolaou no era una practica comiin, atin y cuando esta prueba se
comenzara a promover en este pais en 1946. El presidente de Argentina, el Coronel Juan
Domingo Per6n esposo de Eva le encomendé al cirujano neoyorquino George Pack que dirigiera
la histerectomia en noviembre de 1951, después se confirmaria a través de unos apuntes del
propio Pack que Eva Per6én nunca supo que padecia cancer cervical tampoco de lo grave del caso
y ni siquiera conocié al medico que la oper6, quiza por razones politicas o por alguna otra dificil
de explicar, lo cierto es que el cancer cervicouterino cobraba una vida mas en esta ocasion la de
una de las mujeres mas emblematicas de todos los tiempos en Argentina y quiza de todo el
mundo.

Lerner BH. The illness and death of Eva Peron: cancer, politics and secrecy. The Lancet 2000 3Jun;355:1988-91
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