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EL FRUTO DE LA INVESTIGACION
SALUD REPRODUCTIVA

En el Instituto Nacional de Salud Publica se han identificado algunas lineas de
investigacion prioritarias cuya misién principal es ayudar a resolver los principales
problemas de Salud Publica en México, mediante la conformaciéon de grupos
multidisciplinarios de investigadores expertos en los problemas identificados con el
objetivo de generar y divulgar la evidencia cientifica creada a partir de una investigacion
de certeza y calidad cuyos resultados generen estudios exitosos de planeacion—
prevencion —control y estrategias costo-efectivas novedosas, mismas que podran ser
utilizadas no solamente por la comunidad cientifica o tomadores de decisiones en México,
sino también a nivel internacional.

Identificadas en 2007 y consolidadas en el 2008, las lineas de investigacion tienen como
uno de sus objetivos fundamentales el de transmitir el conocimiento generado de sus
investigaciones, a través de articulos cientificos publicados en revistas de calidad
indexadas en diferentes fuentes de informacion, ademas de libros y capitulos de libros.

Cada una de las Lineas de Investigacion cuenta con limites bien establecidos de tépicos
preferentes de estudio, a pesar de ello, estos temas tienen fronteras mucho mas amplias
que son abarcadas por las otras lineas, lo cual hace de todas las LIM en su conjunto un
complemento adecuado de colaboracién e intercambio de conocimientos cuyo objetivo
fundamental es el de apuntalar al INSP como lider mundial en esta drea tan importante
que es la Salud Publica.

Salud Reproductiva es la Linea de Investigacién por Misién namero 15, identificada como
problema relevante de Salud Publica por la Comisién Académica de Investigacion del
INSP, tiene como ntcleo principal de investigacion 3 componentes primarios: La Salud
Reproductiva del Adolescente; la Morbimortalidad Materna y Perinatal y la Salud Reproductiva
del Adulto. En el presente documento, a través del andlisis de citas a los trabajos en
conjunto del INSP relacionados a este tema, se puede observar cual es el vinculo,
complemento e interrelacion con las LIM Salud Ambiental (LIM 5) y Desnutricion (LIM
14) que convergen principalmente en este estudio a través de otros factores de riesgo
externos como los ambientales y los nutricionales que afectan la Salud Reproductiva
Humana, dando como resultado la obtenciéon de indicadores bibliométricos de la
produccién cientifica dentro del INSP.

Ademas de las lineas de investigacion mencionadas y correlacionadas con la Salud
Reproductiva se encuentran otras vinculadas directamente a la misma con tematica de
Céncer, SIDA-ITS y otras; por lo que se incluyeron los articulos correspondientes para su
analisis citogréfico.
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ANALISIS CITOGRAFICO

Para la preparacion de este andlisis se buscaron articulos de 1999 a 2010 con tematica en
Salud Reproductiva, siendo el SIID la fuente de recuperacién de la produccion del INSP,
se seleccionaron aquellos articulos que tuvieron al menos 1 cita y que cumplieron los
criterios de contenido temadtico para ser incluidos en este andlisis, obteniéndose 148
articulos en total, mismos que fueron distribuidos de la siguiente manera:

1. Salud Reproductiva, incluyendo las relacionadas con Céncer, SIDA-ITS, 77

articulos (tabla 1)
2. Salud Ambiental - Salud reproductiva , 50 Articulos (tabla 2)

3. Desnutricién - Salud Reproductiva, 21 articulos (tabla 3)

De la combinacién de todas las tablas se obtuvo 1 tabla concentrada:

4. Articulos con mas citas en total (14 o maés citas). (tabla 4)

Se obtuvieron 1930 citas en total del 2009 al 2010 (ver citografia).

Del andlisis de la citografia recuperada se obtuvieron los siguientes indicadores
bibliométricos: Preferencia temética consultada por los investigadores externos nacionales
e internacionales, revistas que mds aportaron evidencia del apoyo resaltable de la
investigacion cientifica del INSP, nivel de las revistas, pais de publicacién de las revistas,
articulos con mas citas en total (tabla 4), Investigadores del INSP que trabajan en ese campo
asi como sus lineas y sublineas teméticas de preferencia.
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Tabla 1: ARTICULOS SELECCIONADOS CON TEMATICA EN SALUD REPRODUCTIVA

Se incluyeron los relacionados a cancer, SIDA-ITS y otros.

Xu H. et al. [Parra-Cabrera S. Reyes-Morales H.]. An international trial of antioxidants in the prevention of
preeclampsia (INTAPP). Am ] Obstet Gynecol 2010:202(3):239.e1-239.e10

Atienzo EE. Walker DM. Campero-Cuenca ML. Lamadrid-Figueroa H. Gutiérrez JP. Parent-adolescent
communication about sex in Morelos, Mexico: does it impact sexual behaviour? Eur ] Contracept Reprod
Health Care 2009;14(2):111-9.

Billings DL. Walker DM. Mainero-del Paso G. Clark AK. Dayananda I. Pharmacy worker practices related to
use of misoprostol for abortion in one Mexican state. Contraception 2009;79(6):441-451

Blanco-Muiiéz J. Torres-Sanchez L. Lépez-Carrillo L. Exposure to maternal and paternal tobacco
consumption and risk of spontaneous abortion. Public Health Rep 2009;124(2):317-322

Garcia SG. Becker D. de Castro MM. Paz F. Diaz-Olavarrieta C. Acevedo-Garcia D. Knowledge and
Opinions of Emergency Contraceptive Pills Among Female Factory Workers in Tijuana, Mexico. Stud Fam
Plann 2009;39(3):199-210

Levin C. Grossman D. Berdichevsky K. Diaz-Olavarrieta C. Aracena B. Garcia SG. Goodyear L. Exploring
the costs and economic consequences of unsafe Abortion in Mexico City before legalization. Reprod Health
Matters 2009;33(17):120-132

Lopez-Carrillo L. Suarez-Lopez L. Torres-Sanchez L. Deteccién del cancer de mama en México: sintesis de
los resultados de la Encuesta Nacional de Salud Reproductiva. Salud Publica Mex 2009;51(Supl 2):345-349

Neufeld LM. Wagatsuma Y. Hussain R. et al. Measurement error for ultrasound fetal biometry performed
by paramedics in rural Bangladesh. Ultrasound Obstet Gynecol 2009;34(4):387-94.

Reyes-Morales H. Gémez-Dantés H. Torres-.Arreola LP. Et al. Necesidades de salud en areas urbanas
marginadas de México. Rev Panam Salud Publica 2009;25(4):328-36.

Ruiz-Rodriguez M. Wirtz V]. Nigenda-Lépez GH. Organizational elements of health service related to a
reduction in maternal mortality: The cases of Chile and Colombia. Health Policy 2009;90(2-3):149-155

Sosa-Rubi SG. Galarraga O. Harris JE. Heterogeneous impact of the Seguro Popular program on the
utilization of obstetrical services in Mexico, 2001-2006: A multinomial probit model with a discrete
endogenous variable. ] Health Econ 2009;28(1):20-34.

Sosa-Rubi SG. Walker D. Servan E. Practica de mastografias y pruebas de Papanicolaou entre mujeres de
areas rurales de México. Salud Publica Mex 2009;51(Supl. 2):5236-5245.

Villazén-Vargas N. Conde-Gonzilez CJ. Judrez-Figueroa L. Uribe-Salas F. Prevalencia de sifilis materna y
evaluacién de una prueba diagnéstica rapida en Cochabamba, Bolivia. Rev Med Chile 2009;137(4):515-521

Juarez F. Singh S. Garcias SG. Diaz-Olavarrieta C. Estimates of Induced Abortion in Mexico: What's
Changed Between 1990 and 2006? Int Fam Plann Perspect 2008;34(4):158-168

Vladislavovna-Doubova S. Pérez-Cuevas R. Reyes-Morales H. Autopercepcion del estado de salud en
climatéricas derechohabientes del Instituto Mexicano del Seguro Social. Salud Publica Mex 2008;50(5):390-6.

Blanco-Muiiéz J. Lacasafia M. Cavazos RG. Borja-Aburto H. Galaviz-Hernandez C. Gardufio CA.
Methylenetetrahydrofolate reductase gene polymorphisms and the risk of anencephaly in Mexico. Mol Hum
Reprod 2007;6(13):419-424
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Campero-Cuenca ML. Hernandez-Prado B. Leyva-Lopez AG. Estrada F. Osborne J. Morales S. Tendencias
de ceséreas en relacién con factores no clinicos en un centro de educacién para el parto en la Ciudad de
Meéxico. Salud Publica Mex 2007;49(2):118-125

Diaz-Olavarrieta C. Garcia SG. Feldman BS. et al. Maternal Syphilis and Intimate Partner Violence in
Bolivia: A Gender-Based Analysis of Implications for Partner Notification and Universal Screening. Sex
Transm Dis 2007;34(Suppl 7):42-46

Diaz-Olavarrieta C. Paz F. Abuabara K. et al. Abuse during pregnancy in Mexico City. Int ] Gynaecol Obstet
2007, 97(1):57-64.

Garcia SG. Tinajeros F. Revollo R. Yam EA. Richmond K. Diaz-Olavarrieta C. Grossman D. Demonstrating
Public Health at Work: A Demonstration Project of Congenital Syphilis Prevention Efforts in Bolivia. Sex
Transm Dis 2007;34(Suppl 7):37-41

Klisch SA. Marnary E. Diaz-Olavarrieta C. Garcia SG. Patient-led partner notification for syphilis: Strategies
used by women accessing antenatal care in urban Bolivia. Soc Sci Med 2007;65(6):1124-1135

Levin CE. Steele M. Atherly D. Garcia SG. Tinajeros F. Revollo R. Richmond K. Diaz-Olavarrieta C. et al.
Analysis of the Operational Costs of Using Rapid Syphilis Tests for the Detection of Maternal Syphilis in
Bolivia and Mozambique. Sex Transm Dis 2007;34(Suppl 7):47-54S,Vol. 34, Nom. sup. 7, Pags. 47- 54, Afno
2007

Revollo R. Tinajeros F. Hilari C. Gacria SG. Zegarra L. Diaz-Olavarrieta C. Conde-Gonzalez CJ. Sifilis
materna y congénita en cuatro provincias de Bolivia. Salud Publica Mex 2007;49(6):422-428

Blanco-Muii6z J. Lacasafia M. Borja-Aburto VH. Maternal miscarriage history and risk of anencephaly.
Paediatr Perinat Epidemiol 2006,20(3):210-218

Campero-Cuenca ML. Walker DM. Hernandez-Prado B. et al. La contribucién de la violencia a la
mortalidad materna en Morelos, México. Salud Publica Mex 2006;48(Supl 2):5297-S306

Cuevas S. Blanco-Muii6z J. Juarez C. Palma O. Valdéz-Santiago MR. Violencia y embarazo en usuarias del
sector salud en estados de alta marginacion en México. Salud Publica Mex 2006;48(Supl 2):5239-5249

Hernéndez-Trejo M. Hernandez-Prado B. Uribe-Salas F. Juarez-Figueroa L. Conde-Gonzilez CJ. Maternal
and congenital syphilis in two Mexican hospitals: evaluation of a rapid diagnostic test. Rev Invest Clin 2006,
58(2):119-125.

Neufeld LM. Haas JD. Grajeda R. Martorell R. Last menstrual period provides the best estimate of gestation
length for women in rural Guatemala. Paediatr Perinat Epidemiol 2006,20(4):290-8.

Ortega-Ceballos PA. Moran C. Blanco-Mufiéz J. Yunez-Diaz E. et al. Reproductive and lifestyle factors
associated with early menopause in Mexican women. Salud Publica Mex 2006,48(4):300-307

Torres P. Walker DM. Gutiérrez JP. Bertozzi SM. Estrategias novedosas de prevencién de embarazo e
ITS/VIH/SIDA entre adolescentes escolarizados mexicanos. Salud Publica Mex 2006;48(4):308-316

Torres-Sanchez L, Chen ], Diaz-Sanchez Y, Palomeque C, Bottiglieri T, Lépez-Cervantes M and Lépez-
Carrillo L. Dietary and genetic determinants of homocysteine levels among Mexican women of reproductive
age. Eur ] Clin Nutr 2006;18:1-7

Tzul AM. Kestler E. Hernandez-Prado B. Hernandez-Gir6n CA. Mortalidad materna en Guatemala:
diferencias entre muerte hospitalaria y no hospitalaria. Salud Publica Mex 2006;48(3):183-192

Vaccarella S. Herrero R. et al. [Lazcano-Ponce EC.] Reproductive factors, oral contraceptive use, and human
papillomavirus infection: pooled analysis of the IARC HPV prevalence surveys. Cancer Epidemiol
Biomarkers Prev 2006, 15(11):2148-2153
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Vaccarella S. Lazcano-Ponce EC. Castro-Garduio JA. Cruz-Valdéz A. Diaz V. Schiavon R. Hernandez P.
Kornegay JR. Herndndez-Avila M. Prevalence and determinants of human papillomavirus infection in men
attending vasectomy clinics in Mexico. Int ] Cancer 2006;119(8):1934-1939

Walker D. Gutiérrez JP. Torres P. Bertozzi SM. HIV prevention in Mexican schools: prospective randomised
evaluation of intervention. BMJ 2006;332(7551):1189-1194

Avila-Burgos L. Cahuana-Hurtado L. Pérez-Naiiez R. Gasto Publico nacional en atencién materno infantil
durante 2003: algunos resultados preliminares. Genero y Salud en Cifras 2005;3(1):7-9

Blanco-Muiiéz J. Lacasafia M. Borja-Aburto VH. Torres-Sanchez LE. Garcia AMG. Lépez-Carrillo L.
Socioeconomic Factors and the Risk of Anencephaly in a Mexican Population: A Case-Control Study. Public
Health Rep 2005;120(1):39-45

Gonzélez-Garza C. Rojas-Martinez R. Hernandez-Serrato MI. Olaiz-Fernandez G. Perfil del
comportamiento sexual en adolescentes mexicanos de 12 a 19 afios de edad. Resultados de la ENSA 2000.
Salud Publica Mex 2005;47(3):209-218

Hernandez-Girén CA. Smith JS. Lorincz A. Hernandez-Avila M. Salmerén J. Prevalencia de infeccion por
virus de papiloma humano (VPH) de alto riesgo y factores asociados en embarazadas derechohabientes del
IMSS en el estado de Morelos. Salud Publica Mex 2005, 47(6):423-429.

Hernandez-Girén CA. Smith JS. Lorincz A. Lazcano-Ponce EC. Hernandez-Avila M. Salmer6n J. High-risk
human papillomavirus detection and related risk factors among pregnant and nonpregnant women in
Mexico. Sex Transm Dis 2005, 32(10):613-618.

Pelcastre-Villafuerte BE. Villegas N. de Ledn V. et al. Embarazo, parto y puerperio: creencias y practicas de
parteras en San Luis Potosi, México. Rev Esc Enferm USP 2005;39(4):

Torres-Mejia G. Cupul-Uicab LA. Allen-Leigh B. Galal O. Salazar-Martinez E. Lazcano-Ponce EC.
Comparative Study of Correlates of Early age at menarche among Mexican and Egyptian adolescents. Am ]
Hum Biol 2005;17(5):654-658

Cahuana-Hurtado L. Sosa-Rubi S. Bertozzi SM. Costo de la atenciéon materno infantil en el estado de
Morelos, México. Salud Publica Mex 2004;46(4):316-25.

Campero-Cuenca ML. Hernandez-Prado B. Osborne J. Morales S. Ludlow T. Mufiéz C. Support from a
prenatal instructor during childbirth is associated with reduced rates of caesarean section in a Mexican
study. Midwifery 2004;20(4):312-324

Frank R. Pelcastre-Villafuerte BE. Salgado de Snyder VN. Frisbie WP. Potter JE. Bronfman M. Low birth
weight in Mexico new evidence from a multi-site postpartum hospital survey. Salud Publica Mex
2004;46(1):23-31.

Neufeld LM. Haas JD. Grajeda R. Martorell R. Ultrasound measurement of fetal size in rural Guatemala. Int
J Gynaecol Obstetr 2004;84(3):220-8.

Poblano-Verastegui O. Figueroa-Perea JG. Lépez-Carrilo L. Condicionantes institucionales que influyen en
la utilizaciéon del examen clinico de mama. Salud Publica Mex 2004;46(4):294-305,Vol. 46, Nom. 4, Pags. 294-
305, Afo 2004

Salazar-Martinez E. Romano-Riquer P. Yanez-Marquez E. Longnecker MP. Hernandez-Avila M.. Anogenital
distance in human male and female newborns: a descriptive, cross-sectional study. Environ Health
2004;3(8):1-6

Sanchez-Zamorano LM. Téllez-Rojo MM. Hernéndez-Avila M. Efecto del tabaquismo durante el embarazo
sobre la antropometria al nacimiento. Salud Publica Mex 2004;46(6):529-533
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Tapia-Aguirre V. Arillo-Santillan E. Allen-Leigh B. Angeles-Llerenas A. Cruz-Valdéz A. Lazcano-Ponce
EC. Associations among Condom Use, Sexual Behavior, and Knowledge about HIV/AIDS. A Study of 13,293
Public School Students. Arch Med Res 2004;35(4):334-343.

Torres-Sanchez L. Lopez-Carrillo L. Espinoza H. Langer A. Is induced abortion a contributing factor to
tubal infertility in Mexico? Evidence from a case-control study. BJOG-Int ] Obstetr Gynaecol
2004;111(11):1254-1260

Valdéz-Santiago MR. Arenas-Monreal ML. Hernandez-Tezoquipa. I. Experiencia de las parteras en la
identificacion de mujeres maltratadas durante el embarazo. Salud Publica Mex 2004;46(1):56-63.

Walker DM. Campero L. Espinoza H. Hernandez-Prado B. Anaya L. Reynoso S. Langer A. Deaths from
complications of unsafe abortion: misclassified second trimester deaths. Reprod Health Matters 2004, 12(24
Suppl):27-38.

Walker DM. Torres P. Gutiérrez JP. Flemming K. Bertozzi SM. Emergency Contraception Use is Correlated
with Increased Condom Use among Adolescents: Results from Mexico. ] Adolesc Health 2004;35(4):329-334

Aguilar-Pérez JA. Leyva-Lopez AG. Angulo-Najera D. Salinas A. Lazcano-Ponce EC. Tamizaje en céncer
cervical: conocimiento de la utilidad y uso de citologia cervical en México. Rev Saude Publica 2003, 37(1):100-
106.

Castafieda X. Billings DL. Blanco-Muii6z J. Abortion Beliefs and Practices Among Midwives (Parteras) in a
Rural Mexican Township. Women Health 2003;37(2):73-87

De la Cruz-Pehardn D. Langer-Glas A. Hernandez-Prado B. Gonzilez-Rengijo GF. Conocimientos y
actitudes de la pareja hacia la practica de la planificacién familiar en la Selva del Perta. Salud Publica Mex
2003, 45(6):461-471

Espinoza H. Lépez-Carrillo L. Aborto inseguro en América Latina y el Caribe: definicién del problema y su
prevencion. Gac Med Mex 2003;139(1):9-16

Hernandez-Prado B. de Haene J. Barquera-Cervera S. Monterrubio E. Rivera-Dommarco JA. Shamah-Levy

T. et al. Factores asociados con la actividad fisica en mujeres Mexicanas en edad reproductiva. Rev Panam
Salud Publica 2003;14(4):235-245

Lazcano-Ponce EC. Hernandez-Prado B. Cruz-Valdéz A. Allen-Leigh B. Diaz R. Herndndez C. Anaya R.
Hernéndez-Avila M. Chronic disease risk factors among healthy adolescents attending public schools in the
state of Morelos, Mexico. Arch Med Res 2003;34(3):222-36.

Menkes C. Sudrez-Lopez L. Sexualidad y embarazo adolescente en México. Papeles Pobl 2003;35:233-263

Nuifiez-Urquiza RM. Hernandez-Prado B. Garcia-Barrios C. Gonzalez-Hernandez D. Walker DM.
Embarazo no deseado en adolescentes, y utilizacién de métodos anticonceptivos posparto. Salud Publica
Mex 2003;45(1):592-5102

Rivera-Rivera L. Roman MD. Esquinca-Albores E. Abarca JF. Hernandez-Girén CA. Factores asociados a
mortalidad perinatal en el hospital general de Chiapas, México. Rev Saude Publica 2003;37(6):637-692

Chavez-Ayala R. Andrade-Palos P. Rivera-Rivera L. Validaciéon de un cuestionario para la medicién de las
creencias sobre el climaterio. Salud Publica Mex 2002;44(5):385-391

Galvan-Portillo M. Torres-Sanchez L. Lépez-Carrillo L. Dietary and reproductive factors associated with
benign breast disease in Mexican women. Nutr Cancer 2002, 43(2):133-140.

Herrera C. Campero L. La vulnerabilidad e invisibilidad de las mujeres ante el VIH/SIDA: constantes y
cambios en el tema. Salud Publica Mex 2002;44(6):554-564
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Munéz-Juarez S. Vargas-Flores H. Hernandez-Prado B. Lopez-Rios O. Ortiz-Espinoza RM. Frecuencia y
algunos factores de riesgo de mortalidad en el Estado de Hidalgo, México, por defectos de cierre de tubo
neural. Salud Publica Mex 2002;44(5):422-430

Pelcastre-Villafuerte B. Garrido-latorre F. de Ledén-Reyes V. Social representations and practices of
menopause. Salud Publica Mex 2001;43(5):408-14.

Sloan NL. Langer A. Hernandez-Prado B. Romero M. Winikoff B. The etiology of maternal mortality in
developing countries: what do verbal autopsies tell us? Bull World Health Organ 2001, 79(9):805-810.

Castro R. Campero L. Hernandez-Prado B. Langer A. A Study on Maternal Mortality in Mexico Through a
Qualitative Approach. ] Women Health Gen-B 2000;9(6):679-690

Langer A. Hernandez-Prado B. La mortalidad materna. Una prioridad para la investigacion y la accion. Gac
Med Mex 2000;136(Supl 3):549-S53

Lazcano-Ponce EC. Sloan HL. Winikoff B. Langer A. Coggins C. Heimburguer A. Conde-Gonzalez CJ.
Salmerén J. The power of information and contraceptive choice in a family planning setting in Mexico. Sex
Transm Infect 2000, 76(4):277-281

Ortega-Altamirano D. Lopez-Carrillo L. Lopez-Cervantes M. Estrategias para la ensefianza del autoexamen
del seno a mujeres en edad reproductiva. Salud Publica Mex 2000;42(1):17-25

Hernandez-Girén CA. Cruz-Valdéz A. Quiterio-Trenado M. Uribe-Salas F. Peruga A. Hernandez-Avila M.
Factors associated with condom use in the male population of Mexico City. Int ] STD AIDS 1999;10(2):112-
117

Hernandez-Pefia P. Kageyama MD. Coria I. Hernandez-Prado B. Harloe S. Condiciones de trabajo, fatiga
laboral y bajo peso al nacer en vendedoras ambulantes. Salud Publica Mex 1999;41(2):101-109

Olaya-Contreras P. Pierre B. Lazcano-Ponce EC. Villamil-Rodriguez J. Posso-Valencia HJ. Reproductive risk
factors associated with breast cancer in Colombian women. Rev Saude Publica 1999, 33(3):237-245

Salazar-Martinez E. Lazcano-Ponce EC. Gonzilez-Lira G. Escudero-de los Rios P. Salmeron-Castro J.
Hernandez-Avila M. Reproductive factors of ovarian and endometrial cancer risk in a high fertility
population in Mexico. Caries Res 1999;59(15):3658-3662
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Tabla 2. ARTICULOS SELECCIONADOS CON TEMATICA EN SALUD AMBIENTAL Y
SALUD REPRODUCTIVA

Bornman R. de Jager C. Worku Z. Farias-Sierra P. Reif S. DDT and urogenital malformations in newborn
boys in a malarial area. BJU Int 2010;106(3):405-411

de Jager C. Aneck-Hahn NH. Bornman MS. Farias P. et al. Sperm chromatin integrity in DDT-exposed
young men living in a malaria area in the Limpopo province, South Africa. Human Reprod 2009;24(10):2429-
2438.

Ettinger AS. Lamadrid-Figueroa H. Téllez-Rojo MM. Mercado-Garcia A. et al. Effect of calcium
supplementation on blood lead levels in pregnancy: a randomized placebo-controlled trial. Environ Health
Perspect 2009;117(1):26-31.

Meeker JD. Hu H. Cantonwine DE. Lamadrid-Figueroa H. Calafat AM. Ettinger AS. Hernéandez-Avila M.
Loch-Caruso R. Téllez-Rojo MM. Urinary Phthalate metabolites in relation to preterm birth in Mexico City.
Environ Health Perspect 2009;117(10):1587-92.

Moreno-Banda G. Blanco-Muii6z J. Lacasafia M. Rothenberg SJ. Aguilar-Gardufio C: Gamboa R. Pérez-
Meéndez O. Maternal exposure to floricultural work during pregnancy, PON1 Q192R polymorphisms and the
risk of low birth weight. Sci Total Environ 2009;407(21):5478-5485

Pilsner JR. Hu H. Ettinger A. Sanchez BN. Weigth RO. Cantonwine D. Lazarus A. Lamadrid-Figueroa H.
Mercado-Garcia A. Téllez-Rojo MM. Hernandez-Avila M. Influence of Prenatal Lead Exposure on
Genomic Methylation of Cord Blood DNA. Environ Health Perspect 2009;117(9):1466-1471

Rodriguez-Guillén MD. Torres-Sanchez L. Chen J. Galvan-Portillo M. Blanco-Muiioz J. Anaya MA. Silva-
Zolezzi 1. Hernandez-Valero MA. Lépez-Carrillo L. Maternal MTHFR polymorphisms and risk of
spontaneous abortion. Salud Publica Mex 2009;51(1):19-25

Torres-Sanchez L. Schnaas L. Cebrian ME. Hernandez MD. Valencia EO. Herndndez R. Lépez-Carrillo L.
Prenatal dichlorodiphenyldichloroethylene (DDE) exposure and neurodevelopment: A follow-up from 12 to
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INVESTIGACION SOBRE SALUD REPRODUCTIVA EN EL INSTITUTO
NACIONAL DE SALUD PUBLICA

TEMATICA CONSULTADA

Imagen: www.cambialo.org Imagen: spaciolibre.net

Metaliirgica Doe Run en La Oroya, Perii, de su chimenea, emanaban diariamente (hasta el 2009)

vapores de plomo y didxido de azufre. De acuerdo a un estudio (Pebe G. et al. Rev Peru Med Exp

Salud Piiblica 2008) el promedio de plomo en sangre de una muestra de 93 recién nacidos entre el
2004 y el 2006 en este lugar fue de 8,84 ug/dL, de estos, el 23% tuvo mds de 10 pg/dL.

SALUD REPRODUCTIVA - SALUD AMBIENTAL.
Plomo:

Derivado de su facil maleabilidad y fusién y de su presencia en forma natural en la
corteza terrestre, el plomo es un metal que ha sido utilizado de distintas formas desde
hace mucho tiempo; en 1998 México ocupaba uno de los principales lugares a nivel
mundial como productor de este elemento, sus principales usos eran como materia prima
para la industrias de acero, hierro, papel, textil y ceramica asi como en pinturas, juguetes,
alfareria y gasolinas entre otros.

Hoy en dia el uso del plomo ha sido limitado por considerarse un contaminante ambiental
altamente toxico para la salud del ser humano. La exposicién a este metal durante el
embarazo trae como consecuencias: el origen de trastornos en el desarrollo fetal,
complicaciones en el embarazo y en el parto, dejando secuelas atin mucho después del
nacimiento. Los estudios mas consultados que se han realizado sobre la salud
reproductiva y el plomo dentro del INSP son:

> Los efectos de la exposicion prenatal a este metal sobre: el desarrollo intelectual y
psicomotor de los nifios; su neurotoxicidad fetal; parto pretérmino y aborto
espontaneo.

> La medicién de niveles de plomo en hueso materno y la relacién con niveles
circundantes en la sangre durante el embarazo y lactacion.

> La presencia de plomo en sangre materna, medidos en cada trimestre del
embarazo como predictor de disminucion en el desarrollo mental del infante.
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El incremento de la hipertension y presiéon sanguinea durante el embarazo
asociadas al incremento de plomo en sangre.

Los efectos de los suplementos de calcio sobre la disminucién de plomo en sangre
en mujeres lactantes.

La carga del plomo materno y los efectos sobre el peso del lactante; y el efecto del
plomo en el hueso materno sobre la longitud y circunferencia de la cabeza del
recién nacido.

Plaguicidas:

Otro tema relevante para los investigadores externos en
el area de contaminantes ambientales son los efectos
toxicos de los plaguicidas sobre la funcién reproductiva,
primordialmente sobre la fertilidad masculina, también
su influencia nociva sobre los trastornos en el desarrollo

fetal y complicaciones durante el embarazo.

Los subtemas mas consultados son:

>

Otros:
>

Las investigaciones de los efectos toxicos de los compuestos organofosforados,
utilizados en la agricultura mexicana, sobre la calidad y cantidad del liquido
espermatico de los trabajadores agricolas; asi como también sus efectos nocivos
sobre las hormonas foliculo estimulante y luteinizante.

Otros agentes toxicos de interés que acttian como disruptores endocrinos son los
plaguicidas organoclorados, especificamente el Dicloro-Difenil-Tricloroetano
(DDT) y el Diclorodifenil-Dicloro-Etileno (DDE) metabolito mayor del primero.
Las investigaciones principales sobre estos elementos téxicos son los que asocian
su exposicion ambiental a la disminucion de la funcién testicular y de las
hormonas reproductivas masculinas. El estudio de algunas variables
reproductivas y el riesgo de cancer de mama asociadas a la exposicién de DDE en
mujeres postmenopausicas principalmente. Otro subtema es el efecto que existe
entre la exposiciéon “in ttero” a organoclorados sobre el desarrollo fetal; el parto
prematuro y el neurodesarrollo del infante.

Ftalatos asociados a parto pretérmino.

SALUD REPRODUCTIVA Y DESNUTRICION.

La desnutricion materna constituye el problema principal en los paises en vias de
desarrollo més pobres generando una elevada prevalencia de bajo peso al nacer y retardo
de crecimiento fetal considerdndose un factor de riesgo importante para la morbilidad y
mortalidad perinatal.

Para abordar y prevenir este problema en México, se ha motivado a buscar y mejorar esta
condicién a través de la suplementacion dietética nutricional esencial durante la fertilidad
y el embarazo, convirtiéndose en una fuente de apoyo inagotable para el mejoramiento
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del éxito reproductivo en el ser humano, sobre todo si lo anterior viene ligado a un estilo
de vida saludable.

Los articulos més demandados en el drea de nutricion fueron:

Nutrientes en el embarazo:

> Los micronutrientes multiples en comparacion con el hierro como
tnico nutriente, en la prevenciéon del bajo peso al nacer y la
anemia en mujeres embarazadas.

> El papel del almacenamiento de hierro y folato antes del
embarazo y su relaciéon con la incidencia de anemia en mujeres
embarazadas usando como valores predictivos la ferritina sérica y
el folato eritrocitario.

> La anemia en mujeres embarazadas y no embarazadas como
problema de salud publica.

> Evaluacion de ingesta dietética de &cidos grasos poliinsaturados, principalmente
de cadena larga n-3, durante el embarazo y el papel de estos sobre el
neurodesarrollo y peso al nacer del infante.

> Influencia de la nutricién materna durante el embarazo sobre el desarrollo y
crecimiento del feto.

SALUD REPRODUCTIVA (Incluye tematica de Cancer y SIDA e ITS):

Los subtemas més consultados sobre aspectos reproductivos en general son:

> Los factores reproductivos asociados al cancer endometrial, al cdncer de ovario y a
la infeccién por HPV.

> Medicion de la distancia anogenital en recién nacidos.

> Historia reproductiva y uso de anticonceptivos orales relacionados a la infeccion
por HPV.

> La correlacion entre el conocimiento y experiencia de la anticoncepciéon de
emergencia y el incremento del uso del condén.

» Embarazo no deseado y utilizacién de métodos anticonceptivos subsecuentes.

> Los aspectos sociales y culturales de las
mujeres que las hace vulnerables ante la epidemia
del VIH SIDA.

> El papel de los suplementos de calcio sobre
la reduccion de la resorcién dsea materna durante
el embarazo.

Imagen: panos.org.uk
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Factores relacionados con el uso del condén en jévenes; perfil del comportamiento
sexual en esta edad; evaluacién de la efectividad de los programas de prevenciéon
contra el VIH/SIDA; asi como factores de riesgo para desarrollar o adquirir una
enfermedad crénica o problemas reproductivos en la adolescencia.

El tiempo dedicado a la practica de algtin deporte o ejercicios como actividad fisica
por parte de las mujeres mexicanas en edad reproductiva.

Autopsia verbal para determinar las causas de mortalidad materna.

Conocimientos y actitudes de las mujeres en edad reproductiva hacia el tamizaje
de cancer cervical.

Deteccién de HPV vy factores de riesgo asociados que existen entre las mujeres
embarazadas y las no-embarazadas.

La informacién oportuna sobre métodos de planificacion familiar y de factores de
riesgo para la adquisiciéon de infecciones de transmision sexual como herramienta
para la elecciéon del método anticonceptivo mas seguro en mujeres para ambos
aspectos.

Condiciones de trabajo ambulante de la mujer como factor de riesgo para
presentar hijos con bajo peso al nacer.
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SOBRE LAS REVISTAS CIENTIIFICAS
I.  REVISTAS EN LAS CUALES FUERON CITADOS LOS INVESTIGADORES DEL INSP

Fueron 76 titulos localizados en este rubro, de ellos, 32 aparecen con mayor preferencia entre los
investigadores del INSP, (tabla 5). Es importante resaltar que las primeras 7 revistas obtuvieron el
51.03% (985) de citas, mas de la mitad del total, siendo la revista “Salud Piiblica de México”,
publicacién oficial de este Instituto, quien integra una proporcién importante de esta produccion,
siguiendo en orden de preferencia la Revista “Environmental Health Perspectives” especializada
en aspectos ambientales. Referente a la especialidad de cada revista observamos que de las 32

visibles; 7% se enfocan a salud ambiental, 5* a nutricién y 3* a temas reproductivos.

Tabla 5. Revistas Citadas (14 o mas citas).

Articulos REVISTA CITAS | NIVEL
citados

35) Salud Publica de México 236 I
9 Environmental Health Perspectives* 225 Vv
4 American Journal of Epidemiology 193 v
4 Archives of Environmental Health* 93 I
4 Environmental Research* 84 v
2 Pediatrics 80 v
1 Nutrition Research* 74 111
2 Journal of Andrology 59 v
3 Neurotoxicology and Teratology* 55 I
2 American Journal of Clinical Nutrition* 53 A%
1 Toxicology and Applied Pharmacology* 51 v
1 Cancer Research 40 v
2 Archives of Médical Research 37 11
1 Cancer Epidemiology Biomarkers & Prevention 36 v
1 Environmental Health * 36 111
4 Sexually Transmitted Diseases 36 v
2 Occupational Environmental Medicine* 31 v
1 Epidemiology 30 v
3 Revista de Saude Publica 30 I
1 International Journal of Cancer 28 v
1 Journal of Adolescent Health 27 v
1 Journal of Nutrition* 27 v
1 Annals of Epidemiology 26 v
1 Public Health Nutrition* 26 I
1 American Journal of Preventive Medicine 21 v
2 Revista Panamericana de Salud Puablica 21 I
1 Bulletin of the World Health Organization 20 v
1 Annals of Nutrition & Metabolism* 16 11
1 Sexually Transmitted Infections 16 v
2 Reproductive Health Matters 15 I
1 British Médical Journal 14 \Y
1 Reproductive Toxicology 14 v
51 Otras 180

144 TOTAL 1930

* Nivel de revista segtin el Factor de impacto por afio (JCR 2010) y conforme al criterio de la “Clasificacién Cualitativa de
Revistas Cientificas Periodicas”.
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Tabla 6: Distribucién por nivel de revista de los 148 articulos seleccionados en los 3 grupos tematicos, mas las
citas correspondientes a cada articulo, asi como su representacion grafica (fig. 1)

Figura 1
Nivel V
Nivel IV 1 )
b m Citas b
Nivel 11 M Articulos
Nivel I-1I {
g » .|"‘
0 200 400 600 800 1000

Tabla 7: Distribucién de articulos seleccionados por pais de publicacién y citas correspondientes a ese rubro.

Pais de .
— Articulos .
pubhcac.lon de publicados Citas
|_larevista ~ |
Estados Unidos 61 1332
México 43 289
Inglaterra 24 194
Brasil 5 38
Suiza 2 36
Holanda 8 28
Otros 5 13
Total 148 1930

Tabla 8: Distribucion de los 147 articulos del INSP por continente de publicacion.

Continente de ]
icacio Articulos )
publicacion de . Citas
la revista publicados
AMERICA 110 1660
EUROPA 36 =
ASIA ) -
Total 148 1930
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II. REVISTAS DONDE SE PUBLICARON LOS ARTICULOS QUE CITAN LA
PRODUCCION CIENTIFICA DE LOS INVESTIGADORES DEL INSP.

En esta seccién, de un total de 649 titulos, 32 son las que aparecen con mayor aporte (tabla 9), siendo
la revista del Instituto
“Environmental Health Perspectives” la que mas articulos proporciona al volumen de citacién de
la producciéon de investigacion del INSP, seguida por las revistas “Salud Piiblica de México”,
“Environmental Research”
Sociedad Americana de Nutricién. En cuanto a la especialidad de la revista, se observa en esta
misma tabla que 11* estdn enfocadas a ciencias ambientales, 5* a nutricion y 5 a salud

reproductiva.

Nacional de Ciencias en Salud Ambiental de Estados Unidos

Tabla 9. Revistas que citan (8 articulos o mas).

publicada por Elsevier y la revista “Journal of Nutrition” de la

Articulos REVISTA NIVEL
que citan
74 Environmental Health Perspectives* \%
46 Salud Puablica De México 111
31 Environmental Research* v
18 Journal of Nutrition® v
17 Neurotoxicology™ I
17 Science of the Total Environment* v
16 American Journal of Clinical Nutrition* \
16 Public Health Nutrition® 11
14 Reproductive Health Matters 1T
14 Toxicology and Applied Pharmacology*® v
13 American Journal of Epidemiology v
12 Ginecologia y Obstetricia de México® I
11 Archives of Environmental Health* 11
11 Cochrane Database of Systematic Reviews \%
11 Food and Nutrition Bulletin® I
11 Cancer Epidemiology Biomarkers & Prevention v
10 Cadernos De Saude Publica I
10 British Journal of Nutrition® v
10 Journal of Infectious Diseases \%
10 Pedjiatrics v
10 Reproductive Toxicology™* v
10 Human Reproduction® v
9 Lancet \%
9 Journal of Toxicology and Environmental Health-Part B* v
9 Neurotoxicology and Teratology* 11
9 Chemosphere* v
8 International Journal of Gynaecology & Obstetrics® i
8 International Journal of Hygiene and Environmental Health* 11
8 Journal of Analytical Atomic Spectrometry v
8 Revista Panamericana de Salud Puablica 11
8 Toxicology™® 11
8 Cancer Causes & Control 111

*Nivel de revista segtin el Factor de impacto por afio (JCR 2010) y conforme al criterio de la “Clasificacién Cualitativa de

Revistas Cientificas Periddicas”.
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Los Articulos que citaron la investigacién realizada en el INSP fueron 1541, algunos de ellos
aportaron 2 o mas citas en el mismo articulo con las cuales se obtuvieron en total 1930 citas (ver
citografia), se recuperaron 649 titulos de revistas, los datos obtenidos en esta secciéon fueron: el
namero de articulos de acuerdo al nivel de revista y el nimero de titulos de revista para cada nivel
(tabla 10); la distribucion de la citografia recuperada de acuerdo al continente y paises que mas

aportaron (tablas 11 y 12)

Tabla 10
Articulos que citan los trabajos sobre Salud Reproductiva del INSP, de acuerdo TITULOS DE
al Nivel de Revista REVISTA

NIVEL I 215 127

NIVEL III 732 328

NIVEL IV 373 108

NIVEL V 167 38

SIN NIVEL 54 48

TOTALES 1541 649

Tabla 11
Articulos que citan los trabajos sobre Salud Reproductiva
del INSP Por continente
AMERICA 895
EUROPA 547
ASIA 77
AFRICA 13
OCEANIA 9
1541
Tabla 12
Paises en las cuales se publican las Revistas que mas citan
los trabajos sobre Salud Reproductiva del INSP
ESTADOS UNIDOS 632
INGLATERRA 287
MEXICO 116
HOLANDA 100
BRASIL 46
COLOMBIA 31
ALEMANIA 29
ESPANA 27
JAPON 24
IRLANDA 22
SUIZA 20
CHILE 19
DINAMARCA 12
CANADA 11
CHINA 11
INDIA 10
PERU 10
VENEZUELA 10
OTROS (64 PAISES MAS) 124
1541

25




Salud Reproductiva

INVESTIGACION SOBRE SALUD REPRODUCTIV A EN MEXICO

Cuando mencionamos Salud Reproductiva, generalmente asociamos esta especialidad con sus
componentes directos: Planificacion familiar, fertilidad, anticoncepcion, atencién materno-infantil,
historia reproductiva, embarazo, sexualidad, infertilidad y menopausia; asi como algunos
aspectos de enfermedades de transmisién sexual, violencia intrafamiliar y cénceres ginecoldgicos
sobre todo cuando estos atentan contra el aparato reproductor o contra los procesos reproductivos;
al concluir la revision citografica se visualizan también los otros componentes externos
mencionados e implicados en este tema (medio ambiente y nutricién). Después de analizar el
presente documento en cuanto a la produccién cientifica del INSP sobre este referente, se concluye
que los aspectos relacionados a Salud Publica han sido cubiertos por las diferentes Lineas de
Investigacién mencionadas, principalmente: “Salud Reproductiva”, “Salud Ambiental” y
“Desnutricién”. De manera alterna se realiz6 una breve revision en PubMed de los dltimos 6
afios, sobre investigacién basica y clinica de aspectos reproductivos realizada en México con el
proposito de conocer qué temas han sido objeto de estudio en nuestro pais por autores de otras
instituciones, algunos de ellos incluso, han participado de manera activa en colaboracién con los
investigadores del INSP. Con esta revision se obtuvieron los tépicos mas investigados y el nombre

de los autores con mayor presencia en esta area.

Investigadores que trabajan en Temas Selectos de Reproduccién Humana en México.

Alfredo Leafios Miranda. - Hospital Gabriel Mancera; IMSS.

Ana Bertha Zavalza Gémez. - Hospital de Ginecologia y Obstetricia del CM de Occidente; Guadalajara, Jal.
Ana Carolina Ariza. - Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubirdn”; SSA.
Arturo Zarate. - Hospital de Especialidades del CMN “Siglo XXI”; IMSS.

Gustavo Romero Gutiérrez. — Hospital de Gnecopediatria No. 48; IMSS. Guanajuato, México.

Elly Natty Sanchez Rodriguez. - Facultad de Quimica. UNAM.

Felipe Vadillo Ortega. — Depto. de Medicina Experimental, Facultad de Medicina; UNAM.

Jestis Carlos Briones Garduio. - Unidad de Investigacion del Instituto Materno Infantil del Estado de México.
Juan Fernando Romero Arauz. - Hospital de Ginecologia y Obstetricia de México, “Luis Castelazo Ayala”; IMSS.
Juan Gustavo Vazquez Rodriguez. - Hospital de Ginecologia y Obstetricia No. 3, CMN “La Raza”; IMSS.
Marcelino Hernandez Valencia. - Hospital de Especialidades del CMN “Siglo XXI”; IMSS.

Maria Guadalupe Veloz Martinez. - Hospital de Ginecologia y Obstetricia No. 3, CMN “La Raza”; IMSS.
Thelma Canto Cetina. - Centro de Investigaciones Regionales “Dr. Hideyo Noguchi”; Mérida, Yucatdn.

Ana Bertha Zavalza Gémez. - Hospital de Ginecologia y Obstetricia del CM de Occidente; Guadalajara, Jal.
Arturo Zarate. - Hospital de Especialidades del CMN “Siglo XXI”; IMSS.
Carlos Ortega Gonzalez. - Instituto Nacional de Perinatologia; SSA.
Enrique Reyes Muiioz. - Instituto Nacional de Perinatologia; SSA.
Gerardo Forbasch Sanchez. - Hospital de Ginecoobstetricia “Dr. Gerardo Morones”; IMSS; Monterrey, N.L.
Marcelino Hernandez Valencia. - Hospital de Especialidades del CMN “Siglo XXI”; IMSS.
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Maria Martha Vela Huerta. - Depto. De Neonatologia, Hospital de Ginecologia y Obstetricia; IMSS; Leon, Gto.
Margie Balas Nakash. - Instituto Nacional de Perinatologia; SSA.
Otilia Perichart Perera. - Instituto Nacional de Perinatologia; SSA.

Ricardo J. Hernandez Herrera. - Hospital de Ginecoobstetricia “Dr. Gerardo Morones”; IMSS; Monterrey, N.L.

Enfermedades Infecciosas y Parasitarias (VIH, toxoplasmosis, vaginosis bacterial)

Cosme Alvarado Esquivel. - Facultad de Medicina de la Universidad Judrez; Durango, Mex.
Gustavo Romero Gutiérrez. — Hospital de Gnecopediatria No. 48; IMSS. Guanajuato, México.
Irma Canedo Solares. - Instituto Nacional de Pediatria, SSA.
Laura Diaz Cueto - Hospital de Ginecologia y Obstetricia de México, “Luis Castelazo Ayala”; IMSS.
Maria Hernandez Trejo. - Instituto Nacional de Perinatologia; SSA.
Rolando M. Viani. - Depto. de Pediatria, Facultad de Medicina, Universidad de California; San Diego, Ca. US.

Complicaciones Cardiovasculares.

Carmen Armida Ifigo Riesgo. - Hospital de Ginecologia y Obstetricia del CM de Occidente; Guadalajara, Jal.
Luis Guillermo Torres Gémez. — Hospital de Ginecologia y Obstetricia del CM de Occidente; Guadalajara, Jal.

Cancer Ginecolégico - Embarazo.

Agustin Avilés. - Hospital de Oncologia CMN “Siglo XXI”; IMSS.
Carlos Eduardo Aranda Flores. - Hospital Angeles del Pedregal; México.
José Francisco Gallegos Hernandez. - Hospital de Oncologia, CMN “Siglo XXI”; IMSS.
Marco Antonio Teran Porcayo. - Instituto Estatal de Cancerologia “Arturo Beltrdn Ortega”; Acapulco, GRO.

Ruptura Prematura de Membranas; Parto Pretérmino

Carlos Antonio Tapia Rombo. - Hospital Gral. Dr. Gaudencio Gonzilez Garza, CMN “La Raza”, IMSS.
Esther Casanueva. - Instituto Nacional de Perinatologia; SSA.
Felipe Vadillo Ortega. - Depto. de Medicina Experimental, Facultad de Medicina; UNAM.
Fred Morgan Ortiz. - Coordinacion Universitaria del Hospital Civil de Sinaloa.
Guadalupe Estrada Gutiérrez. - Instituto Nacional de Perinatologia; SSA.

Juan Fernando Romero Arauz. - Hospital de Ginecologia y Obstetricia de México, “Luis Castelazo Ayala”; IMSS.
Laura Diaz Cueto. - Hospital de Ginecologia y Obstetricia de México, “Luis Castelazo Ayala”; IMSS.
Nardhy Gémez Lopez. - Instituto Nacional de Perinatologia; SSA.

Rebeca Monroy Torres. — Departamento de Medicina y Nutricion, Universidad de Guanajuato; Guanajuato.

Membranas Extraembrionarias; Desarrollo Fetal; Ultrasonografia Fetal.

Edgar Hernandez Andrade. - Instituto Nacional de Perinatologia; SSA.

Felipe Vadillo Ortega. - Departamento de Medicina Experimental, Facultad de Medicina; UNAM.
Guadalupe Estrada Gutiérrez. - Instituto Nacional de Perinatologia; SSA.
Guadalupe Garcia Lopez. - Instituto Nacional de Perinatologia; SSA.

Jestis Andrés Benavides Serralde. - Instituto Nacional de Perinatologia; SSA.

Nardhy Gémez Lopez. - Instituto Nacional de Perinatologia; SSA.

Ricardo J. Hernandez Herrera. - Hospital de Ginecoobstetricia “Dr. Gerardo Morones”; IMSS; Monterrey, N.L.
Rogelio Cruz Martinez. - Depto. de Medicina Materno-Fetal, Hospital IDIBAPS, Universidad de Barcelona.
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Contribucién Mexicana a la Reproduccién Humana
El nacimiento del ingrediente activo de la pildora anticonceptiva en México.

Uno de los acontecimientos histérico-
cientificos en México en el ambito de la
reproducciéon humana, se dio a principios de la
década de los cincuenta, por medio de la
colaboracion entre el Instituto de Quimica de
la UNAM y la compaiiia Syntex fundada en
1944 (1). Derivado de esta interaccion, en 1948
Luis Miramontes Cardenas un joven egresado
de la Escuela Nacional de Ciencias Quimicas
quien trabajaba en el Instituto de Quimica por
invitacion  del Dr. Fernando Orozco al
considerarlo un alumno sobresaliente en el
campo experimental de la Quimica Organica
(2), se incorpora a colaborar en Syntex con un
grupo de investigadores mexicanos y
extranjeros entre ellos Carl Djerassi y Jorge
Rosenkranz (vicepresidente y director de
investigacion respectivamente de esta empresa)
quienes coordinaban dos proyectos de

investigacion simultineos: uno, sintetizar
corticosteroides, el otro, lograr sintetizar 19-
nor-esteroides; proyecto donde Luis

Miramontes comenz6 a colaborar presentando
resultados sorprendentes y notables el 15 de
octubre de 1951 al obtener por primera vez la
sintesis de la  hormona  19-nor-17-a-
etiniltestosterona, compuesto con alto potencial
progestacional después conocida
comercialmente  como  noretisterona o
noretindrona. Ese mismo afio se obtuvo la
patente mexicana del compuesto, otorgada a:
Luis Miramontes - Carl Djerassi y Jorge
Rosenkranz de la compania quimica mexicana
Syntex S.A. Posteriormente, el primero de
mayo de 1956, se concedi6 la patente en
Estados Unidos, llevandose a cabo los estudios
toxicologicos y clinicos en la Worchester
Foundation for Experimental Biology en
Massachusetts por el endocrinélogo Gregory
Pincus, Min Chueh Chang y el Ginecélogo
John Rock, con el fin de desarrollar una
pildora anticonceptiva; el financiamiento fue a
través de Catherine Dexter McCormick,
promovido por el entusiasmo de la Sra.
Margaret Sanger una ferviente activista de los
derechos de la mujer. La Food and Drug
Administration aprob6 en 1960 la
comercializacion de la pildora apareciendo
“Norlutin” con el compuesto de Syntex. (3,4).
La noretindrona hasta el dia de hoy sigue
siendo uno de los ingredientes activos de los
anticonceptivos orales que son utilizados por
millones de mujeres en el mundo como
método de planificacion familiar.
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Luis Ernesto Miramontes en el Instituto de Quimica.
Imagen: Gaceta 54 Facultad de Quimica. Agosto 2009

Protocolo de laboratorio de Luis E. Miramontes
Cardenas.

Rosenkranz con su personal de Syntex y el tubérculo
de cabeza de negro, materia prima para la sintesis de la
cortisona.
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Ingeniero Quimico Luis Ernesto
Miramontes Cardenas (1925-2004)

Imagen: Luis E. Miramontes Cérdenas. Memoria
grafica, sitio oficial. Instituto de Fisica, UNAM.

Luis Ernesto Miramontes Cardenas mnaci6 en
Tepic Nayarit el 16 de marzo de 1925, estudio
el bachillerato en el plantel uno de 1la
Escuela  Nacional Preparatoria, obtuvo la
Licenciatura en Ingenieria Quimica en la
Escuela Nacional de Ciencias Quimicas, fue
cofundador del Instituto de Quimica de la
UNAM donde cursé los estudios de doctorado
laborando en el area de Quimica Organica. Su

trayectoria  profesional incluye; varias
investigaciones  publicadas, patentes
nacionales e internacionales, recibio

reconocimientos y premios por su aportacion
cientifica. Luis Miramontes Cardenas fallece
en la ciudad de México el 13 de septiembre del
2004. (5)

En el 2003 se consider6 a la noretisterona como
una de las 17 moléculas mas importantes en la
historia del ser humano. En el 2006 fue
enlistada por la revista Galileu, como una de
las 10 sustancias quimicas mas revolucionarias
en la historia del hombre. (4)

La patente se encuentra en el Salén Nacional de
la Fama al lado de Louis Pasteur, Thomas Alva
Edison, Alexander Graham Bell y otros
cientificos de gran envergadura (4)

(Der.) Luis E. Miramontes, en presencia de George
Rosenkranz recibe del rector de la UNAM Juan
Ramén de la Fuente, un reconocimiento en el 50
aniversario de la sintesis de noretisterona. (2001)

Imagen: Luis E. Miramontes Cardenas. Memoria
gréfica, sitio oficial. Instituto de Fisica, UNAM.
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Dr. Luis Ernesto Miramontes Cardenas
Mural del Palacio de Gobierno en Tepic
Imagen: www.nayaritas.net

“Yo mno soy el inventor de la pildora
anticonceptiva, el inventor fue el Dr. Gregory
Pincus; yo soy el descubridor del compuesto
quimico que originé la mencionada pildora.
Algunos dicen que somos los padres de la
pildora, no los inventores.”

“La aparicién de los anticonceptivos modernos
presenté una opcion para la generacién de una
conducta humana: la paternidad responsable”

“Su objetivo no fue ni es coartar la necesidad
animica e instintiva de la procreacion,
simplemente ha dado a la pareja la capacidad de
prever, determinar y procurar las condiciones
propicias para la formacion de la familia.”

“La pildora anticonceptiva pone también a
nuestro alcance el cumplimiento de wuna
responsabilidad mayor; la preservacion de
nuestro mundo ecolégico, nuestro planeta casa.”
LM.C.[3]


http://scifunam.fisica.unam.mx/mir/LEMC/luis_miramontes.html
http://scifunam.fisica.unam.mx/mir/LEMC/luis_miramontes.html
http://scifunam.fisica.unam.mx/mir/LEMC/1991-2004/2001-homenaje-unam.jpg
http://scifunam.fisica.unam.mx/mir/LEMC/1991-2004/2001-homenaje-unam.jpg
http://scifunam.fisica.unam.mx/mir/LEMC/1991-2004/2001-homenaje-unam.jpg
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PLANTAS MEXICANAS COMO FUENTE DE ESTEROIDES

Marker E. Rusell Pionero de la industria de los esteroides

En 1941 llego a México Russell E. Marker quimico y
profesor de la universidad de Pennsylvania (Rev Soc
Quim 2001) (4) convencido de que la materia prima para
la industria de las hormonas esteroides se podria
obtener de algunas plantas abundantes en México como
la dioscorea “cabeza de negro” y la discorea composita o
“barbasco” de mayor importancia comercial por su
contenido en diosgenina, inicio sus investigaciones en
botanica y quimica organica aislando una sapogenina
de la  zarzaparrilla  (Smilax  aristolochiaefolia),
transformando esta ultima en pregnenolona; utiliz6 el mismo procedimiento para obtener,
diosgenina a partir de un extracto de Dioscorea tokoro. A este procedimiento quimico para transformar la
pregnanolona en progesterona se le llamo “Degradacion de Marker”. En 1943 Marker habia encontrado la
forma de producir grandes cantidades de progesterona a un bajo costo para industrializarla como
base de las hormonas sintéticas (6). Posteriormente, Rosenkranz desarroll6 un proceso quimico
semejante al de Marker para producir otras hormonas como la testosterona y la desoxicorticosterona.
Estos dos investigadores fueron parte fundamental en la empresa Syntex que en un tiempo fue la
compafia precursora y lider de los esteroides en México. (6)
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