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Streptococcus 
pneumoniae 

Durante el 2023, se reestablece el número de aislamientos de S. 

pneumoniae al descontinuar las medidas de distanciamiento social 

que se tuvieron durante la emergencia sanitaria por Covid-19.  Este 

fenómeno se observa en la mayoría de los países y los patógenos 

respiratorios transmitidos por aerosoles vuelven a ocupar sus incidencias en etapas de pre-pandemia. 

Desde el año anterior, decidimos cambiar la categorización de las edades de los pacientes de quienes obtenemos las cepas con 

el objeto de separar los aislamientos de la población pediátrica de la de adultos.  Lo que no cambió fue el desglose en los meno-

res de 5 años que sigue siendo la población más afectada por las infecciones causadas por el neumococo.  

En este año, el diagnóstico de neumonía fue el más frecuente con un 50.3% de los casos, seguido de la sepsis en un 26.6%.  Las 

sepsis se presentaron con mayor frecuencia en menores de 12 meses y en los adultos jóvenes de 18 a 39 años comparado con 

el año anterior.  Como cada año, tenemos un mayor número de casos en pacientes del sexo masculino. 

Después de 12 años de haber introducido en el Programa de Vacunación Universal (PVU) la vacuna conjugada contra neumoco-

cos (PCV13), de los 13 serotipos incluidos en ella, el serotipo 19A permanece como el más frecuentemente aislado con un 28.5% 

del total de aislamientos y la mayoría de ellos aislados en el grupo de niños de 24 a 59 meses de edad. Este serotipo requiere de 

una concentración elevada de anticuerpos para poder ser eliminado como colonizante en la nasofaringe de los niños vacunados.  

La tercera dosis del esquema de vacunación que debe aplicarse a los 12 meses de edad resulta de suma importancia para elevar 

los anticuerpos y evitar que la diseminación de este serotipo se siga dando en la población de menores de 5 años.  El segundo 

serotipo vacunal más frecuentemente aislado es el serotipo 3 (7.3%) con presencia tanto en niños como en adultos, lo que corro-

bora la menor efectividad de la PCV13 frente al serotipo 3 y el menor efecto de protección indirecta que la vacunación en pobla-

ción infantil ejerce sobre la población adulta. El otro serotipo vacunal que permanece es el serotipo 19F con 3 casos. 

 En la tabla 2 mostramos la distribución de los serotipos por grupos de edad y diferenciamos con colores los que están incluidos 

en la vacuna PCV13 y en las dos nuevas vacunas PCV15 y PCV20, aprobadas para su uso en países desarrollados y que han 

recibido registro por parte de la Comisión Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) por lo que estarán 

disponibles en nuestro país en un futuro. Resaltamos la proporción del serotipo 15B (7.9%) incluido en PCV20 ya que, en este 

año tuvimos dos casos de meningitis resistente a penicilina con este serotipo. 
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Recordemos que la enfermedad neumocócica invasiva es una enfermedad inmunoprevenible. Además de la vacuna PCV13 y la 

PPV23 para adultos disponibles en nuestro país, se están ampliando las opciones de vacunas con un mayor número de serotipos 

y diferentes mecanismos de acción tanto para la población infantil como para la de adultos.  Para mejorar el sistema de vigilan-

cia, es necesario mejorar la notificación de casos y muy importante, la recuperación de las cepas causantes de las infecciones 

para poder serotipificar y determinar la susceptibilidad antimicrobiana, entre otras cosas.  

Resaltamos también la importancia de la vigilancia de las enfermedades neumocócicas en la población de adultos.  Los adultos 

que cursan con enfermedades crónicas como diabetes o que comprometen su sistema inmunológico como el cáncer, personas 

con trasplantes, y/o cardiópatas, son extremadamente susceptibles a las enfermedades por bacterias capsuladas como el neu-

mococo. Debemos aumentar las coberturas de vacunación en esta población y obtener los cultivos microbiológicos necesarios 

para la obtención de las cepas cuando se presentan las enfermedades como neumonías, sepsis o meningitis. 

En este año, se publicó un análisis de la resistencia antimicrobiana de bacterias recuperadas de sangre, líquido cefalorraquídeo y 

pleural durante el periodo 2019-2020 colaborando con la Red INVIFAR1. Aquí se comparan los métodos automatizados con la 

microdilución en caldo, que es la metodología estándar, para la detección de la susceptibilidad a diversos antimicrobianos. Para 

S. pneumoniae, se observaron coincidencias para la eritromicina, levofloxacina y vancomicina, pero valores mayores en los mé-

todos automatizados para trimetoprim/sulfametoxazol y cloranfenicol. Para penicilina, se reportó resistencia más frecuentemente 

con la microdilución en caldo que con los automatizados. 

Por último, hacemos un llamado a todos los hospitales participantes de GIVEBPVac y a los que  gusten unirse a este grupo de 

trabajo, para que nos apoyen mejorando la notificación de las variables solicitadas en la hoja de recolección de datos, particular-

mente la presencia de comorbilidades y en forma muy importante, el número de dosis de vacuna contra neumococo que los pa-

cientes presenten; esto sea a través de la cartilla de vacunación o la memoria de haber recibido alguna vacuna en el caso de los 

adultos.  Esto mejorará la calidad de la vigilancia que realizamos juntos.  

 

¡Muchas gracias! 

 

Dra. Gabriela Echániz Aviles 

igechaniz@insp.mx 

1Garza-González E, et al. Bacterial incidence and drug resistance from pathogens recovered from blood, cerebrospinal and pleural fluids in 2019-2020. Results of 
the Invifar network. PeerJ 2023 11:e14411 http://doi.org/10.7717/peerj.14411  
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Haemophilus 
influenzae 

Las enfermedades causadas por la bacteria H. influenzae, son preva-

lentes en personas que padecen enfermedades respiratorias recu-

rrentes y/o crónicas como es el caso de la fibrosis quística y general-

mente son transitorias.  Los casos graves de meningitis, sepsis y 

otras enfermedades invasoras causadas por H. influenzae tipo b son 

cada vez menos frecuentes, aunque se ha observado que pueden resurgir cuando las coberturas de vacunación dismi-

nuyen como es el caso de la pandemia de Covid-19.  En este año, tuvimos un caso de infección en un menor de 12 

meses de edad con esquema incompleto de vacunación.  

Asimismo, tuvimos 7 casos de infección causada por H. influenzae tipo a. Recordemos que este serotipo capsular no 

está incluido en ninguna vacuna y tiene la capacidad de invadir y causar enfermedades severas, particularmente en los 

niños menores de 5 años. 

La detección de esta bacteria se puede realizar con apoyo de los sistemas automatizados, así como con los paneles 

sindromáticos de amplificación genética.  Al igual que con los neumococos y meningococos, necesitamos de los aisla-

mientos bacteriológicos para detectar serotipos, clonalidad y susceptibilidad a diversos antimicrobianos por lo que ex-

hortamos a todos a buscarlo y cultivarlo para la vigilancia epidemiológica en nuestro país. 

  

¡Muchas gracias! 

 

Dra. Gabriela Echániz Aviles 

igechaniz@insp.mx 
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 Neisseria 
meningitidis 

Durante el año 2023, recuperamos dos cepas del estado de Veracruz 

de dos niños con edades de 2 y 3 años.  Las dos cepas fueron geno-

tipificadas como serogrupo Y, y se consideraron como un brote debi-

do a la cercanía de los pacientes.   

Es importante resaltar que el serogrupo Y es frecuente particularmente en países de Latinoamérica y además presenta 

elevada resistencia a los antimicrobianos beta-lactámicos. La vigilancia y recuperación de las cepas de meningococos 

es muy importante considerando que en nuestro país contamos con vacunas conjugadas proteína-polisacárido disponi-

bles en clínicas de vacunación para las personas que se consideren en riesgo de adquirir esta enfermedad. 

 

¡Muchas gracias! 

 

Dra. Gabriela Echániz Aviles 

igechaniz@insp.mx 
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