Una enfermedad
-~ subdiagnosticada

en nifos

La anemia se presenta ( /[
cuando la cantidad de La hemoglobina es una
hemoglobina en la sangre proteina que transporta el

es menor a los limites 97% del oxigeno desde los

normales de |la edad del pulmones a todo el
cuerpo.
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2 Concentracion de hemoglobina en

sangre para diagnosticar anemia

El grupo de edad mas

ifos de 6 a 59 0 g/
frecuentemente afectado e
por la anemia es en los
NINOS menores de 2 anos.

El hierro (Fe) y su importancia

9 ¢

respiracion fortalecimiento del
celular sistema inmune

Las causas de |la de clencia de hierro en ninos mexicanos son

”

)

*El hierro biodisponible es aquel que se absorbe de forma
e ciente por el organismo.

**Ablactacion se le llama a la introduccion de alimentos
diferentes a la leche materna a partir de los 6 meses de
vida.

En México, 13.9% de En ninos, vivir con de ciencia de
. os nifios menores hierro por un p?I‘IOdO prol_ongado
' de 5 afios y 9.3% de desencadenara en anemia.
- los nifios de 5 a 11 afios |
- tienen de ciencia de hierro. § :
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Causas de la anemia en ninos
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Parasitosis De ciencia de

micronutrientes
Hierro- Folato —Vitaminas

I Ay B12
In amacion cronica
Enfermedades

(infecciones agudas
repetidas) de la sangre

Consecuencias de la anemia
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Lectoescritura Lenguaje Aritmética Coe ciente Desarrollo motor Capacidad de
iIntelectual (1Q) no y grueso resolucion de
problemas

¢, Cual es la situacion de la anemia
en México y en el mundo?
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En menores
de 5 anos
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47.4% 25.4%

23.3%
De los menores De los nifios
de 5 anos escolares

por pérdida de
16.78 (dIS) productividad fisica
0 (4.05% del PIB) vy cognitiva 1By
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Costo de la anemia

Liconsa

»» 0.6 mL (equivalente a 12 gotas) - 2 veces al dia

0.6 mL (equivalente a 12 gotas) - 1 vez al dia

0.3 mL (equivalente a 6 gotas) - 1 vez al dia




