EN BICI MEB ES UN PROGRAMA CREADO POR LA SEC RETARIA DEL MEDIO AMBIENTE Y ACTUALMENTE COORDINADO
POR LA SECRETARIA DE MOVILIDAD Y CONSISTE EN HABILITAR 55KM DE CALLES INTERCONECTADAS LAS
CUALES PERMITEN EL ACCESO A CAMINANTES, CORREDORES, PATINADORES Y CICLISTAS.

EL CINYS-INSP EVALUO LA PARTICIPACION, EL NIVEL DE ACTIVIDAD FISICA Y CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS DE LOS PARTICIPANTES:

RESULTADOS; - ¢CUAL ES EL PERFIL DE LOS USUARIOS MAS FRECUENTES?

LA MAYORIA:

Q -SON HOMBRES -TIENEN ALTOS NIVELES DE ACTIVIDAD FISICA
-CON EDAD DE41 A64 ANOS  -LLEGAN AL MEB PATINANDO, PEDALEANDO
-ASISTEN SOLOS 0 CAMINANDO

A
~ EN UN DOMINGO TIPICO PARTICIPAN
MAS DE 20 MIL
PERSONAS

LOS USUARIOS DEL PROGRAMA MEB ACUMULAN EN PROMEDIO

DE ACTIVIDAD FiSICA MODERADA
A VIGOROSA CADA DOMINGO

29.6% DE LOS PARTICIPANTES A q
ASISTEN TODOS LOS DOMINGOS agy &l@i
AL PROGRAMA
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